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“82岁老人爬17楼不费劲”？
起底“神药”直播间

“这款‘心肌肽营养液’对心脏
有极强的保健作用，心慌、胸闷气
短、心悸、冠心病、心肌梗塞都能得
到改善。”一名带货主播在镜头前
信誓旦旦，“有一位 82 岁的奶奶，
吃了我们的产品，毫不费力就能从
1楼爬到17楼……”

这是天津市场监管部门执法
人员根据线索，在某私域直播间记
录下的一幕。

在主播极具煽动性的话术下，
“六十九品胚芽”、羊奶粉等产品，
也被冠以各种神奇功效。在 60 分
钟左右的时长中，直播全程在线人
数维持在4000至 7000人，评论刷

屏，气氛“火爆”。
据了解，与常见的带货直播间

不同，这类私域直播通常不会设置
直接下单的链接，多以“科普讲
座”的形式，诱导粉丝在群里或线
下门店购买，以逃避线上交易追
溯，有针对性地实施进一步话术

“洗脑”。
调查发现，这款包装印着“中

国中医药古方研究院”字样、号称
“御医传人研发”的“心肌肽营养
液”，其执行标准却是《食品安全国
家 标 准 运 动 营 养 食 品 通 则》
(GB24154-2015)。也就是说，它就
是普通食品，根本不是药。

办了婚礼生了孩子但没领证
分手后彩礼能否要回？

分手或者离婚后，彩礼该如何
返还？对有共同生活的“夫妻之
实”，但未办理结婚登记等特定情
况下的问题处理，既关乎司法公
正，也关系群众切身利益。近日，最
高人民法院发布的一起典型案件
就是这种情况，明晰了彩礼返还问
题的处理原则。

王先生和孙女士经人介绍相
识，确立了恋爱关系。此后，为缔结
婚姻，王先生给付彩礼20万元。两
人按习俗办了婚礼，开始同居生活，
并生育一个女儿。然而，两人并未办
理结婚登记手续。4年后，双方因矛
盾分手。王先生向法院提起诉讼，请
求孙女士返还彩礼20万元。

对此，法律是如何规范的呢？
《最高人民法院关于审理涉彩礼纠
纷案件适用法律若干问题的规定》
明确，双方未办理结婚登记但已共
同生活，一方请求返还按照习俗给
付的彩礼的，人民法院应当根据彩
礼实际使用及嫁妆情况，综合考虑
共同生活及孕育情况、双方过错等
事实，结合当地习俗，确定是否返还
以及返还的具体比例。

审理法院认为，双方按照习

俗举办婚礼，共同生活已达 4年，
且生育一女。共同生活期间，彩礼
已部分用于家庭日常开支。双方
虽未办理结婚登记，但孙女士养
育子女、经营家庭的付出是不可
忽视的。分手后，女儿亦由孙女
士直接抚养。若以夫妻名义共同
生活数年且已共同养育子女后
仍要求返还彩礼，对孙女士明显
不公平，故判决驳回王先生的诉
讼请求。

最高法明确指出，本案清晰界
定了在未办理结婚登记但已长期
共同生活并生育子女的情况下，彩
礼返还问题的处理原则。法院并未
机械地适用“未登记即应返还”的
规定，而是将共同生活时间的长
短、是否生育子女、彩礼的用途作
为核心考量因素。法律不鼓励以婚
姻为名索取高额财物，同时也不支
持将彩礼视为一种可以随意撤销
的“投资”。已共同生活较长时间并
建立起家庭共同体的情况下，一方
在关系破裂后主张返还彩礼的，对
其请求不予支持，贯彻诚实信用原
则，妥善平衡双方利益。

据人民日报微信公众号

春回大地，播种正忙。一些农
户有烧荒的习惯，但春季天干物
燥，野外违规用火，稍有不慎便会
造成严重后果。

2026年 3月 16日，福建泉州
惠安县山霞镇田边村路口，一村
民在田埂里焚烧农作物桔梗，由
于现场风势较大，且缺乏有效隔
离措施，火势迅速蔓延失控。辖
区消防部门接警后，立即赶赴现
场处置。因现场风势过大，明火
被扑灭时，过火面积已超 1500
平方米，所幸未造成人员伤亡。
目前，警方正对涉嫌纵火者展开
追查。

3月 17日，国家消防救援局
举行例行新闻发布会上介绍，近
三年春季火灾占到全年火灾总量
的 28.6%，且呈现户外火灾相对
多发、节日期间火灾明显上升、农
村火灾占比较大、近六成火灾由

人为用火引发等特点。
针对上述火灾特点，以下三

点消防安全提示请大家查收：
清明节前后，倡导文明祭祀，

敬神祭祖使用香烛的时候要做好
看护，不在林区、野外等地焚香烧
纸、燃放烟花爆竹，防止飞火引燃
周边的可燃物。

要严格遵守各地大风天气的
禁火和野外用火的相关规定，避
免在田间、草地、林区等随意焚烧
秸秆、烧荒地、烧垃圾，野外踏青、
农事作业的时候，也要自觉做到
不吸烟、不遗留火种。

要教育引导重点人群注意安
全防范，严防各类人为不安全用
火引发火灾，动火作业注意远离
可燃物，不随意玩火，不随意点燃
杨絮柳絮等，让我们共同守护春
季的消防安全。

据“中国消防”微信公众号

春季防火请注意

最近，媒体调查发现，在各大
网络视频平台，粗劣动画等“毒内
容”正悄然攻陷孩子的童年。

从相关报道看，这些“毒内
容”的惯用生产手段，就是魔改经
典 IP。比如，艾莎公主与奥特曼扭
打、哥斯拉追打小猪佩奇等。软萌
可爱的卡通形象，瞬间化身为面目
狰狞、血腥诡异的“怪物”。更值得
警惕的是，相比于肉眼可辨的恶搞
剪辑，在 AI 技术的加持下，很多

“毒内容”已开启更隐蔽、更高效的
量产节奏。家长以为点开的是“益
智早教”，殊不知这些内容不仅毫
无知识含量，还会用一场场视觉轰
炸，悄然吞噬孩子的注意力。

动画废料为何能像牛皮癣一
般，长满孩子的屏幕？本质原因，
依旧是算法的精准投喂。在算法
逻辑下，孩子不再是被保护的对
象，而是可以被收割的流量。节奏
快、反转多、刺激性强，这些元素
被肆意塞进孩子们最熟悉的卡通
形象里，再通过算法精准推送，家
长即便点了“不感兴趣”，也敌不

过越看越推、越喂越准的底层逻
辑。当很多成年人都刷手机刷得停
不下来，本就缺乏判别与自控能力
的孩子们又当如何面对暴力画面、
脏话烂梗等堂而皇之的入侵？

今年年初，国家广播电视总局
已部署开展“AI魔改”视频专项治
理，其中明确提及“清理将少年儿
童所熟知、所喜爱的动画形象进
行改编生成的各类邪典动画”。监
管态度明确，作为网络内容分发主
体的平台，也该负起责任。近些年，
平台纷纷上新“儿童模式”，但不少只
是徒有其表，要么只需简单操作即可
绕过，要么内容池有限且更新滞后。
平台理应强化价值引领，在加强把关
的同时，让那些制作精良、寓教于
乐的优质动画获得更多曝光。

类似乱象也给家长提了个醒。
今时今日，孩子不可能隔绝于数字
世界之外，但依然有必要为他们建
起一道基本的防火墙。带他们多接
触真实世界的山川河流、多进行高
质量的亲子互动，才能对冲屏幕里
的廉价刺激。 据《北京日报》

谨防“AI魔改”带歪了孩子“御医传人研发”“改善冠心病、心肌梗塞”“82岁老人爬17楼

不费劲”……某私域直播间，一款款“神药”粉墨登场，神奇疗效令

人咋舌。这些名字都没听过的“神药”哪来的？可信吗？

近日，记者经过调查，为你起底这些“神药”直播间，揭露它们

“围猎”老年消费者的新手法。

粉丝是如何被聚集到这个直
播间里的？办案人员调查勾勒出一
条环环相扣的精准“围猎”链条。

一切始于线下门店的“低价”
诱惑。涉案公司于 2025 年 4 月成
立，短短3个月便在天津铺设了54
家线下门店。这些门店披着优选超
市的“外衣”，实则以低于市场价格
的蔬菜、鸡蛋等作为“引流入口”。

随后，它们以“免费赠送鸡蛋”
“低价团购农副产品”等方式，吸引
老年“回头客”。店员与老人闲聊，
筛选出“有一定消费能力”且“对健
康有追求”的潜在目标，邀请他们
加入“优质会员专属微信群”。

办案人员介绍，营销人员会定
期在群内发布包装成“健康科普”

“专家讲座”的私域直播链接，先灌
输健康焦虑，再顺势推出“对症”产
品。为了“锁住”老人观看，群内还
会发放红包，奖励观看时长达标、
互动积极的成员。

经查，3个月内，该公司就组建
了百余个微信群，群成员近万人，
通过私域直播累计销售额逾百万
元。最终，天津市场监管部门认定
该公司虚假宣传的违法事实，依法
开出了巨额罚单，并责令其立即停
止违法行为。

据《经济参考报》

“心肌肽营养液”“六十九品胚芽”根本不是药！

“坑老”连环套：开门店引流“专属群”洗脑


