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请您关注天气预报
全市天气：今天阴有阵雨，局部中雨，夜里起阴局部小雨。明天阴到多云，局部小雨。今天早晨到上午局部有雾。今天最高气温：

21℃，明天最高气温：20℃。今天最低气温：18℃，明天最低气温：16℃。舟山市区：今天东南到南风5~6级，上午转西北到北风5~6 级

阵风 7 级，半夜到明天西北到北风 6 级阵风 7~8 级。今天蓝天指数为：五级，有云层覆盖，出现蓝天的可能性较小。今天森林火险

指数为：二级，不易引起森林火灾。 舟山市气象台2026年11月13日17时发布

秋假3天活动上新

舟山多方联动送上学生“成长大礼包”
公益托管、研学体验、场馆开放陪伴孩子假期时光

填补省内空白

浙海大新增船舶与海洋工程
一级学科博士后流动站

一竿钓上6公斤重“寿星公”
舟山钓友偶遇罕见黄金突额隆头鱼

□记者 陈佩佩 通讯员 沈家迪

本报讯 近日，人社部、全国博
士后管委会公布2026年度新设博士
后科研流动站名单，浙江海洋大学船
舶与海洋工程一级学科博士后科研
流动站获批设立。这是浙海大首个一
级学科博士后流动站，也填补了浙江
省该学科一级流动站空白。

博士后科研流动站是衡量高
校学科实力与科研水平的重要国
家级平台。此次获批，是对该校船
舶与海洋工程学科建设成效的认
可，也标志着浙海大正式打通“本
科—硕士—博士”培养与“博士后”
科研发展相衔接的全链条通道，推
动学校学科建设与高层次人才培养
迈上新台阶。

该流动站依托船舶与海运学

院，主攻船舶与海洋结构物设计制
造、轮机工程、深海技术与装备三大
方向，服务海洋强国、交通强省战
略，聚焦船舶智能修造、绿色动力、
海工装备运维等产业难题开展科
研。学科拥有船海与港航工程国家
级实验教学示范中心、省近海海洋
工程重点实验室等平台。近五年承
担省部级以上项目80余项，纵向经
费超亿元，获省部级奖项16项、发明
专利80项，发表高水平论文462篇、
专著4部，多项成果落地转化，累计
为行业培训3万余人次。

学校相关负责人表示，接下来
将依托流动站，健全博士后培养管
理机制，引育海内外优秀青年博士，
做强科研团队，争取产出更多标志
性成果，助力船舶与海洋工程领域
高质量发展。

□记者 刘婧 沈迅而

本报讯 海钓总有惊喜，下一
竿会收获什么充满未知。近日，舟
山钓友方先生出海海钓，钓起一
条 6公斤多重的稀有海鱼，因其
外形特点，被钓友叫作“寿星
公”。视频里，这条大鱼出水后体
型壮硕。

“这是我钓鱼以来第一次钓
到！”方先生激动到破音，“这是雌
性的，在舟山十分少有，十几年的钓
鱼友都未必能遇上。”据他介绍，6
公斤多的个体在同类中并不多见，
市场价每500克300至400元。

记者咨询了浙江海洋大学海
洋科学与技术学院陈健教授，他

表示，这是一条黄金突额隆头鱼，
“在舟山海域确实比较罕见，浪岗
山外洋可能会出现。”

据了解，黄金突额隆头鱼体
长可达 1米，前额高隆呈瘤状凸
起，鳞片圆大，栖息在3—100米
深岩礁区，主要分布于西太平洋
日本南部、韩国至中国南海一带。

这种鱼还有一个特别习性：
能够性别转换。所有个体初始性
别为雌性，当领地内最年长、体型
最大的雌性金黄突额隆头鱼长大
到一个关键尺寸时，体内激素会快
速发生剧烈变化。在酶的作用下，
它的雌性激素会停止分泌，雄性
激素不断在体内大量分泌，头部和
下颌逐步隆起，最终转变为雄鱼。

□记者 翁青青 通讯员 殷思丹

本报讯 普陀区全域幸福河
湖项目加快推进。项目总投资
7822万元，因地制宜打造海岛水
系治理方案，实施护岸整治、活水
循环、生态修复等工程，破解河道
行洪瓶颈、生态基流不足等难题。

护岸整治将新建、改建护岸
22.2公里，清淤疏浚 8.4 公里，打
通行洪堵点，提升河道过流能
力，稳固堤岸，降低洪涝风险。针
对海岛河道断面窄、淤积突出的
现状，系统性改善行洪条件。

为补齐部分河道生态基流短
板，项目布设2座活水泵站，铺设
输水管道、建设叠水设施，常态化
生态补水，让水体流动起来，改善
水质、维系水生态健康。

生态修复坚持“一河一策”，
采用生态桩、生态砌块等护岸形
式，因地制宜补种本土水陆植物，
丰富自然岸线，摒弃千篇一律的
硬化护岸，还原河道自然风貌。

一批水环境提升节点工程
同步实施：鲁家峙岛商业集中
区采用“清淤+曝气复氧”组合

工艺；东港商业街区水系治理
项目通过“活水循环+水质处
理+生态修复”协同推进；莲花岛
破堤还岛，以“软连接”（桥梁）替
代“硬连接”（堤坝），构建陆海统
筹、系统施治的海岛水生态格局。

如今，幸福河湖项目建设成效
逐步显现，全区已建成水美乡村10
个、亲水节点10个、滨水绿道100
公里，亲水圈覆盖率达98.3%。

河湖治理重建设更重管护。
普陀无人机AI巡河进入实测，按
预设航线巡查，自动识别漂浮物、
岸线侵占、排污异常等问题，依托

“智能巡查—自动派单—分级处
置—闭环反馈”机制处置，减轻人
工巡护压力。

同步推进的防洪排涝综合治
理工程，普陀区还配套智能水位
监测系统，搭建水旱灾害平台模
型，逐步实现数字化预测全区降
雨、精准预判预排预泄。该工程通
过打通山区水库、河道与沿海水
闸连通通道，提升区域雨洪资源
调控与外排能力，目前已进入主
体施工阶段，为幸福河湖长效运
行提供有力支撑。

视频截图

□记者 李晓旭

本报讯 秋假将至，记者从市教
育局获悉，全市义务教育学校11月
18日至20日放秋假，共3天，有条件
的幼儿园可参照执行。市教育局11
月 12日下发秋假告家长书，做好假
期安排、托管及安全提醒。工会、妇
联、青少年活动中心、科协、红十字
会等多方联动，推出公益托管、场馆
开放、研学实践等活动，为孩子们送
上“成长大礼包”。

这个学期中段的新假期怎么
过？记者梳理发现，从市级部门到县
区、从公益场馆到学校，一系列安排
已陆续就位，力求让秋假既安全充
实，又富有成长意义。

托管兜底有保障，公益场
馆敞开大门

针对部分家庭秋假期间面临的
看护难题，教育部门明确，各小学、
幼儿园将为有看护困难的家庭提供
公益托管服务。与此同时，我市部分
公益场馆将在秋假期间为学生提供
免费或优惠服务，并组织开展各类
实践活动。

记者从市总工会了解到，秋假
期间工会系统面向全市职工子女推
出“秋假工会攻略”，组织普法剧本
杀、窑炉烤面包、秋日挖紫薯等活
动，让孩子们化身“小侦探”“小厨
师”“小农夫”，在学法推理、动手烘
焙和田间劳作中锻炼逻辑思辨与动
手协作能力。市工人文化宫的图书
室和乒乓球室也将面向全市职工子
女家庭免费开放，服务时间为9:00
至21:00。

多部门联动，各类特色活
动轮番开展

除工会系统外，妇联、青少年活

动中心、科协、红十字会等多家单位
同步推出秋假专项活动。市妇联依
托舟山市家庭成长馆开展“家时光·
趣成长”秋假系列活动，涵盖少儿形
体、亲子活力啦啦操、亲子西式甜点
等课程。定海区推出“暖心睦邻，趣享
时光”亲子趣味游园会，普陀区开展

“守护家温暖·护航同未来”活动，岱山
县则将结合“世界儿童日”举办主题
宣讲。

市青少年活动中心推出“少年
宫里过秋假”三大精品系列活动，托
管报名已提前启动。市科协组织“科
普舟山 学游东海”之“探秘未来工
厂”“数字航海家”等科普研学活动，
带领学生走进前沿科技场景。市红
十字会同步开展“秋假学急救，博爱
润千岛”活动，普及应急救护知识。
此外，全市图书馆、博物馆、工人文
化宫等公益场馆，以及科普教育基
地、研学基地、爱国主义教育基地均
在秋假期间常态开放。

亲近自然、参与实践，家长
安排张弛有度

对于这个全新的秋假，家长们的
安排各有侧重。家住新城的家长王
女士计划前两天带孩子到市博物馆
看展、去公园徒步，最后一天留给孩
子自由阅读和运动，“不赶培训班，
让她真正放松一下”。

在定海工作的双职工家长张先
生则给孩子报名了学校的公益托
管，“我们上班没时间看护，托管解
决了大难题，工会的挖紫薯活动孩
子也很期待”。

不少受访家长表示，秋假处在
学期中段，既是调适身心的好时机，
也是接触社会、亲近自然的好窗口，
希望孩子能在实践活动中锻炼动手
能力、开阔眼界，以更饱满的状态回
到课堂。也有家长希望增加活动名
额，惠及更多家庭。

7822万元打造海岛水系样板

普陀全域幸福河湖项目提速


