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ZHOUSHAN EVENING NEWS

倾诉吧

倾诉人：
阿红（化名）

倾诉时间：
10月24日

衣柜不随便开
每个人都有自己的小角落

我是个手脚闲不住的人，以前老头
子和儿子的衣服，从里到外全是我一个
人收拾的，每天要穿哪一身，也是我把
衣服给他们准备好，放到床头。

儿媳妇阿颖刚嫁过来那年，和我们
住在一起。年轻人工作忙，也总归比不
上我们手脚勤快，所以，那时候我经常
趁着她去上班，帮她整理一下房间。有
一回，我看见她衣柜里的衣服堆得乱七
八糟，顺手就帮她整理了。看见几件小
短裙，我当时心里直犯嘀咕：“这么短
的裙子穿出去算什么样子？”于是，我
把那些裙子叠得方方正正，塞到了衣柜
最里面。

那天，阿颖下班回来，就去开衣柜
拿家居服，她一眼就看见自己的衣服全
换了位置，我看她愣了一下。她没跟我
当面红脸，我看她蹲下来把那些裙子又
一条一条翻出来，放回了原来的挂衣
区。晚上儿子阿军（化名）下班回来，把
我拉到厨房说：“妈，你以后不要整理阿
颖的衣柜，她自己虽然乱一点，但是衣
服在哪里心里有数，你一整理，她就找
不到了。”

我当时嘴上没说话，心里却有点不
舒服：“这孩子也太小心眼了，都是一个
屋檐下的一家人，我帮她整理一下衣
服，总归也是出于好心，这就到儿子那
里告状了。”

后来那阵子，我嘴上不说，心里还
是觉得阿颖太较真，一家人住一起，哪
有那么多不能碰的东西。

直到我报了个老年大学的剪纸班，
那阵子，我跟着老师学剪渔灯、船帆，那
套刻刀和我的花样底稿，是我这辈子头
一回特别喜爱并攒出来的宝贝，平时连
老头子碰一下我都要念叨半天。那天，
我去楼下扔垃圾，回来就看见阿颖正帮
我收拾书桌，把我散在桌上的花样底稿

全理成了一摞。我当时站在门口，心里
“咯噔”一下——这些花样的顺序，只有
我自己心里清楚，被阿颖这么一理，我
怕是要费力再重新整。

我强压着情绪没开口，阿颖转身看
见我，立马反应过来：“妈，我看桌上乱，
顺手就收了，忘了您这些剪纸花样都是
按创作顺序摆的。”那一刻，我突然就懂
了之前整理她衣柜时她的感受。后来，
我主动跟阿颖解释：“之前是妈不对，没
经过你同意就动你东西，现在才明白，
再亲的人，也得留着各自的小天地。”

工资条不追着问
小家庭的账自己慢慢算

阿颖刚嫁过来头两个月，我饭桌
上、洗菜时旁敲侧击问了好几回：小两
口每个月工资凑一块有多少，打算往银
行存多少？我还拍着胸脯跟他们说，钱
交给我管最稳当，一分一厘都不会差。

可阿颖每次都笑着把话绕开，说他
们俩自己在小本子上记着，不会乱花
钱。我那时候心里有点发闷：“这孩子刚
跨进家门没多久，就把我当外人防着。”
直到去年冬天，我的老寒腿犯了，站都
站不住，阿颖把我送到医院，要交两千
元押金，我赶紧翻自己的小包，才发现
走得着急，现金和存折都没带，急得我
直冒汗。阿颖站在旁边二话没说，掏出
手机就把押金全付了。

回家后，我拿出现金想把阿颖给我
花的钱给她，她连连摆手：“妈，给你们
花这点钱都是我们应该的，以后我和阿
军每个月都固定给你转两千块，你不用
省，想吃点什么买点什么都可以，我自
己也都有记账，我们两人的工资每个月
还能攒下来一些，留着将来给小孩子上
学用，你不用操心。”

从那天起，我再也没追着问过他们
的工资有多少，也没提要帮他们管钱的
事。现在每个月一收到她转过来的“零
花红包”，我也不客气，马上就去附近干

货店买上一些，晚上给他们俩煮一锅鲜
得掉眉毛的海鲜羹。我不插手他们小家
庭的账，他们也从来不拦着我往家里添
鱼货、换锅碗瓢盆，钱的事上不拧巴，一
家人的心反倒贴得更近了。

晚饭不硬等
谁的作息都值得被尊重

我当了一辈子灶头边的人，之前都
是晚上6点整准时开饭，规矩是全家人
必须凑齐了才能动筷子，少一个人都不
能先碰碗。阿颖在社区上班，赶上工作
忙起来的时候，7点多才能摸着黑回家。
我就坐在饭桌边等，菜重新热一遍，嘴
里忍不住要念上几句：“好好的新鲜热
菜，每次重新热过就不好吃了。”

每次阿颖推开门，看见一桌子凉了
又热的菜，脸上立马满是愧疚，坐下来
匆匆就吃一口。直到今年一个台风天，
她在社区防台值班，打电话跟我说可能
要到后半夜，叫我不用等她晚饭，她自
己回来会煮点面吃。我后来想了想，便
给阿颖备了一些做海鲜面的食材，洗得
干干净净，整齐放在灶台边。

那天，阿颖忙到凌晨1点多才回家，
我迷迷糊糊醒过来，看到她趴在桌边吃
面条的背影，突然就想通了。我年轻的
时候起早贪黑地出门干活，回来的时候
最盼望的也不是一屋子人饿着肚子等
我，这反而会让我很不舒服，我想要的
只是家人的理解和一点关心。

从那天起，我们家的晚饭规矩就改
了。谁先到家谁先盛饭吃，不用等谁，晚
归的人推开家门，海鲜面的食材灶台边
总会备着一份。

现在其他老姐妹聊起家常时，总会
问我：“你家婆媳俩处得跟亲母女似的，
有什么秘诀？”我就笑着跟她们说实话：

“哪有什么诀窍啊，无非就是相互之间
多一点理解，多一点边界感，一家人不
攥得太紧，要带着分寸互相疼，日子才
能越过越好！”

不攥太紧，关系反倒越过越亲

我终于读懂了婆媳相处的“边界经”
□记者 刘慧静 整理

阿红这大半

辈子，围着灶台

转，围着老伴孩

子转，家里的大

事小事都想攥在

手里，总觉得一

家人过日子，就

该不分你我，没

有那么多讲究。

直到儿媳妇阿颖

（化名）嫁进家

门，她们在一个

屋檐下朝夕相

处，阿红才慢慢

发现，以前她认

定的“为你好”，

有时候反倒成了

年轻人身上的小

束缚。

一开始她心

里也犯嘀咕，觉

得儿媳妇怎么事

事都跟她隔着一

层，后来经过了

衣柜、工资条、

晚饭这三件小

事，她才慢慢转

过弯来：好的婆

媳关系从来不是

不分彼此的“搅

成一团”，而是

你守好你的分

寸，我留好我的

空间。

阿红说，做

长辈的少点“我

都是为你好”的

操心，小一辈也

多点对老人的体

谅，小日子才能

过得和和美美、

舒舒服服。
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