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身边的道德典型

请您关注天气预报
全市天气：今天多云，夜里起多云到阴，局部小雨。明天雨止转多云到晴。今天最高气温：24℃，明天最高气温：25℃。今天最

低气温：15℃，明天最低气温：16℃。舟山市区：今天偏南风 5~6 级，半夜转西北风 5~6 级阵风 7 级。明天西北风 5~6 级阵风 7 级，半

夜转东北风 5~6 级。今天蓝天指数为：三级，天色微蓝或有点蓝。今天紫外线指数为：二级，可以适当采取防护措施。

舟山市气象台2026年10月28日17时发布

□记者 李晓旭

本报讯 清晨，嵊泗县菜园镇
青沙村一间普通民房里，78岁的毛
文开早早起床，将早餐仔细打成糊
状，一口一口耐心喂给瘫痪在床的
妻子陈腰琴。这样的清晨，在这个
家庭已重复多年。

2017年，陈腰琴突发中风瘫痪
在床，子女在外务工无法及时赶
回，听力残疾的毛文开扛起了照料
重担，还在心底立下誓言：“无论前
路多艰难，我都要一直陪着她、照
顾她。”

日夜守护，他把照料藏进每个
细节。自妻子出院后，毛文开的生
活变得忙碌而规律。每天清晨，他
总是第一个起床，为妻子准备营养
丰富的早餐。考虑到妻子吞咽困
难，他将食物精心打成糊状，耐心
地一口一口喂食。

饭后，他又细心地为妻子洗
漱、擦拭身体，帮助她活动僵硬的
肢体，防止肌肉萎缩。白天，他用轮
椅推着妻子到户外晒太阳、呼吸新
鲜空气，跟妻子分享外面的世界，
讲述街头巷尾的趣事。回到家后，
他按照医生指导，帮助妻子进行康
复训练。简单的肢体运动，哪怕一
个小小的抬手动作，他都不厌其烦
地协助妻子重复数十次。

晚上，妻子睡眠不好，他始终
保持警醒，只要妻子稍有动静，就
立刻起身查看，询问是否需要大小
便，并为她调整睡姿、掖好被子。

照顾瘫痪病人的艰辛超乎想
象，经济压力也接踵而至。为给妻
子治病，花光了家中大部分积蓄，
为了不给子女添麻烦，他在照顾妻
子之余，在门前地里种上妻子喜欢
吃的蔬菜，补贴家用。尽管每天忙
得疲惫不堪，但在妻子面前，他总
是展现乐观积极的一面。

面对生活困难，毛文开也曾偷
偷掉过眼泪，但擦干眼泪后，他依
然坚定地守护在妻子身边。他说：

“她是我的妻子，是我相伴一生的
人，只要我还在，就不会让她受
苦。”这份质朴而坚定的爱，如同冬
日里的暖阳，温暖着妻子，也感染
着身边每一个人。

他用无微不至的关怀和质朴
坚韧的坚守，书写了平凡生活中的
大爱，并获评2026年上半年“舟山
好人榜”孝老爱亲人物。

毛文开的爱没有惊天动地的
誓言，却在日复一日的琐碎照料
中绽放出耀眼光芒。在他身上，我
们看到了责任与担当，也看到了
爱情最本真的模样。

□记者 朱蔚 文/摄

本报讯 昨天，“德润千岛 礼
敬模范”2026年舟山市公民道德宣
传主题活动在定海古城东城门广
场举行，道德模范、身边好人代表
与市民齐聚一堂，榜样故事、政策
解读、情景演绎轮番上演，一股股
向善的暖流浸润着千岛大地。

活动现场，一批中国好人、浙
江好人、舟山好人依次登台接受颁
奖。访谈环节，坚守岗位二十载、11
次跳海救人的中国好人、环卫工人
钟耿平袒露心声，年少亲历亲人离
世的悲痛，让他深知生命的重量。

浙江好人、维和民警潘涛则分享了
驻守海岛、援疆、维和的经历。

情景宣讲剧《以热血赴使命，
以善意暖海岛》将气氛推向高潮。
孙雪锋、金佳妮、殷翰杰、陆军波四
位造血干细胞捐献志愿者的故事
被搬上舞台，平凡岗位上的普通
人，用凡人之力托起生命希望，台
下掌声雷动。

活动现场还设置了公民道德
知识问答环节，普及道德规范。

本次活动以榜样为灯塔，号召
广大市民从点滴小事践行善举，让
崇德向善成为舟山最浓厚的城市
风尚。

□通讯员 东雁 陈杰 应天翼

本报讯 近日，岱山县综合
行政执法局衢山执法中队在万
南村开展“道地会”时，有居民反
映万南小区周边非法倾倒建筑
垃圾，臭气熏天、堵塞道路。执法
人员随即依托数字平台梳理案
情，以罚教并举方式快速查处。

海岛乡镇地域分散，群众反
映问题不便。2023年10月起，该
执法中队以“道地会”为载体，定
期走访辖区居民，把工作模式从
群众“上门投诉”转变为队员“上
门唠嗑”，让矛盾在“道地”里就
地消解。此前在太平村走访时，
村民反映15户流动小吃摊贩占
道经营、夜间扰民，执法队员联

动市场监管部门实地调研选址，
最终开辟固定夜市经营点，既解
决民生痛点，也让摊贩有了稳定
经营场所。

三年来，衢山执法中队共
走访居民 1670 余户，解决群众
急难愁事 176 起，化解邻里矛
盾 17 起，帮助群众销售农产品
3 万余斤，带动农户实现营收
12万余元。

今年10月，《岱山县城市管
理进社区工作实施方案》正式施
行，衢山“道地会”为“城管进社
区”提供了可复制的本土实践样
本。下一步，岱山全域将加快推
动城管工作从“末端执法”向“源
头治理”“服务前置”转型，让执
法服务真正下沉一线。

岱山衢山
“道地会”推动城管服务前置
三年解决群众急难愁事176起

□通讯员 顾识渊

本报讯 近日，我市城管局
开展校园周边市容市貌专项检
查，聚焦上下学高峰时段交通出
行拥堵、街面秩序乱象等家长师
生关切的实际问题。

本次检查覆盖定海、普陀、
新城三个区域，共涉及19所中小
学校。其中，定海区檀枫小学、廷
佐小学、定海五中等6所，普陀区
普陀小学、武岭小学、沈一初等7
所，新城舟山一小、南海实验学
校长峙小学、舟山一初等6所。

通过强化执法巡查，严控街
面秩序。针对检查中发现的问
题，属地城管部门将加大巡查频
次、加强日常管理，在高发易发
点位和时段及时增派力量；严
格执法检查，对反复出现的问
题依法实施行政处罚，通过严
管严罚，切实改善校园周边市
容环境。

据了解，我市城管部门将校
园周边市容环境整治作为当前
重点任务抓紧抓实，“宣传+执
法”同步推进，持续凝聚社会共
识，营造整洁有序的城市环境。

聚焦19所中小学周边市容

我市城管开展校园周边整治

□记者 陈瑶 胡园园
通讯员 周佳源

本报讯“以前赶公交要提
前十分钟出门，拎着鱼货去乡里
卖，走到站点就出一身汗。现在
出门走几步就到站台，实在是太
省心了！”近日，花鸟乡灯塔村公
交站点提质升级项目正式竣工
投用，附近村民张阿姨乐呵呵地
表示。

原来，这处灯塔村公交站原
位置在现位置约200米开外。看
似离村口和村民集中居住区不
远，但是村民日常出行中，对此
多有“吐槽”。

年初，灯塔村的乡人大代表
就陆续收到村民的反映。在一次入
户走访中，村民王大伯也向乡人大

代表反映：“吃力！年纪大了腿脚不
利索，遇上刮风下雨路面湿滑，更
是怕摔着，每次去卫生院配药也都
得走老长一段路等车。”

乡人大代表们通过多轮走
访、召开座谈会，将问题和诉求
逐一汇总。最终，“灯塔村公交站
点优化升级”被正式列入 2026
年重点推进的民生实事项目。

经过前期实地勘查选址，如
今在村口安置房入口处，一座崭
新的候车亭建成投用，站台边缘
统一加装了防护栏与防撞墩。

据统计，优化后的站点直接
覆盖灯塔村安置房片区近百名
村民，其中65岁以上老年人占比
超六成，真正打通了村民出行的

“最后一小步”，让公共交通的便
民红利直达群众家门口。

七旬老人毛文开悉心照料瘫痪妻子

他用平凡坚守诠释相濡以沫

“走几步就到站台，实在太省心了”

花鸟乡这个站点升级很暖心

以榜样微光聚城市暖流

我市举行公民道德宣传主题活动


