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□通讯员 倪妮 叶武杰
记 者 刘慧静/文
通讯员 诸葛晓明/摄

本报讯 日前，定海工业园区
内的增洲重工数智化钢结构联合
车间建设现场一派繁忙，塔吊高效
运转，钢构件吊装、主体结构施工
有序推进，多台核心生产设备同步
进场安装调试，这个浙江省“千项
万亿”重点项目正朝着年内关键节
点全速推进。

作为总投资 10.2 亿元的产业
升级项目，它的落地将为舟山海洋
装备制造业注入数智绿色新动能。
浙江增洲重工创建于 2007 年，是
工信部第一批 51家船舶行业“白
名单”船厂之一，近年由舟山长宏
国际船舶修造有限公司收购运营，
本次数智化钢结构联合车间项目，
正是长宏国际完成收购后在定海
布局的首个10亿元以上重大产业
项目，也是企业盘活存量产能、实
现迭代升级的核心抓手。

整个联合车间依托船舶制造
工艺流程，科学规划 U 型闭环布
局，依次排布加工车间、组立车间、
涂装车间三大功能区域，一体化连
贯式的动线设计，彻底改变传统车
间分散作业、物料往返转运的弊
端，大幅缩短物料运输距离、压缩
物流周转时长，生产流转效率得到

显著提升。
“新车间打通数控下料、小组、

中组、大组到涂装完工的全流程生
产线，彻底告别传统纯手工作业模
式。”舟山长宏国际船舶修造有限
公司制造部部长祁治旭介绍，全新
智能产线投用后，各工位将统一标
准工时、规范加工工艺，依托自动
化、半自动化设备替代人工操作，
可有效破解用工难题、稳定产品品
质，整体生产效率至少提升30%。

舟山长宏国际船舶修造有限
公司综合管理部副部长叶小红表
示，企业将全力加快项目建设进
度，高标准、高质量完成项目建
设，以实打实的发展成效回馈地
方支持。

充足的在手订单，为新车间
投产运营提供了坚实的市场支
撑。目前长宏国际手持船舶订单
129艘，合同总金额超1000亿元，
总载重吨 1700 万，订单已排产至
2031 年。企业造船接单量稳居全
球第十、全国第五、浙江第一，其
中集装箱船订单超100万箱，位列
全球首位。

项目建成达产后，将形成年产
13.7万吨船体分段的生产能力，船
舶分段加工效率提升35%以上，单
位产值能耗下降15%，实现污染物
达标减排，预计年产值可达 12亿
元，工业增加值约5亿元。

定海船舶制造迎来数智化新车间
项目总投资10.2亿元，投用后整体生产效率将提升30%以上

□记者 陈妤 通讯员 张海芬

本报讯 近日，市残联、市文广
旅体局联合开展“海岛运动家”聋
人八段锦培训。这是我市首次专门
面向听障人士举办的八段锦培训
班，以丰富听障群体文体生活，普
及残疾人科学健身理念。

培训现场，教练边示范动作，
边提醒要领：站马步，膝盖不要超
过脚尖，切忌外八字。手语翻译同
步进行翻译，并协助指导聋人朋友
规范动作。

学员们跟随舒缓的节奏，凝神
调息、舒展肢体，认真打磨每一个
动作，沉浸式感受传统养生运动的
魅力。

市聋人协会主席孙挺通过手

语翻译告诉记者，日常听障群体可
选运动较少，多以羽毛球、飞镖、
跑步为主。此前，他曾通过手机短
视频自学八段锦，因无专业指导、
动作无人纠正，始终未能熟练掌
握。本次培训面对面教学、现场纠
错，学得轻松规范。他表示，八段
锦简单易学、趣味性强，大家学成
后可坚持居家练习，养成长期健
身习惯。

据了解，本次活动是“海岛运
动家”残疾人健身系列推广活动
之一。活动立足海岛残疾人运动
需求，将简易适宜的传统健身项
目送到残疾人群体身边，引导残
疾朋友积极参与体育锻炼，也展
现我市残疾人自强不息、积极向
上的精神风貌。

我市首次开设
聋人八段锦培训班

□记者 滕海平 通讯员 周婷

本报讯 为深入推动“医康养
护助”融合发展，持续夯实基层医
疗卫生服务根基，岱山县创新推
出“医在家”三色健康管理服务，
对全县“医康养护助”在册人员及
65周岁及以上老年人实施红、黄、
绿三色分级管理，做实做细居家
健康服务。

“血压、血糖测一测，最近这段
时间人还好呀……”近日，东沙镇
中心卫生院居家健康管理服务团
队来到辖区失能老人家中，上门开
展医康养互助专项服务，为老人测
血压、血糖，并开展居家健康综合
评估。

东沙镇中心卫生院副院长郑
徐介绍，失智失能老人是他们重点
管理的红色人群，每月上门提供一
次健康服务。

“医在家”三色健康管理服务
根据健康风险划分为红、黄、绿三
类人群，落实差异化随访频次与专
属服务包。同时，依托“数字家医”
APP专属模块，医护人员上门可现
场录入血压、血糖等健康数据，动
态更新健康档案。

据了解，目前该县正同步推进
“医在家”APP建设，在随访过程中
借助数字化工具优化上门随访流
程，将上门服务数据实时录入居民
健康档案，实现健康数据与健康服
务精准对接。

岱山推出“医在家”
三色健康管理
守护医康养护助对象及老年群体健康

□记 者 俞浙前 通讯员 庄杰/文
通讯员 郑宝森/摄

本报讯 近日，第五期“农村社
区学习中心（CLC）能力建设”项目
启动会暨赋能乡村振兴主题培训
在宁波举行。普陀区沈家门街道成
人文化技术学校、六横镇成人文化
技术学校作为新晋国家级实验点
参会，对接项目资源，探索海岛社
区教育服务乡村振兴新路径。

据了解，该项目由中国成人教
育协会、国家开放大学、联合国教
科文组织国际农村教育研究与培
训中心共同推进，第五期共确定
152 个实验点，实施周期为 2026
年至 2030年。普陀两校从全国申
报单位中脱颖而出双双入选，标
志着普陀三级海岛社区教育联动
体系获得国家级平台认可。

沈家门街道成校长期扎根渔
港社区，先后获评全国县域社区

学习中心典型案例、全国家校社
协同育人项目实验基地，形成“技
能培训+社区教育+老年教育”并
行模式，打造“渔港学堂·共富同
行”“育婴天使”等品牌，在养老护
理、SYB创业培训、非遗传承等方
面持续服务辖区群众。六横镇成
校深耕海岛终身教育20余年，是
普陀区唯一的乡镇级国家开放大
学教学点，先后获评浙江省示范
性成人文化技术学校、浙江省企
业职工培训示范基地，围绕临港
产业需求和海岛居民生活开展技
能培训、数智助老、应急救护和

“一老一小”服务，形成较为完整
的基层教育服务网络。

据悉，两校将继续推动“渔港
学堂·共富同行”与“一老一小·海
岛共学”互融互促，织密覆盖全
域、全龄、全时的海岛终身学习网
络，让更多“普陀海岛经验”从课
堂走向田野。

普陀两校入选国家级实验点
教育赋能海岛振兴

全市天气：今天多云到阴，局部小雨，夜里转多云。明天多云，半夜转多云到阴，局部小雨。今天最高气温：21℃，明天最高气

温：20℃。今天最低气温：17℃，明天最低气温：16℃。舟山市区：今天偏北风 7 级阵风 8~9 级，上午起 7~8 级阵风 9 级，夜里转东北

风 6~7 级阵风 8 级。明天东北风 5~6 级阵风 7 级，夜里转东南到南风 5~6 级。今天蓝天指数为：三级，天色微蓝或有点蓝。今天紫外

线指数为：二级，可以适当采取防护措施。 舟山市气象台2026年10月26日18时发布


