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请您关注天气预报

全市天气：今天阴有中雨转小雨。明天阴有时有小雨。今天最高气温：25℃，明天最高气温：23℃。今天最低气温：

20℃，明天最低气温：19℃。舟山市区：今天偏北风 9~10 级阵风 11 级、个别 12 级，下午起北到西北风 8~9 级阵风 10 级，半

夜减弱到 7~8 级阵风 9 级。明天西北到北风 7 级阵风 8~9 级。今天蓝天指数为：五级，有云层覆盖，出现蓝天的可能性较

小。今天紫外线指数为：一级，可以不采取防护措施。 舟山市气象台2026年10月24日17时发布

“国际陪飞员”：从送急件到陪老人

年飞上千小时，这个小众职业你觉得是不是美差？
线上陪聊、陪玩，线下陪

诊、陪购等，这类“陪伴经济”

可能你已经耳熟能详，但你

听说过“陪飞”吗？近日，有人

在社媒发帖称，自己发现了

国际陪飞员这个小众赛道引

发许多网友好奇。10 月中

旬，记者采访了多位国际陪

飞员，发现其业务涵盖跨国

送急需物品、陪同有跨国出

行需求的人群乘机、跨国送

宠物等，单次收费在几千元

至几万元不等。

陪飞员刘先生告诉记

者，“寒暑假旺季的时候我基

本全在飞，去年飞行时间超

过了一千小时，比很多客机

机长的飞行时间还要长。”

刘先生和他陪飞去西班牙的女孩

刘先生在陪飞途中

刘先生在陪飞途中

刘先生的飞行轨迹

陪飞对象从3岁到80多岁

“最特殊的陪飞对象是玩偶”

10月9日记者联系上国际陪飞员刘先生
时，他正在美国为客户送文件。他告诉记者，
自己从事这一职业已有五年多，“因为之前我
比较爱旅游，去过几十个国家，后来就接触到
一些做出入境业务的中介公司，会把需要陪
飞的客户派单给我。兼职积累了几年客源之
后，就开始全职做了。”目前，他的主要工作内
容是陪同有跨国出行需求的人群乘机。

入行以来，刘先生接触过各种各样的客
户，“年纪最小的是3岁，最大的80多岁。像
寒暑假期间，有些在国外的父母想让家里的
老人、小孩过去玩，又不放心让他们一个人坐
飞机，就会让我协同陪伴。包括第一次出国的
留学生，家长也会来委托。”

接受委托后，他提供的陪飞服务涵盖乘
机全流程，“比如老人独自去国外，家属找我
陪飞，那我首先会确认老人的身体情况是否
适合长时间飞行，了解他的基础病和特殊出
行需求，再确定出行日期，并协助他准备好
出入境材料。出行当天先到家里接他，再陪
他到机场办值机、托运、过关等手续。上了飞
机也会帮他解决各种问题，落地后会协助他
办理入境、取行李、过海关等，再把他安全送
回家。”

刘先生称，美国、加拿大、澳大利亚等是
他平时陪飞较多的目的地，单次陪飞的收费
需根据具体的出行日期判断，因为不同日期
的机票价格会出现浮动，“我陪客户飞一趟美
国，一般收费在2万元左右，这个费用里包含
了我的机票、服务费、在当地的住宿费等。每
次陪飞我都会和客户签合同，合同内容包括
服务的金额、工作内容、客户的身体情况确认
书等，定价也是在合理范围内。”

除了陪人跨国出行，也有客户委托他将
物品送到国外。从业五年，让刘先生印象最深
刻的陪飞对象是一个娃娃玩偶，“有个小女孩
每天睡觉时都要抱着个娃娃玩偶，后来他们
一家人去了美国，但忘记把玩偶带上了，她睡
不好觉，她妈妈就委托我带着玩偶专门飞一
趟美国。这个玩偶可能并不贵，但对她来说有
特殊的意义。”

年飞行时长超一千小时

“物品、宠物也可快速送达”

跨国陪飞的实际需求到底有多大？又有
多少人会为此买单？刘先生告诉记者，“寒暑
假出行旺季的时候我基本一直在飞，没有休

息，平时的话还好，飞一趟可以休息两天。去
年我的飞行时间超过了一千个小时，比很多
客机机长的飞行时间还要长。”

刘先生称，做他们这行，客户的信任极其
重要，在他陪飞的客户中，很多都是回头客，
例如他曾多次陪同一位女孩飞去西班牙，

“2022年第一次陪飞的时候，她还很小，当时
是第一次出国，加上又是我这个陌生人陪她，
她有点害怕，所以在飞机上就哭了，我一直在
安抚她。”而在今年，女孩的父母又委托他陪
飞，“这次一见面，感觉她已经长成个大姑娘
了，我说‘你还记得你第一次出国吗？’她说

‘记得，是你陪我的’，这就是我们积累的信
任。客户如果不信任你，是不会把家里的老
人、孩子交给你的。”

杭州的王先生也是一名国际陪飞员，相
较于刘先生，他所在团队的业务更偏向于跨
国递送会展、外贸样品等货物，有时也送合
同、文件。在他看来，陪飞送物品的核心优势
在于速度快，“来找我们送的一般都是比较着
急的件，24小时或48小时内就得送到，对于
这种要求，有些普通快递很难做到。我们是落
地后按照规定走红色通道，完成行李申报、交
税等流程，该报关的也会报关，所以速度会快
一些。”在收费方面，其客单价一般在一千多
元到两万多元，“要根据飞行的航线、货物的
数量、停留的时间等具体计算。”

除了上述陪飞对象，宠物陪飞也是国际
陪飞业务中的一个类型。刘先生告诉记者，他
的团队中有专门负责陪飞宠物的人员，曾陪
飞过一条价值20万元的宠物狗，“宠物出境
需要符合各种资质要求，比如疫苗、抗体检测
等，目的地不同，要求也不一样。我们一般会
要求客户提前办好相关手续，我们主要负责
携带宠物乘机，途中也会进行必要的照顾。如
果宠物有特殊需求，委托人可以提前沟通，在
合规的前提下，我们会尽量配合。”

门槛不低，风险也不小

国际陪飞员并非“到处旅游”

刘先生告诉记者，据他了解，国际陪飞员
的入行门槛并不低，目前仍是一个较为小众
的职业，尚未发展成大众化行业，“要成为陪
飞员，首先得有多个国家的签证，具备语言和
翻译能力，还要熟悉机场各类流程。据我了
解，全职从业者有些通过自己接单，或者组建
团队接单，也有通过中介公司接单的。”不过，
一位不愿透露姓名的从业者对记者表示，目
前已有公司在对这项业务进行规范化运营，

“我们公司在全球有一百多家分公司，不是中
介，业务都很正规，一些跨国紧急运送器官的
业务，也是我们公司在做。”

记者注意到，随着社媒上关于“国际陪飞
员”的讨论越来越多，不少网友表示“感觉这
个职业很有趣”，也有人问“能不能带我入
行”。对此刘先生表示，“很多人觉得这个职业
挺好，可以到处旅行，但实际上有很多风险。
如果有人不怀好意，让你携带违禁品过关，那
该怎么规避？这个风险不小。所以我们会先对
物品的体积、大小以及是否合规做判断，如果
有疑问，会要求客户把样品寄给我们，由我们
进行全方面检查，把控得还是比较严格的。”

对此，王先生也有同感，“为了防止出现
违法、违规的情况，我们在陪飞前都会仔细检
查货物，并拍好视频留档。出行前也需要了解
当地的法律法规，有些地方禁止某些物品入
境，那我们就不会带。”

不仅如此，长期飞行也会对身体造成影
响，“时差的调节是一方面，另一方面因为我
们飞的基本都是洲际航线，每次飞行时间在
十几个小时以上，长年累月久坐的话很伤身
体，所以建议谨慎入行。” 据《扬子晚报》


