
海藻场修复，“完工”别成了“完事”
□李海州

连日来，在嵊泗泗礁本岛李插线海域，施工人
员抢抓退潮窗口，钻孔、绑扎、固定苗绳，加紧推进
1663 平方米海藻场修复，计划年底前完工（《舟山
晚报》10 月 17 日报道）。修复海藻场，功在生态、利
在长远，值得点赞。然而，越是临近完工，越要提醒
一句：生态修复，“完工”绝不等于“完事”，施工结
束只是起点，绝不是终点。

环顾一些海洋生态修复项目，“完工即完事”屡
见不鲜。2026年5月，中央生态环保督察通报的广西
红树林案例就是一面镜子：北海市计划营造12.8公顷
红树林，成活面积仅0.65公顷，占种植面积的5.1%，项
目尚未验收，地方就将计划面积作为实际面积上报。
种下去不等于活下来，面积达标不等于功能恢复。

值得欣慰的是，从报道中发现，嵊泗这次没有
走这条路。修复讲究“顺着生态规律来”，其一，不

图省事，选用鼠尾藻、石莼、羊栖菜等五种本土海
藻，不做“外来客”，提高成活率；其二，不止于“种
下去”，按潮位划分高中低潮间带，让海藻各归其
位、立体扎根，构建稳定格局；其三，项目方明确表
示完工后将继续监测管护、及时补种，“让海藻真正
在这儿扎下根”。这种把完工当起点、视修复为长养
的清醒，正是最可贵的生态自觉。

当然，清醒不等于过关。生态修复见效慢、周期
长，海藻扎根非一日之功，病虫害、长势不济随时可
能发生；管护需要持续的资金、人力与制度投入，谁
来接续、靠什么保障，都是现实考题。从1663平方米
的“试验田”走向更大范围、从单点修复走向系统恢
复，如何避免“人走茶凉”，如何让生态效益稳定转化
为渔民增收、渔旅融合的长远红利，更需久久为功。

生态修复，贵在善始，更难在善终。“完工”只
是一个逗号，而非句号。期待嵊泗的这片海藻场，不
止于“完工”，更成为生态长养的示范。

让人眼前一亮的气膜体育馆

□一歌

定海区白泉镇河东村村委会旁的一块空地上，
最近出现了一座白色弧顶建筑，远远看去犹如一个
巨型气球。这是舟山首个气膜体育馆——白泉青年
体育馆。整个建筑靠气膜支撑，最高挑高达到 14.6
米，能抵御 14 级风力。同规模传统体育馆造价一般
在500万元左右，这座气膜体育馆成本只需100多万
元，预计年底正式对外开放，初步测算每年可为村
集体增收约15万元（《舟山晚报》10月12日报道）。

一个村子，花一百多万元建起了一座体育馆，
真是让人眼前一亮。传统体育馆建造成本高，动辄

数百万元甚至上千万元，一镇一村难以承受。即便
建起来了，日常运维也是一笔不小的开支。成本门
槛高，体育馆就难以“遍地开花”，群众健身需求也
就难以就近满足。气膜体育馆的意义，正在于它把

“重资产”变成了“轻资产”。这意味着，体育馆不再
是中心城区的专属，连村一级也能建得起、用得上。

更值得称道的是，“轻”建体育馆可以跟着人群
走。河东村这座体育馆，选址在村委会旁，周边居民
抬脚就到，7 片羽毛球场能同时容纳数十人运动。
以前村民想打羽毛球，要么随便找块空地打“野
球”，要么开车去城区、排队等场地，如今在家门口
就能像模像样地挥拍。

如今各地都在招商引资、引进人才，但项目落
地了、人才进来了，基础设施往往成为短板。年轻人
白天上班，晚上想运动，却发现周边没有球场、没有
健身房；周末想放松，却发现附近除了工地就是荒
地。开发建设的热土，不能成为文体活动的荒漠。如
果安顿不好“八小时之外”，也就留不住年轻人的
心。河东村在建气膜体育馆的同时，还计划建造露
天网球场，依托园山园主题公园、陈家大院等文旅
元素吸引市民游客——这种“文体+文旅”的配套
思路，正是在为乡村集聚人气、留住人才。

低成本、高效率、可复制——气膜体育馆为全
民健身提供了一条新路径。它不是“凑合”，而是

“务实”；不是“降级”，而是“另辟蹊径”。当更多村
子都能“轻”建体育馆，当运动场地跟着人群走、跟
着需求走，全民健身就不再是一句口号，而是家门
口的日常。

扫一扫，下载竞舟客户端
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九九重阳
敬老情长

□兵哥

金秋重阳，敬老情浓。重阳节来
临之际，岛城各地开展形式丰富的
敬老主题活动。慈善慰问送慰问
金、礼包，海岛乡村办起文艺与便
民服务，渔村摆敬老宴、品长寿面，
各类暖心举措接连落地，把关爱与
欢乐送到老年群众家门口（《舟山
晚报》10月17日报道）。

尊老、敬老、爱老、助老像一面
镜子，映照出社会的文明程度。重
阳节已不再局限于家庭的深情问
候，更延伸至社会的制度保障与权
益保护。从传统的“慎终追远”到现
代的“积极老龄化”，重阳节已成为
连接传统美德与现代文明的重要纽
带，已然从家庭伦理拓展为社会风
尚。重阳节不仅是民俗庆典，更是
全社会关爱老人的精神坐标，是中
华民族传统美德的生动展现。

在重阳节到来时，我们应该思
考着能为老人做些什么？尊老敬老，
其实最为重要的，在于“陪伴”。走得
再远，也要记得回家的路；长得再大，
也难忘父母之恩。无论工作多忙，都
要铭记家中父母，勿忘时常拨动那个
熟悉的号码，闲话家常、传递温情；勿
忘常回家看看，缓解那份深深的思
念与牵挂。要推动智慧助老行动，帮
助老人学习使用电子设备，跨越数
字鸿沟，加强“养老诈骗防范治理”，
加大老人防诈知识宣传力度。要关
注老人身体健康，督促老人合理饮
食、适度运动、定期体检，做好心理
健康管理……把尊老、敬老变成日
常行动，让重阳节蕴含的孝思纷扬、
爱意浓厚等思想和情感深入人心。

夕阳无限好，人间重晚晴。愿天
下长者眼中有光、心中有暖、身体
安康，福寿绵长；让每一份孝心都
不被等待辜负，每一份尊重都化作
日常行动；每一份关爱都跨越时
光，直抵老人心中。

□阿蒲

秋天一到，我市一些小区里银杏果熟了一地，
市民提着袋子去“捡秋”。为此，专家赶紧提醒：别徒
手捡，更别盲目吃（《舟山晚报》10月17日报道）。

类似的场景在小区里并不新鲜。春天小区杨梅
红了，有人搬凳子爬树；秋天桂花开了，有人折枝；
如今又轮到银杏果。说到底，不是大家不知道有些
果子可能有毒，而是根植在内心的默认想法——长
在小区里、路边上的果子，掉了烂了多可惜，不摘白
不摘嘛。

可殊不知，小区里的杨梅树、桂花树、银杏树，
栽下去就不是当果树用的。舟山林科院高级工程师
陈叶平说，小区杨梅常喷广谱杀虫药，残留期长，还
可能重金属超标；银杏果外皮刺激皮肤，果仁里有
氰苷，生吃或处理不好就可能进医院。景观果子和
食用果子之间，差的不只是“洗一洗”，还有品种、
用药标准和安全检测。

这些年，为了制止这一现象，小区物业也是煞费
苦心。但管理上，光挂“已打农药，禁止采摘”的牌子也
不够。牌子挂归挂，果子照摘，树枝照断。对比外地有

些小区的做法，值得学不学。宁波有物业在杨梅树下
写“观赏性水果，请勿采摘”，先把果子属性讲清楚；台
州荣安华府由业委会同意后统一采摘，分给业主尝；
杭州萧山有小区干脆让物业统一摘一批杨梅，业主到
办公室领。办法不一样，道理差不多：别跟居民的本能
较劲，把“谁能采、怎么采、采了给谁”说明白。景观果
实归全体业主共有，不该谁先爬上去就归谁。与其年
年贴禁令、年年有人偷摘，不如把规则摆到台面上，让
想尝鲜的人有正道可走，也让不摘的人心里服气。

这方面，作为家长这边也得留个心。湖南平江
县曾有孩童在小区捡了 3 颗银杏果，剥皮吃下，不
到一小时就抽搐、意识模糊，进了 ICU。孩子不懂氰
苷，也不懂农药残留。如果大人一边带孩子“体验捡
秋”，一边觉得树上长的就是天然无公害，这个示范
并不好。景观桂花只供观赏，花瓣上的重金属和养
护药剂，清水冲不掉。小区物业等呼吁不要攀爬折
枝、随意捡拾果实，不是小题大做，而是公共空间里
每个人都该有的边界感。

捡秋可以，拍拍照、看看叶子都挺好，但别把公
共绿化当成自家果园。果子留在树上，安全常识带
回家。

景观果实岂是免费福利


