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乌篷摇曳，舟行运河。10
月15日上午8时30分，2026
第三届绍兴乌篷船马拉松邀
请赛在东湖景区鸣桨开赛。赛
事以“乌篷激荡运河 寻梦千
年水乡”为主题，依托乌篷船
这张绍兴文旅“金名片”，推动
文化、旅游、体育深度融合，向
大众展现运河文脉绵延不息
与水乡民俗的独特魅力。

乌篷船是绍兴独有的文
化符号，承载着千年水乡记
忆与传统非遗技艺。本次邀
请赛集结大禹公司、东湖公
司、水城公司、柯岩景区、安
昌古镇、东浦黄酒小镇共6家
全市乌篷船运营单位力量，
选拔出70名持有驾长证、实
操本领扎实、身体条件良好
的在岗船工同台竞技，为市
民群众奉上一场独具水乡韵
味的水上体育盛会。

本次水上赛道全程约5.3
公里，串联萧绍运河、古水
道、护城河等越城核心水网。
比赛中，一艘艘乌篷船自东
湖景区揽月桥启航，依次行
经萧绍运河、古水道、东护城
河、南护城河，向着终点稽山
公园又一村码头奋力划行。

按照实地测算，完整划

完全程大约需要60分钟。行
舟运河之上，两岸古城风光
徐徐铺展，船工们各展所长
比拼驾船技艺，水上竞技与
水乡风光相得益彰。

本届赛事冠军48号船老
大何国兴拥有40多年行船经
历，自幼在船上长大。赛后他
接受采访时说道：“看到年轻
船老大也划得这么好，我感
到很高兴很欣慰。想要拿第
一，就要拼尽全力加油。”在
老船工眼中，年轻选手的亮
眼表现，正是乌篷手艺后继
有人的最好证明。

作为一场别开生面的水
上盛会，赛事将传统乌篷船
驾船技艺搬上千年运河，让
非遗技艺在真实水道上活态
演绎。赛事创新打造“体育+
文旅+非遗”模式，深挖运河
文化内涵，传播绍兴深厚历
史底蕴，进一步擦亮越城水
乡文旅品牌，助力越城区文
旅产业高质量发展。

碧波之上，一只只乌篷次
第穿梭，船工挥桨击水，古老
运河上演了一场充满水乡烟
火气息的水上马拉松，让市民
近距离感受乌篷船非遗文化
的独特魅力。 据潮新闻

5.3公里水上竞速
乌篷船驰骋古运河
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10月 13日，“丝路枢纽国际都
市”国内主流媒体乌鲁木齐行走进
位于乌鲁木齐经济技术开发区（头
屯河区）的新疆首家机器人9S中心。

在该中心展厅，一个机器人乐
队引起了大家关注。整个乐队均由
人形机器人组成，有的扎着脏辫，有
的带着领结，每个机器人都充满了
艺术气质。

更令人称奇的是，每个机器人
手上都有一件乐器，随着控制人员
发出指令，它们的五指如人类一样
在乐器上翻飞，弹奏出美妙的音乐，
配合着新疆姑娘献上的一支《黑走
马》舞蹈，为远道而来的客人展示了
新疆的热情。

在这些“演员”中，有一个手持
电吉他，科技感十足的人形机器人，
正是杭州企业宇树科技生产的，翻
越 3800 多公里路，来到了美丽新
疆。在这里，赛会演艺成了它的主要
工作之一，除了能和来自其他科技
企业的机器人组成乐队，它还有其
它多项才艺。

新疆未来时代科技有限公司ceo
冯凡告诉记者，该公司和浙江的宇树
科技、强脑科技、飞拓等企业开展紧
密合作，每年向每家企业采购约100
万元的机器人。“我们主要借用内地
这些厂家在软硬件方面的能力，把成
熟应用复制到新疆，再根据新疆特有
的场景去定制开发，实现互相成长。”

这些高价买来的机器人，在新

疆并不是只能放在展厅里被人参
观，而是会融入当地的赛会演出等
场景中，产生经济效益。

“光是宇树科技的机器人，在全
新疆的纯商业表演收入，预估每年
在200万元左右，如果加上行业应用
的话，金额还会更高一些。”冯凡说。

据介绍，除了商业表演之外，如
今这些机器人已经渗透到新疆的各
行各业，在餐饮服务上分餐配餐，在
制造领域分拣转运，在工程领域钢
筋作业等。

除了经济效益，冯凡更看中这些
机器人所带来的社会效益。“对于新
疆的青少年来说，他们有了现场接触
国内甚至是国际先进产品的机会，不
需要一定要到内地才能看得到，拓宽
他们在人工智能领域的眼界。”

据悉，当前全国多个城市已陆
续落地机器人6S店。6S模式借鉴汽
车4S店框架，在销售、零配件、售后
服务、信息反馈基础上增加租赁和
个性化定制，形成“六位一体”服务
闭环。9S中心则在6S基础上增加了
三个关键维度：科普研学、科创育
才、品牌赋能。

该中心一期部署智能化硬件设
备100余台（套），包括人形机器人、
展示机器人、仿生机器人、四足消费
级机器狗、巡检机器狗及巡检车，同
步部署展厅智能导览、大安全巡检、
电力系统选型等软件平台。

据新浪新闻

10月14日，国际足联、中
国足协官宣，2027 国际足联
女足冠军杯第一轮赛事将于
2026 年 10 月 25 日在杭州举
行，比赛地点为杭州市上城体
育中心体育场。本场比赛由女
足亚冠冠军朝鲜“我的故乡”
女足对阵大洋洲冠军新西兰
奥克兰联女足。

国际足联女足冠军杯是
由国际足联主办的全球性女
子俱乐部顶级赛事，汇聚六大
洲女足冠军球队，被誉为“女
足俱乐部版的世界杯”。首届赛
事已于2026年 1月在英国伦
敦举行，阿森纳女足夺得冠军。
本届赛事首轮比赛由亚洲冠军
对阵大洋洲冠军，胜者将在第
二轮迎战非洲冠军，争夺进入
半决赛的资格。决赛阶段将于
2027年 1月在美国迈阿密举
行，届时巴塞罗那女足、墨西哥
美洲女足等豪门将登场亮相。

朝鲜“我的故乡”女足俱
乐部成立于 2012 年，今年 5
月在女足亚冠联赛决赛中 1

比0击败日本日视美人队，成
为首支夺得亚洲顶级女足俱
乐部赛事冠军的朝鲜球队。其
对手新西兰奥克兰联女足则
是大洋洲女足俱乐部冠军。

此次赛事落地杭州，综合
考虑了国际交通条件、场馆硬件
设施以及过往大型赛事办赛经验
等因素。承办本场赛事，有助于浙
江积累国际足联女足顶级赛事办
赛经验，同时也为2027亚足联
U20亚洲杯和2028亚足联U20
女足亚洲杯的举办开展实战演
练，培养办赛团队。

近年来，浙江已先后承办
世预赛 18 强赛国足主场、
U19义乌国际青年邀请赛、金
华国际足球邀请赛等多项国
际足球赛事。今年8月，亚足联
及中国足协考察组刚刚完成
对杭州U20亚洲杯赛区的实
地考察，对场馆硬件和综合保
障能力给予肯定。此次女足冠
军杯的落地，将进一步检验杭
州的办赛能力。

据《杭州日报》

10 月 15 日中午，上海龙南家
园社区食堂飘着饭菜香。一顿普通
午餐，因为人工智能(AI)的加入，正
在发生变化。

食堂入口左侧，有人用手机扫
描墙上的二维码，有人在一旁的仪器
前测量身高和体重数据。在小程序里
填写身高、体重及血糖、血压、尿酸等
基础信息后，居民便能获得一份由
AI生成的个性化“今日菜单”。

记者现场体验发现，这份菜单
并不是简单推荐几道菜，而是结合
当天食堂供应情况，根据个人健康
数据给出饮食建议。居民既可以选
择传统的上海本帮风味菜肴，也可
以选择轻食专柜提供的低油、低
盐、低糖健康餐。

“以前吃饭主要看喜欢吃什
么，现在还能知道这顿饭适不适合
自己。”一位正在体验的居民说。

“真正难的不是推荐一顿饭，
而是让营养方案能够落地。”上海
沛联信息科技有限公司总经理王

婷说，这套系统背后融合了营养学
知识、慢病管理模型和食堂运营数
据。目前，该系统已围绕慢病管理
需求建立了“规则库”，针对肥胖、
高血压、高血脂、高血糖、痛风等情
况，提供相应饮食建议。

在厨房另一端，变化同样正在
发生。对于社区食堂而言，AI不仅
是一种智能工具，更能推动餐饮管
理方式的升级。从食材采购到菜品
制作，再到居民消费，系统正在逐
步建立一套数据化管理流程。

王婷说，AI系统会将菜品拆解成
具体食材比例，再匹配营养指标，同时
结合食材采购量、销售量、损耗等数
据，对食堂运营情况进行分析。“过去
依靠经验判断的餐饮管理，正在逐步
转变为更加精细的数据管理。”

随着老龄化社会发展，社区食堂
承担的功能正在不断拓展。在不少居
民看来，社区食堂不仅是解决“一日
三餐”的地方，也可能成为健康管理
的新入口。 据中国新闻网
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