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10月 14日，记者从浙江省第
十八届运动会新闻通气会上获
悉，本届省运会将于10月18日在
衢州开幕，10月30日闭幕。赛事共
设39个大项、929个小项，运动员
预报名人数超过1.8万人，参赛规
模为历届最大。

浙江省运动会自创办以来，
至今已成功举办17届，今年是第
十八届，是全省规格最高、规模最
大、影响最广的综合性体育赛事。
本届省运会以“简约、安全、精彩”
为办赛理念，全省11个设区市组
团参赛，采取提前比赛与开闭幕
式期间集中比赛相结合的方式，
赛期横跨6个月。

自5月19日首个比赛项目开
赛以来，前期赛事分阶段有序推
进，至10月17日完成26个大项、
45个分项的比赛。根据赛程安排，
在10月18日至30日将举行13个
大项、14个分项、373个小项的集
中比赛，全面检验浙江青少年体
育后备人才培养成效。

前期筹办过程中，各相关单
位通过36场测试赛磨合赛事运行
机制，统一竞赛标准，依托赛事信
息系统开展报名、资格审查和成

绩管理，保障赛事顺利进行。
开幕式将于10月 18日 19时

30分在衢州市体育中心举行，时
长约一小时。据介绍，开幕式95%
以上的参演者来自浙江本地院
校、文艺团体及各行各业。开幕式
采用“仪演融合”的表现形式，设
置《礼竞风华》《礼耀征程》《礼见
山海》《礼敬向美好》四个文体展
演节目，围绕浙江万年文明、群
众体育与竞技体育、山海协作和
数智生活展开，以“致敬人民”为
主题。

赛事筹办也着眼于场馆的长
久利用。本届省运会共安排44个
办赛场馆，其中衢州市 33 个。衢
州全市新改建23个办赛场馆，在
满足竞赛需求的同时，充分考虑
赛后开放利用和群众健身需要。
衢州市体育中心配建248亩体育
公园，设置篮球、网球等运动设
施，规划步行道、骑行道等绿色慢
行系统，兼顾赛事举办与群众日
常健身需要。目前，衢州已落实场
馆运行、交通接驳、志愿服务、安
全应急等保障安排，1035名青年
志愿者将参与开幕式服务。

据杭州网

参赛规模创历届之最

浙江省第十八届运动会
本月18日开幕

这两天，福建一株三层楼高
的三角梅花团锦簇、繁花满檐的
视频火遍全网，无数阳台养花爱
好者直呼羡慕。原本多见于两广、
西南地区的三角梅，最近几年在
江浙沪也掀起了消费热潮。

嘉兴海宁一花卉基地的工作
人员小余告诉记者，基地今年培育
了5万株三角梅盆栽，网红品种“不
甜西瓜”“金色光辉”等热度居高不
下。其实，只要摸透修剪控型的小技
巧，长三角普通家庭阳台，也能养出

“见花不见叶”的惊艳效果。
三年前，小余的基地开始试

种三角梅。彼时品种选择不多，大
多是大家熟悉的传统玫红色，市
场反响平平。随着国内育种不断
丰富，各色新品种陆续面世。其中

“不甜西瓜”花色温柔，自带渐变质
感；“金色光辉”堪称“加州黄金”的
升级版本，开花性更好，花期也更为
持久，两款迅速成为线上爆款。今年
上半年基地卖出2万盆三角梅，入
秋后又售出2万余盆。

三角梅主花期在秋季，养护
到位，华东地区花期可从当年9月

一直延续到次年6月，而它的受众
早已不局限于南方，东北、华北的
花友也愿意下单。

“北方室内供暖后阳台温度
适宜，冬季不会落叶，照样可以持
续赏花。”小余说，线上购买三角
梅的主力军是40岁以上女性，盆
栽摆在家中阳台，氛围感拉满。

不少花友困惑，自家三角梅
枝叶长得旺，开花却稀稀拉拉。小
余解释，三角梅放任生长，枝条会
像垂柳一样披散徒长，只在枝条
末端零星开花，很难达到花团锦
簇的状态。想要复刻福建网红小
楼的效果，重点在于修剪，及时剪
除藤本化徒长枝，提升枝条木质
化程度，养分才能集中供给花苞，
实现见花不见叶。

在江浙沪家庭养护，三角梅
算得上皮实好养。它不喜潮湿，不
用频繁浇水，需肥量也不大。超长
花期、养护门槛低，正是三角梅圈
粉无数的关键。不用耗费大量精
力精细照料，抓好控水、修剪、保
温三点，普通阳台也能拥有绚烂
花景。 据潮新闻

金秋十月，桂花飘香。记
者走访发现，随着桂花进入盛
花期，多款桂花风味美食迎来
尝鲜季。

桂花香气清雅，与咖啡、
酒酿、牛奶等搭配，既保留了
秋日氛围感，也能满足年轻消
费者对新口味、新体验的追
求。记者在城区一家连锁饮品
店看到，店内推出了金桂酒酿
拿铁、桂花酒酿小丸子等桂花
饮品。店员介绍，桂花饮品属
于秋日限定风味，上线后，不
少顾客前来尝鲜，每个系列一
天能售出几十杯。

除了饮品，桂花也常被制
成糕点。桂花水塔糕、桂花糕、
梁弄大糕桂花味、桂花糖藕、
桂花酒酿绿豆糕……每一样
都是秋日限定的香甜。传统糕
点中加入桂花，不仅增添了淡
淡花香，也让口感更加丰富。

方亚飞在陆埠经营着一
家美食店，她告诉记者，自己
在制作金团的豆沙馅料时，就

会加入桂花。桂花要选用新
鲜、干净、花朵完整的。采摘回
来后，掸去浮尘，筛掉杂质，挑
出饱满完整的花朵，再趁晴朗
天气慢慢风干，使桂花最大程
度保留自然香气。做金团时取
用，“仿佛把整个秋天都包进
了馅料里”。

市民在家也可自制桂花
蜜、桂花牛奶等。将新鲜桂花
处理干净并晾干，再与白糖或
蜂蜜分层装入干净容器，腌制
一段时间即可得到桂花蜜，冲
牛奶、拌酸奶、涂面包时加入一
点，就能尝到淡淡桂香。若想喝
桂花牛奶，只需在牛奶中加入少
量桂花蜜或干桂花，静置片刻，
便能让香气自然释放。

从一杯桂花拿铁，到一块
桂花糕，再到一罐自制桂花
蜜，桂花正以多样方式融入市
民生活。时令食材带来的，不
只是舌尖上的香甜，更是季节
流转中的仪式感。

据余姚新闻网

“去年签了500万，今年一
次性签了 2000 万，覆盖了后
面几年，明年省得跑了。”徐旭
笑跟记者分享道。

徐旭笑是义乌国际商贸城
五区文园工艺品店铺老板娘。近
日，她在四川巴中市巴州区与四
川众慧手绎工艺品有限公司签
下一份中国结正式合同。

这单不是小单。分4年执
行，首批10月底交货，材料在
巴州当地采购。对徐旭笑来
说，这意味着未来4年，巴州那
边的产能、品质、交期，都要稳
稳接住。

这份底气，来自双方 5年
的合作积累。巴州的企业放心
与义乌老板娘合作，徐旭笑也
放心把订单交给巴州工人。

“他们那边中国结做得不错，
做得好，我们才合作的。”徐旭
笑说。这种信任是双向的。

徐旭笑做中国结生意 11
年，家族从婆婆那代做起，至
今30年。2015年，她在义乌国
际商贸城五区拿下摊位，工厂
设在东阳。从一个小作坊起
步，如今把订单下到了千里之
外的巴州。

对于产能与品质，徐旭笑
没有含糊。2022 年，巴州方面
负责人第一次到工厂参加培

训，此后的每一年，他们都会
来义乌学习。“有订单就可以
直接上手做，各方面都很熟
了。”徐旭笑说。

签下这单，在旁人看来是
大单，徐旭笑却看得很平。“我
们本来就是每年都会下订单
给他们做。”她说。

这也是义乌—巴州东西
部协作背景下的一次企业合
作。此次巴州行由义乌市妇联
组织，巴州区巾帼工坊已有23
个点位，带动当地妇女 1600
余人居家就业，人均年增收
6000 元。徐旭笑的中国结订
单，正落在这个协作体系中。

对徐旭笑来说，这只是一
次普通的出差。但对巴州那些
在家门口做中国结的妇女来
说，这份订单意味着未来几年
稳定的活计。

此次巴州行，义乌去了约
50名老板娘，看工坊、探文旅、
对接产业。除了现场签约的徐
旭笑，其他老板娘也与巴州企
业深入交流，期待后续合作。
义乌老板娘做生意，做到哪
里，就把机会带到哪里。

接下来4年，徐旭笑要做
的只有一件事：把订单做好，
把货按时交出来。

据中国义乌网

福建三层小楼三角梅刷屏

江浙沪阳台党也能解锁爆花魔法

尝鲜季！
余姚这些桂花美食登场

义乌老板娘出个差
签下2000万元订单


