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请您关注天气预报

全市天气：今天多云到阴，下午起局部小雨。明天多云。今天最高气温：26℃，明天最高气温：27℃。今天最低气温：18℃，

明天最低气温：19℃。舟山市区：今天西北到北风 5~6 级阵风 7 级。明天北到西北风 5~6 级阵风 7 级，下午起 6 级阵风 7~8 级。今

天蓝天指数为：三级，天色微蓝或有点蓝。今天紫外线指数为：三级，外出时请戴好遮阳帽、太阳伞等，并涂擦防晒霜。

舟山市气象台2026年10月11日17时发布

□记者 石艳虹 通讯员 包剑辉

本报讯 近日，中央文明办公布第八
届全国文明城市创建周期首次年度评估
结果，舟山市本级、嵊泗县获评优秀。

本次年度评估覆盖全国 506个全国
文明城市（区）。全国仅33个地级城市获
评优秀，浙江省占2席，舟山位列其中；全
国56个县级城市获评优秀，嵊泗县位列
浙江9个入选县之中。

近年来，我市纵深推进城乡环境综合整
治，对主次干道、农贸市场、背街小巷、小区
等重点区域常态化巡查，优化人居环境。聚
焦群众“急难小事”，推进“五小惠民行动”，
针对新业态群体、“一老一小”，建成12个“小
修小补”、小哥驿站等特色实践阵地，办好民
生微实事，打通文明服务“最后一米”。

立足海岛特色，我市依托“海上新时
代文明实践号”，把文明服务送到码头、渔
船。今年打造“文明细胞向海・涉海文明
共建”品牌，探索“驿站+文明+服务+治
理”海上文明新模式，建成中化兴中岙山

基地、朱家尖西岙码头首批两大建设海上
船员驿站文明样板阵地，联动21家文明
单位及新一届培育单位落地6项涉海共
建项目，补齐海上精神文明创建短板。

围绕排队守序、文明养宠等六大主
题，我市推行文明微行动，开展“一米洁
净”全民掸尘、文明养宠专项治理等本土
活动，让文明理念浸润城乡。同时持续擦
亮“舟到有礼”市域文明品牌，近两年选
树市级道德模范10例、省道德模范2例，

“舟山好人”52名，15人获评“浙江好人”，
5人获评“中国好人”。未成年人思想道德
建设持续提质，2026 年暑期公益托管覆
盖64个实践阵地，惠及3000多名儿童。

市文明办相关负责人表示，下一步将
紧扣海洋文化名城建设，落实文明城市常
态长效管理方案，深化“文明细胞向海工
程”“五小惠民行动”与文明微行动，抓好道
德典型培育、乡风文明、新时代文明实践等
工作，持续擦亮“全国文明城市”金子招牌，
为高水平建设现代海洋城市凝聚强大精神
力量。

第八届全国文明城市创建周期首次年度评估结果揭晓

舟山市本级、嵊泗县获评优秀

□记者 王倩倩

本报讯 昨天上午，2026年“浙江·舟
山群岛”国际木兰拳（剑、扇）邀请赛暨大
奖赛在普陀沈家门小学开赛。来自国内外
26支代表队、200余名运动员同台切磋，
一展木兰拳独有的魅力。

据了解，本次赛事采用国家体育总局
武术运动管理中心审定的规定套路，设置
木兰拳简化系列、木兰新拳18式、木兰舞
武创编、国家规定套路等项目，综合评判
选手动作规范、节奏把控、队形整齐度与
赛场风貌。我市有8支代表队，67名选手
参赛。

赛场上，各代表队着装整齐、精神抖
擞，依次登台展演。伴着舒缓乐曲，选手从
容起势、沉稳运招。拳势虚实相间、沉稳大
气，招式规范、气韵充盈；木兰扇开合灵
动，扇影翩跹；木兰剑舒展飘逸，动静相
生，剑气间柔中藏刚。赛场不见激烈对抗，
重在技艺展示与友好切磋，尽显昂扬健康
的风采。

木兰拳融合传统武术、古典舞蹈与养
生气功，集健身、观赏、文化价值于一体，深
受群众喜爱，是中老年群体修身健体、涵养
心性的热门项目。近年来，我市持续推广木
兰拳运动，常态化组织培训、交流与赛事活
动，推动这项群众健身项目蓬勃发展。

国际木兰拳（剑、扇）邀请赛暨大奖赛在我市开赛

26支海内外代表队同台切磋

秋阳铺洒定海乡野，沉甸甸的稻穗摇曳起伏、沙沙作响，饱满穗芒在阳光下熠熠生
辉，金色稻浪从田埂绵延至远山，铺展成最美的秋日丰收画卷。不少市民游客踏秋而来，
漫步田埂、驻足打卡，沉浸式感受海岛乡村的秋日诗意与丰收气息。

通讯员 尹倩倩 周宇超 摄

乡野稻田翻金浪

□记者 陈佩佩 文/摄

本报讯 连日来，岛城桂
花迎来大面积盛放期，街巷、
公园、小区处处清甜飘香。相
较去年，今年桂花花期提前
了近一个月，市民出门即可
邂逅秋日芬芳，赏桂正值最
佳时节。

昨天下午，记者走访海
山公园、翁山公园看到，点点
碎花缀满枝头，暗香浮动间、
沁人心脾，不少市民驻足观
赏、拍照留影。家住附近的徐
女士感慨：“前几天还只有零
零星星几朵，如今大片盛开，
真的太惊喜了。”

“去年受闰六月等因素
影响，桂花推迟到10月底才
陆续绽放，是近几年最晚花
期。”舟山市林科院高级工程
师陈叶平介绍，今年气候条
件适宜，算是回到了常年花
期，比去年提前了近一个月。

据介绍，桂花对开花环
境极为敏感，初花前需持续
低于 24℃的冷凉湿润气候，
以此刺激花芽分化，这也是
多数桂花集中初秋绽放的
主要原因。近期舟山气温稳
步回落，精准触发桂花花苞
盛放。

目前舟山城区栽植的桂
花涵盖金桂、银桂、丹桂、四
季桂四大品类，各具特色：金
桂花色金黄、香气最浓；丹桂
橙红明艳，香气偏甜；银桂花

色素白、香气淡雅；四季桂可
春秋季多次开花，香气相对
清淡。城区行道、公园多品种
混栽模式，让桂花次第绽放，
有效拉长全城赏桂周期。

除市区各大公园外，祖
印寺、定海新建村、城北小西
岙山路旁、329国道两侧、新
城大道都是赏桂好去处。岛
城赏桂点位丰富，无须专程
寻访，街角巷陌便能偶遇秋
日桂香。

陈叶平介绍，舟山桂花
整体花期从9月中下旬延续
至10月中下旬，单株花期约
20天。如果冷暖空气反复拉
锯、气温波动较大，桂花还
可能分批反复开放。一般开
花后 4 至 5 天，花苞最为饱
满、香气最浓，为最佳观赏
期；若制作桂花食材，花期
中期最合适，一天之中的最
佳采摘时段是清晨，此时气
温最低，花香散失最少，香
气也最浓郁。

需要提醒市民的是，城
区公园、道路沿线桂花均为
公共景观绿植，随意采摘不
仅破坏秋日景致，还可能因
绿化养护定期喷施药剂存
在食用安全风险。若想制作
桂花美食，建议通过正规渠
道购买食用级桂花。风干后
的桂花可以制作桂花茶、桂
花酒、桂花糕等美食，能把
秋日的清甜滋味一直延续
到寒冬。

气候适宜催花开

岛城桂花较去年
提前近一个月盛放


