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普陀区人民法院近日审结一起
“开门杀”交通事故责任纠纷案。当时，
未佩戴安全头盔的小陈驾驶电动自行
车行驶，遇陆某、虞某、郑某三人停放
在非机动车道上的车辆。小陈绕行过
程中，与郑某突然打开的驾驶室车门
发生碰撞，造成闭合性颅脑损伤特重
伤，最终被确诊为持续性植物状态，评
定为人体损伤一级伤残。法院认定小
陈自负 10%责任，郑某、陆某、虞某分
别按 60%、15%、15%比例承担赔偿责
任（《舟山晚报》10月9日报道）。

一个年轻的生命，因一场事故永
远定格在植物人状态。而这起事故中
各责任方的交通违法行为，都是平日

里司空见惯的——违停、开车门不看
后面。没事时似乎无伤大雅，出事了
就性命攸关。

“开门杀”，这三个字听起来惊
悚，但它的成因却极其普通：停车不
看后视镜，开门不观察后方来车。郑
某不过是“随手一推”，小陈却撞上了

“生死之门”。陆某、虞某的违停也是
“图个方便”，可正是这几辆违停车，
逼得小陈不得不绕行到机动车道边
缘，把自己暴露在更大的风险中。

同样值得深思的是，小陈虽然
不承担事故责任，但因为没戴头盔，
法院酌定其自负 10%责任。一顶头
盔，几十块钱，关键时候能保命——
这道理人人都懂，可总有人嫌麻烦、
嫌闷热、嫌压坏发型。这起案件用最

残酷的方式提醒我们：头盔不是戴
给交警看的，是给自己保命的。

守护生命，要从细节做起。细节是
什么？是停车时多看一眼后方来车，是
开门时用“荷式开门法”用右手开左
门、强迫自己转身观察，是骑车时把头
盔扣紧而不是挂在把手上。这些动作，
花不了几秒钟，却可能在某个瞬间，救
下一条命。

日常生活中，我们见过太多“没关系”
的侥幸：违停几分钟没关系、头盔挂在车
把上没关系、随便拉根线给电动车充电没
关系……可当所有“没关系”叠加在一起，
就成了“有关系”，甚至是“要人命”。

安全无小事，细节即大事。每一条
安全法规，都是用血的教训凝成的，注
重安全细节理应体现在时时处处。

守护生命
从细节做起
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□记者 陈瑶 吴建波 通讯员 王思涵/文
记者 陈永建/摄

本报讯 通体洁白的弧形穹顶，形似可爱
“大白”，内部却可驰骋运动、挥拍健身。在定
海区白泉镇河东村，舟山首个气膜体育馆——
白泉青年体育馆建设进入收尾阶段，这座新
型乡村运动场馆将设置7个标准羽毛球场，
为群众提供锻炼场地的同时，也增加村集体
经济收入。

该体育馆占地面积近1000平方米，整体形
似充气城堡。目前场馆顶部反射照明系统已安
装完毕，室内光线柔和舒适，施工人员正有序开
展羽毛球场地涂装、划线等软装作业，项目整体
施工进度超90%，预计年内正式对外开放。

据河东村党总支书记阮定定介绍，场馆摒
弃传统砖混建造模式，除地基外无一块砖瓦，
依托气膜结构与内外气压差成型，室内最大挑
高14.6米。场馆具备灵活收放的特点，“只要打

开体育馆的东门，2小时左右，一个体育馆就能
‘收’起来，重新充起来也很快。”阮定定说。

场馆安全性与实用性兼备，膜体内部增
设钢缆、保温层、防火层等结构，韧性强、透光
性好、耐候性佳，可抵御14级大风。同时配套
智能温控、空气净化设备，能够持续优化室内
环境，保障运动舒适与安全。

相较于同规模传统体育馆500万元左右的
造价，这座气膜体育馆建设成本仅百余万元，

且设计使用寿命可达20年。阮定定表示，场馆
投用后将交由第三方专业机构市场化运营，并
对本村村民推出专属优惠，预计每年可为村集
体增收约15万元。

据悉，河东村将持续升级乡村文体业态，计
划在体育馆周边新建露天网球场。同时依托园
山园主题公园、陈家大院、东海第一樟等本土文
旅资源，串点成线打造特色乡村文旅动线，进一
步激活乡村活力，吸引更多市民游客打卡体验。
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