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ZHOUSHAN EVENING NEWS

假冒证券交易App，多位老股民被骗
近期，各地证监局陆续发布公告称，

假冒证券公司、仿冒证券交易App实施
的投资理财诈骗持续高发，且涉案金额不
断攀升，拥有多年经验的老股民也接连被
骗。假冒证券App是如何做到以假乱真，
迷惑投资者的？

广西股民李先生偶然刷到一位财经
博主的视频，私信博主后，对方声称自己
有内幕渠道，可以带李先生一起炒股赚
钱，随后便将李先生拉入炒股内部交流
群。群里所谓的“战友”都是上百万元的投
资，每一次收益，他们都会截图。

李先生观察两天发现，群友竟能在快
收盘时买入已经涨停的龙头股票，第二天
刚开盘就卖出，直接赚取高额溢价。李先
生很疑惑，封涨停板的股票，散户很难买
入，群友是怎么买到的？

群友介绍是有机构释放筹码，供大家
买入涨停板的股票。想要拿到“内部筹
码”，必须申请“机构专用账户”，下载专
属的“广发证券App”，这款App是不在
市面上流通的。

李先生犹豫时，博主私下发来了证券
从业证书及带照片的广发证券工作证，自
称是从业十余年的资深投顾。李先生网上
核实确有此人，就此放下戒备。

于是，李先生按照博主的指令在专属
App上进行买卖股票。他先买入1万元博
主推荐的涨停股，界面显示“买入成功”；
第二天开盘卖出，10%收益显示已到账。
几天内，李先生陆续投入4.8万元，收益很
快达到数千元。当他想把50万元积蓄都
转进App时，被银行和民警拦下。

经民警调查发现，受害人转去的账户
并非证券三方监管账户，而是个人账户。
进一步追查还发现，整个软件都是伪造

的，后台可以随意篡改数字。
李先生这才意识到被骗了。原来这个

所谓的“内部App”，无论是首页的大盘
行情，还是“买入”“卖出”按键，以及“账
户盈利”的数字都可以在后台编辑。李先
生的钱，也通过这个伪造App全都转进
了诈骗团伙账户。

据了解，被骗的李先生是 10多年股
龄的老股民，这类诈骗手段的迷惑性到底
有多强？

仿冒软件从标识、配色到栏目布局都
做得非常逼真，每个入口都能点开，假
App虚假持仓、虚假盈利和它的资金流
水做得都非常真实。而且骗子从受害人进
群第一天起，就隔断他与外界的联系：全
程用小众聊天软件，反复强调“不能泄密、
不能和家人讨论”。

民警表示，这类案件的受害人都是通
过群聊长期被洗脑，叠加高额收益诱惑，加
上前期小额提现，受害人就会越陷越深。

广发证券表示，今年已收到相关举报
超过500条，深圳证监局也发布公告提示
风险：此类诈骗一旦资金转入伪造App
将无法提现。

工作人员提醒广大投资者：建议投资
者从官方应用商店、证券公司官网下载证
券交易软件，不要通过陌生链接、二维码安
装App。从业人员的工作证都是中国证券
业协会官网公示信息，骗子会盗取伪造工
牌，甚至用AI换脸伪造视频。若有疑问，可
直接拨打相关证券公司的官方客服热线来
核实是否有同名人员、是否开展了相应的
业务。正规分析师绝不会提到“保本兜底”

“内幕渠道”这类违规词语，而且不能够使
用承诺高收益，稳赚不赔这一类表述。

据央视新闻微信公众号

9月 21日，话题“把配料
表中的白砂糖还给我们”登上
热搜，引发热议。有消费者发
现，现在大量饮料、调味品的
配料表里，白砂糖被换成了果
葡糖浆，引发网友的担忧。

白砂糖比果葡糖浆更健
康？浙江省中山医院内分泌科
留菁菁副主任医师表示，白砂
糖的主要成分是蔗糖，进入人
体后，会在肠道里迅速分解成
葡萄糖和果糖，再被人体吸收。
果葡糖浆通常由玉米淀粉加工
制成，本身就是葡萄糖和果糖
的混合物。因此，从最终被人体
吸收的糖类成分来看，两者其
实非常接近。

选择饮料时，不必只盯着
“果葡糖浆”这几个字，更应该
看营养成分表中的碳水化合物
或糖含量，同时还要注意一整
瓶饮料的容量。因为有些饮料
每 100毫升含糖量看起来不
高，但一整瓶喝下去，摄入的糖
仍然可能超标。

无论使用的是白砂糖还
是果葡糖浆，长期过量摄入
都可能增加肥胖、脂肪肝、甘
油三酯升高、2型糖尿病以及
龋齿的风险。因此，控制添加
糖的总量、少喝含糖饮料、多

喝白水，才是更科学的选择。
生活中如何控糖？每天添

加糖摄入不超过 50克，最好
控制在 25克以下。这里管控
的是添加糖，也就是加工、烹
饪时人为加入的蔗糖、果糖、
果葡糖浆等，不包含食物本身
天然含有的糖分。

少吃高糖甜食。大部分
糖果、蛋糕、饼干等含糖量很
高，应尽量少吃。儿童青少年
更应控制甜食摄入。

家庭烹饪少放糖。做菜
时少做糖醋、红烧等加糖较
多的菜式。做菜时加糖不仅
会增加糖摄入，还会掩盖咸
味，间接导致盐摄入过多。

少喝或不喝含糖饮料。奶
茶、碳酸饮料等是添加糖的主要
来源，糖含量占8%~11%。日常
补水优先选择白开水、淡茶水。

读懂食品标签识别隐形
糖。购买食物时要学会看配料
表，蔗糖、果糖、蜂蜜、玉米糖
浆都属于糖类，配料表排名越
靠前，表明含量越高，应尽量
选购含糖量低的食物。

控糖循序渐进。喜爱甜食
不必一下子完全戒掉，可以逐
步减量，让自己慢慢适应低糖
饮食。据人民日报微信公众号

“把配料表中的白砂糖还给我们”冲上热搜

果葡糖浆不如白砂糖吗？
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