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为进一步减轻家庭生育经
济负担，打造生育友好型城市，
上海再发新政。

日前，上海印发《关于进一步
提升本市生育医疗费用保障有关
政策的通知》（下称《通知》），围绕
产前检查、住院分娩、异地生育等
重点环节，出台一系列普惠性、减
负型保障举措，实现合规生育医
疗费用个人“无自付”。《通知》将
于2026年10月1日正式施行。

相关消息一出，瞬间引发热
议。据第一财经报道，上海市医
保局相关负责人告诉记者，“现
阶段上海孕妈高龄比例增加，大
家对提升医疗费用保障的期望
越来越高。出台新政实际上是为
了回应大家的需求，实实在在减
轻生育家庭在产检、分娩上的医
疗开销”，此外，新政相关执行
细则也正在抓紧制定，医保经办
机构将在后续及时发布。

据悉，《新政》有几大亮点，
首先是产前检查有“4500元定额
补贴，超额费用全额兜底”。

其次是住院分娩“政策内费
用全额报销，生育费用无压力”。

新政明确：参保妇女妊娠满
7个月后（早产除外）至产后42天
内，在本市定点医疗机构产科入
院，分娩后从产科出院产生的政
策内住院费用，如分娩镇痛、产程
管理、阴道分娩、剖宫产等，全部
由生育保险支付；妊娠7个月以
上流产，视同分娩享受同等报销
标准。因其他病症产生的住院开
支，仍按职工医保相关规定结算。

上述临床专家提醒，不是所
有费用都能无自付。超出“服务
包”的检查、药品，按照生育妇女
所参加的医保类型，医保和个人
按比例分担。“住院无自付”，仅
针对分娩那一次住院。类似孕期
生病保胎、其他疾病等情况属于
普通住院，需按照职工医保或者
居民医保正常报销。

再次是异地生育“跨省同标
准保障，额度合并统一结算”。不
过，相关人士提醒，目前，全国跨
省异地结算系统暂不支持生育
费用直接结算，符合条件的异地
住院分娩的产妇，可按规定在生
育后到医保经办窗口线下申请
补差。 据澎湃新闻

10月1日起生娃“不花钱”！
专家：不是所有费用都能“免费”

“以前看到红灯怕超时，现
在等红灯不计时，心里踏实多
了。”淘宝闪购骑手穆飞飞话音
刚落，绿灯亮起。他没有急加
速，而是从容拧动把手，平稳驶
过路口。

日前，金华市金东区李渔
东路与康济南街交叉口，穆飞
飞刚完成一单4公里的外卖配
送。沿途七八个红绿灯，系统为
他暂停计时约2分钟。他感慨，
自己成了全省首批享受“等灯
不计时”红利的骑手之一。

就在稍早前，金华市公安
局与淘宝闪购联合举行“警企
携手 暖心守护”外卖骑手“等
灯不计时”试点暨智能安全装
备投放仪式，金华成为全省首
批试点城市之一。现场还发放
了100套智能头盔、智能尾灯、
智能手环“安全三件套”。

这是金华建设“外卖骑手
温暖友好型城市”的又一务实
举措。“‘等灯不计时’直接化解
了骑手闯红灯的客观动因，‘安
全三件套’则实现了从事后补
救到事前预防的治理转变。”金
华市公安局交通管理支队秩序

管理大队大队长姜建波表示，
这套组合拳从“算法向善”与

“技术护安”两个维度，为骑手
进一步织就智能安全防护网。

具体而言，“等灯不计时”
依托平台智能识别系统，实时
捕捉骑手在路口停车等候的状
态。淘宝闪购“等灯不计时”项
目负责人邱榕榕介绍，系统会
累计全部红灯等候时长，并在
考核时为订单自动增加等灯时
间，全程不用骑手手工申请或
报备，实现“无感化”权益保障。
目前，首批试点已覆盖金华金
东区所有信号灯控路口。

与之协同的全国首发“安
全三件套”各有侧重、体系联
动：智能头盔集成碰撞检测与
姿态检测功能，遇险可第一时
间预警并联动救援；智能尾灯
具备刹车感应、雷达预警和弯
道侦测能力，帮骑手看住“车后
风险”；智能手环持续监测心
率、血氧等指标，AI评估健康状
态，按严重程度分层提醒，直至
触发强制休息，从源头预防因
身体不适引发的安全事故。

据《浙江日报》

外卖骑手红灯前不再“抢秒”

9月 9日清晨，鄞州区钟公
庙街道泰安社区香堤水岸步行
街传来阵阵清脆的磨刀声响。

“闲着也是闲着，我有磨刀这门
手艺，就想着做点事，心里也踏
实。”今年74岁的葛玉坤，正在
帮居民磨刀。

凭借一双巧手，只要有空，
葛玉坤就会在社区各个小区空
地上支起便民磨刀小摊，帮街
坊解决家里菜刀变钝、剪刀卡
顿等难题。一个月出摊 20 多
天，两年来，由于低廉的收费和
娴熟的手法，人气也渐渐火了
起来。

一门普通的老手艺，既帮
他补贴了家用，也让他彻底融
入社区邻里，活出了老有所为
的精彩晚年。

葛玉坤是随迁老人，2012
年，为帮衬子女、照料孙辈从农
村来到城市。闲不住的他一直想
找些力所能及的事做，既能补贴
家用，也能减轻儿女的负担。

葛玉坤有一项祖传的绝
活——磨刀，20多岁时，他就跟
着父亲学磨刀手艺，在东北老
家时，邻里街坊的刀具钝化、卡

顿，第一个想到的就是他。
来到宁波后，葛玉坤的磨

刀手艺没了用武之地。转机发
生在两年前，网格长在走访中
了解到他的手艺，于是便邀请
他到社区的便民服务活动中做
志愿服务。果然，葛玉坤的磨刀
摊位深受老年居民喜爱，摊位
前排起了长队。

手工磨刀效率低，为了减
负增效，爱钻研的葛玉坤自主
摸索改良设备。他淘来旧水龙
头、小砂轮，戴上老花镜，用几
元钱的转接管连接上一个矿泉
水瓶，再把这些部件稳稳固定
在一个手作的木架上。一套“手
搓”的电动磨刀装备就此诞生
了。通上电，砂轮飞转，水滴冷
却，磨起刀来又快又好。

平价优质的服务、和善热
忱的待人态度，不少街坊特意
拎着刀具找上门。通过居民介
绍，葛玉坤的磨刀摊业务也越
来越大，不再局限于泰安社区，
逐渐延伸至周边小区。日常，他
会排好班，骑着自行车或坐公
交车前往，忙得不亦乐乎。

据《宁波晚报》

9 月 2 日，上虞公安发布首
批具身智能警务应用场景，高层
公寓扫楼机器人、夜市机器编
组、文旅街区警用无人车三大本
土智能装备正式上岗，涉 AI 违
法犯罪研判基地同步揭牌。上虞
实现“智能巡防+AI 精准治罪”
双轨落地，推动智慧警务从后台
研判走向街头实战。

高层楼栋隐患多、夜市商圈
人流杂、夜间值守战线长，一直
是基层警务的痛点。“很多街巷
巡查、点位值守、隐患劝导都是
重复性勤务，民警长期高负荷运
转，部分动态盲区难以实时覆
盖。”绍兴市公安局上虞区分局
情报指挥中心主任任高峰说，传
统智能警务多依赖固定监控、静

态研判，侧重“事后追溯”，难以
适配瞬息万变的街头实景。

此次投用的三类智能装备，
实现全场景、全天候自主作业。在
城区高层公寓，警用扫楼机器人
逐层自主巡检，能自动识别电动
车入户充电、消防通道堵塞、人员
徘徊尾随等隐患，实时取证回传
指挥中心。在夜市，双足机器人与
四足机器狗编组巡逻，自带警示
震慑功能，搭载AED急救设备，
复杂光线环境下仍可高清取证，
守护夜间经济安全有序。在文旅
街区，警用无人车360度全景巡
查，可自动劝导占道、排查明火违
停、识别聚集纠纷，还能探测、驱
离违规低空无人机，实现街巷精
细化智治。 据浙江在线

74岁爷爷“手搓”电动磨刀器

把自己“磨”成社区“红人”

葛玉坤使用“手搓”的电动磨刀设备磨刀

巡逻用上机器人机器狗


