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请您关注天气预报

□记者 陈佩佩

本报讯 记者从市住建局获
悉，2026年市级农房设计通用图
集修编工作已于近日完成，新增
图集9套。至此，全市累计发布农
村住房通用图集65套，满足农户
多样化建房需求，助务渔农村房
屋风貌提质。

据了解，这批图集由政府免
费提供，村民申请建房审批时，只
要审批面积符合要求，可直接在
审批系统中选用图集，省去农房
设计开销。

市住建局村镇处相关业务负
责人介绍，本次图集修编立足全
市 9个省级重点村实际需求，实
行“一村一策”定制设计。设计单
位前期进村实地踏勘，系统摸排
乡村自然资源禀赋和现有农房风
貌，同时收集村民关于户型布局、
建筑用材、外立面色彩风貌等建

房诉求。
方案完成后，市住建局组织

专家评审，多渠道征集意见，反复
优化方案，提升图集实用性、适配
性与风貌引导效果。

新增图集配套了农房效果图、
建筑施工图，外观兼顾本地建筑风
格，涵盖屋顶、墙面、门窗等细节，
凸显地域特色和乡土韵味；庭院布
置和功能布局充分考虑当地村民
生产生活习惯，打造舒适居所。

据悉，农村住房设计图集仅
作为一项指导性参考。农户建房，
既可以选用图集方案，也可以自
己另行设计。

市住建局相关负责人介绍，下
一步将指导各县区、功能区加大宣
传推广，充分发挥农房设计通用图
集示范引领作用，引导建房农户选
用合适方案，兼顾房屋实用性与村
庄整体风貌，持续提升农房建设品
质和乡村人居环境。

□通讯员 胡思佳 王胜
余若望 卢露 顾瑜洁 文/摄

本报讯 初秋的定海马岙古村，暖
意融融。巷弄田间，一群追光青年手持
相机，穿梭村口地头、驻足田间地头，
对焦饱经岁月的脸庞，捕捉质朴真挚
的笑容，以公益摄影、送照上门的行
动，记录辖区老人的岁月荣光。

这支青年摄影团队来自浅屿
记（闲时雨文化）摄影工作室，也是
马岙“e网同心”联盟阵地成员。

在东海百里文廊马岙段，拍摄
现场温情满满。工作室主理人蒋涵、
摄影师秦奴弋耐心引导老人，整理
衣衫、调整姿态，闲话家常舒缓老人
紧张情绪。文廊集市旁、田间地头，
长者从容质朴的模样被一一定格。

拍摄结束，温情延续。工作人员
精心修图，调整光影细节，留住老人
从容温柔的神态。冲印好的照片装
入相框，送到老人手中，专属的仪式
感直抵人心。

“我今年 77岁，几十年没拍过
这么好看的照片。这些年轻人特别
用心，上次还搭了天安门布景，圆
了我没能去北京留影的心愿。”拿
过照片，村民林统裕反复端详，连
连称赞。

秦奴弋介绍，自己常为家中长
辈拍照，萌生了为村里老人记录影

像的想法。与蒋涵商议后，两人反复
筹备，今年正式启动这项公益摄影
活动。

公益之路并非一帆风顺。起初
部分老人对拍照心存顾虑、婉拒拍
摄。团队凭借耐心沟通与温暖成片，
慢慢打动村民。

如今村里越来越多老人愿意面
对镜头留下影像。“老年人容易缺少
陪伴，我们希望用影像记录，为他们
带去心灵慰藉。”秦奴弋说。

“业态落地马岙后，我们发现这
里风土人情有很多值得记录的画
面。”蒋涵表示，日常相处中村民常
会送来农家特产，团队渐渐融入乡
村，和不少村民结下深厚情谊。

自今年 5 月起，团队每 1 至 2
周开展一次公益拍摄。不少老人从
未好好拍过照片。“我们想用镜头
告诉他们，历经岁月沉淀的人生自
带光芒，值得被铭记与赞美。”蒋涵
说，这份光影坚守，始于初心，贵在
坚持。

下一步，浅屿记（闲时雨文化）
摄影工作室将拓展拍摄主题，结合
稻田、银杏等乡村景致，推出老年婚
纱照、田园岁月照等题材，挖掘长者
别样人生风采。

一群追光青年手持相机走进马岙古村

给村里老人公益拍摄“人生大片”
舟山新增9套
农房设计通用图集
村民审批时可免费选用

□通讯员 张颖益 韩宁

本报讯 9月9日，舟山市海员
产业工会启动“送健康进海岛”服
务活动，邀请浙江大学医学院附属
第二医院体检中心主任医师杨美
霞，走进岱山蓬莱客运轮船有限公
司，为海岛一线海员带来实用性强
的健康专题讲座。

蓬客公司一线海员长期从事
海上客运服务，工作强度大、作
息不规律，健康管护需求迫切。
杨美霞围绕常见慢性病防治、海

上职业健康风险、合理膳食与科
学运动等内容展开讲解，把专业
医学知识转化为通俗易懂、便于
落实的健康贴士，引导海员树立

“早预防、早发现、早干预”的健
康观念。

市海员产业工会负责人表
示，“送健康进海岛”是工会扎根
基层、关爱海员职工的重要载体。
下一步，工会将持续聚焦海员现
实需求，整合优质医疗资源，把健
康服务送到海岛、送上船舶、送到
职工身边。

市海员产业工会开展服务活动

健康讲座送到海员身边

□记者 李晓旭 通讯员 桑震凯

本报讯 新学期伊始，舟山
市中小学素质教育实践学校迎来
秋季首批六年级学生，“科技融合
运动”主题综合实践系列课程正
式开课，全市直属小学近2500名
六年级学生将分批参训。

课程严格落实浙江省义务教
育综合实践活动相关要求，摒弃
传统实践活动单一化、娱乐化模
式，设置 10米光电气手枪射击、
旱地冰壶竞技、弹射飞机制作试
飞等项目，搭建“原理科普—实操
训练—复盘提升”教学闭环，同
步夯实学生科技、劳动、体育素

养与探究能力。
课程同步融入劳动教育，开

展叠被铺床、衣物清洗等内容实
训。有学生表示：“第一次独立洗
衣整理内务，真切体会到父母操
持家务的辛苦，今后一定会主动
分担家务。”

据悉，本次课程是我市推进
五育融合、深化素质教育的具体
举措。三大项目分别聚焦专注力
训练、团队协作培育、创新探究激
发，将抽象的科技知识转化为可
触摸、可操作、可探究的真实学习
场景。下一步，学校将继续优化特
色课程体系，丰富研学资源，助力
学生全面健康成长。

“科技+运动”赋能实践育人

我市中小学特色综合实践课开讲

□记者 滕海平 通讯员 李骐辰

本报讯 以往企业消防安全多
等待消防部门上门检查。如今，岱山
县消防救援局推出双向预约入企服
务新模式，企业可主动预约，邀请消
防人员上门帮扶指导，实现政企双
向发力，筑牢企业安全生产防火墙。

辖区企业有两种预约渠道：线
上用法人账号登录浙里办APP或小
程序，线下可直接拨打岱山县消防
救援大队联系电话。推行“企业约消
防”“消防帮企业”，依托专业指导，
提升企业消防自主管理能力。

“服务主要包含四方面：一是上
门协助企业制定隐患整改方案，消除
火灾隐患；二是明确管理人员安全职
责，并对员工开展消防知识培训；三
是协助企业编制灭火逃生预案，组织
预案演练；四是开放消防站，邀请企
业人员进队参观学习、普及消防知
识。”岱山县消防救援局局长甘卫锋
介绍。

依托双向预约机制，护航企业
安全稳定发展。今年以来，岱山消防
已上门开展隐患帮扶指导16家次，
为55家企业提供定制消防培训，赴
13家企业开展实战演练。

岱山消防推出
“双向预约”入企指导服务

全市天气：今天、明天多云到阴。今天最高气温：29℃，明天最高气温：29℃。今天最低气温：22℃，明天最低气温：23℃。舟山

市区：今天东北风 5~6 级阵风 7 级。明天东北到东风 5~6 级阵风 7 级。今天蓝天指数为：三级，天色微蓝或有点蓝。今天紫外线指数

为：三级，外出时请戴好遮阳帽、太阳伞等，并涂擦防晒霜。 舟山市气象台2026年9月10日17时发布


