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ZHOUSHAN EVENING NEWS

身边的道德典型

□记者 朱蔚

2026 年 4月 27日，浙江省
中医院造血干细胞采集室里，
血细胞分离机工作了近五个
半小时。下午 2 时左右，采集
完成，金佳妮捐献了 269 毫升
造血干细胞混悬液。这些“生
命种子”随即被装入保温箱，
由志愿者送往外地一家医院，
去挽救一名重症血液病患者
的生命。

29岁的金佳妮是嵊泗县嵊
山镇综合服务中心的工作人
员，也是 2026 年上半年“舟山
好人”。2024 年 5月，她在嵊泗
县组织的一次无偿献血活动
中，看到了红十字会关于造血
干细胞捐献的宣传，当场填写
志愿捐献者登记表，加入了中
华骨髓库。

坚定的决定背后，也曾面
临家人的顾虑。起初，父母担忧
捐献会影响身体健康。金佳妮
耐心科普捐献流程与安全知
识，反复向家人解释，此次捐献
是患者为数不多的生存希望。
经过多次沟通劝解，家人最终
理解并支持了她的暖心选择。

4月，金佳妮从嵊泗出发，
辗转车船奔赴杭州的浙江省中
医院。4月27日采集当日，她静
卧病床，双臂连接管路，全程五
个半小时保持固定姿势、无法
活动，始终从容平静。采集途
中，当志愿者为她朗读患者家
属的感谢信时，她不禁动容，悄

然落泪。
“很荣幸有机会真正帮到

别人，因为我有能力，所以愿
意。”捐献完成后，面对大家的
称赞，金佳妮说，“我只是做了
一名党员应该做的事。”

这次捐献并非金佳妮首次
投身公益。2021年，她回到家乡
嵊泗，成为一名基层工作人员，
同年加入绿岛社工站志愿者团
队。在村里工作时，她每天接触
的都是本地村民，尤其是老年
人居多。金佳妮表示，岛上群众
办事不容易，自己能做的就是
把事情讲清楚、办妥当，“将心
比心”。

在社工站，她主动参与策
划公益活动，想办法让活动更
有意思，组织老人做手工、唱老
歌，节日联欢。她还利用业余时
间考取了助理社会工作师证书
和红十字会救护员证，“多学一
点技能，万一别人需要时就能
帮上忙。”

自 2021 年返乡履职，到
2026 年完成造血干细胞捐献，
金佳妮没有做过轰轰烈烈的事
情，却始终以微光暖人心。同事
评价她“话不多，但做事靠谱”。
领导赞她“身上有着海岛人的
实在”。

这名温柔且坚定的海岛
“90后”党员，正以平凡质朴的
行动书写新时代青年党员的责
任与担当。

“因为我有能力，所以愿意”

舟山90后姑娘捐出“生命种子”救人

□通讯员 浦瑾

本报讯 用黄金为账户“充值”？
用黄金为项目“注资”？邮寄黄金后
才能办理“贷款”？这些看似简单的
说辞背后，可能都是买寄黄金的骗
局！今天，就给市民剖析几个典型案
例，提醒大家保持警惕。

刷单返现套路
诱导线下寄金充值

一名女子在某刷单 APP 参与
点赞、收藏视频等简单任务，初期
赚取了小额返利，逐步信任平台。
后续其所谓“金牌导师”告知，想要
继续接单获利、解锁提现权限，需
线下购买黄金邮寄给“工作人员”，
作为账户升级充值。女子随即准备
购买 30 克黄金，所幸金店工作人
员察觉异常及时报警。民警火速到
场劝阻，成功帮其保住财产，避免
损失。

案例解析 诈骗分子依托网络
兼职平台，以小额刷单返利博取受
害人信任，再借升级任务、提现审
核、解锁权限等理由，诱导受害者购
买黄金并邮寄至指定地址，变相完
成非法资金转移。

虚假投资理财
假借项目诱骗寄金注资

孙先生通过社交平台结识陌生
网友，对方推介所谓“境外网店”高

盈利投资项目，以跨境电商、美元结
算为噱头，频繁展示虚假高额收益
截图，诱导孙先生下载专属APP、注
册线上网店。后续平台“客服”以美
元结算审核为由，要求其购买黄金
邮寄完成项目注资。孙先生轻信高
收益说辞，寄出价值2.5万余元的黄
金，最终被骗。

案例解析 诈骗团伙虚构高回报
投资项目，部分会先期小额返利稳住
受害人，降低其戒备心。待受害者加大
投入、邮寄黄金注资后，便关闭提现功
能、失联跑路，致使受害人血本无归。

虚假贷款套路
借寄金实施洗钱诈骗

郑先生因个人资金周转需求，
联系到一家所谓正规“贷款公司”。
对方以办理贷款资质审核为由，诱
导郑先生办理新银行卡，并交由对
方“工作人员”保管。后续又以资金
流转审核、提额任务达标等借口，要
求郑先生用卡内资金购买黄金，邮
寄至指定地址完成审核流程。

案例解析 这是典型的借个人
账户洗钱的新型诈骗。不法分子以
借贷、项目合作为幌子，诱骗受害人
开办银行卡协助转移赃款，再通过
购买、邮寄黄金的方式完成赃款变
现，让受害人沦为洗钱工具。

诈骗手段持续翻新，但防范核
心始终不变：坚决不信任何买寄黄
金的虚假说辞，绝不向陌生地址邮
寄黄金实物。

□通讯员 黄功杰 章云峰 文/摄

本报讯 9 月 8 日，2026 年
舟山市网约配送员职业技能竞
赛正式开赛。全市35名一线网
约配送员齐聚赛场，围绕服务
规范、应急处置等核心职业能
力展开专业比拼，全方位展示
舟山新就业群体的职业风采。

本次竞赛由市市场监管
局、市委社工部、市公安局、市
人社局、市总工会、团市委联合
主办，相关行业协会、铁塔、建行
协办，浙江国际海运职业技术学
院承办。竞赛对标网约配送员三
级职业技能等级标准，贴合行业
发展新形势，融入行业新知识、新
技术、新技能内容，采用“理论知
识考试+技能操作考核”相结合
的模式，全方位检验参赛选手综

合职业能力。
理论考试立足行业基础常

识与专业技能要点，结合一线
配送实操场景设置针对性考
题，贴合岗位实际需求。实操考
核聚焦配送前置核验、订单规
范取送、异常订单处置等日常
核心工作场景，考核内容务实
精准。经过一日激烈角逐，竞赛
最终评选出一等奖1名、二等奖
2 名、三等奖 3 名及若干优胜
奖，其中一、二等奖获得者同步
获评“舟山工匠”。

下一步，我市将持续健全
新就业群体技能培育、激励保
障体系，常态化搭建技能提升、
成长成才平台，推动网约配送
行业服务提质、安全升级、形象
焕新，让街巷间的配送服务，成
为舟山温暖鲜活的民生名片。

□记者 翁青青
通讯员 谢博伊 张慧敏 文/摄

本报讯 舟山乡间纵横交错的
农田沟渠，本是田间水土流通的

“毛细血管”，如今成为拦截氮磷、治
理农业面源污染的生态屏障。近年
来，我市大力推进氮磷生态拦截沟
渠建设，现已建成 11 条，总长度
11508.9米，覆盖农田6725亩，农业
治污取得实实在在成效。

氮磷生态拦截沟渠是兼顾排涝
与生态净化的新型农田水利设施。
区别于传统硬质排水沟，沟渠内栽
种水生植物，配套透水坝、沉泥池、
反硝化除磷装置，依靠植物吸收、基
质吸附、微生物降解，对农田退水里
的氮、磷污染物层层拦截、吸附转
化。如同田间的“净水器”，农田退水
经过过滤净化后再排出，筑牢农业
污染治理防线。

岱山现代农业产业园新建的生
态拦截沟渠今年投入使用，全长
1056米，覆盖农田2115亩。项目运
行后，片区水体总氮下降 32.44%、
总磷下降 8.75%、化学需氧量下降
11.46%，用实测数据印证了生态沟
渠突出的净化治理效果。

我市结合现代农业园区、高标
准农田建设，对接重点农业乡镇发
展实际，在马岙、展茅、岱山等农业园
区与粮食生产功能区科学布点，推进
沟渠标准化规范化建设，逐步搭建起
农田污染全域源头防控体系。

建好更要管好。我市建立“属地
管护+专业监测”运维机制，各县区
落实主体责任，开展日常巡查、设施
养护、植被管护与隐患排查，落实专
项运维资金保障设施运转；市级委
托第三方机构常态化开展水质检
测、成效评估，落实整改闭环，持续
提升治理效能。

不单跑得快 更要专业强

舟山外卖骑手比拼真功夫

农田“毛细血管”变身生态屏障
我市氮磷生态拦截沟渠治污见实效

拆解买寄黄金诈骗典型案例

揭秘刷单、投资、贷款三类骗局


