
老师 ，我想跟你说

有些心里话，羞于当面诉说；有些感谢，时时藏在心底。这里的每一个字，每一句话，皆是少年最赤诚的心声，缓
缓诉说着师生之间那些温暖动人的瞬间。
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舟山小学五（4）班
小记者 余舒苒（证号C358）

她，像蜡烛，燃烧自己照亮我
们；像园丁，培育的桃李满天下；像
明灯，驱散成长中的迷雾……她是
我的“太阳”老师——顾老师。

顾老师细长的眉毛下，有一双
炯炯有神的大眼睛，好像会说话；
红润的嘴像连珠炮，却说着最温暖
的话语。一头蘑菇般的齐耳短发，
已经有了丝丝银白。她像温暖又热
烈的太阳，帮我驱散了黑暗，让我
迎着光明，茁壮成长。

时光的齿轮转动，让我回到了
那天早上。正上着课，我突然头痛
欲裂，双手也毫无力气。这时，顾
老师走了过来，摸了摸我的额头，
小声说：“你发烧了，能坚持吗？实
在不行就回家吧。”我轻轻地说：

“我可以的！”几分钟后，顾老师拿
着一袋外卖进来，原来老师在第一
时间为我买了退烧贴。贴着冰凉
的退烧贴，我感到异常温暖。顾老
师又帮我倒了一杯热水，温柔地对

我说：“喝些热水，更容易退烧。”又
从柜子里拿出毛毯，盖在我身上，
把我包得像一个粽子。下课了，我
的脑袋不痛了，身体也慢慢开始出
汗了。

顾老师就像一道明媚的阳光，
给了我无限的温暖。

记得那一次运动会，我参加
400米跑步比赛。快到终点时，我已
经精疲力竭，腿像灌了铅一样，根
本不听使唤。这时，我看到站在终
点为我喝彩的顾老师。“加油！冲！”
我一咬牙，握紧拳，猛地发力，一鼓
作气，越过了终点线。顾老师走了
过来，拍拍我的背，对我说：“你坚
持住了！真棒！”我笑了笑。那时的
风是甜的，阳光是温暖的，我沉浸
在胜利的喜悦之中。

这就是我的“太阳”老师，让我
从词不达意到出口成章，从懵懂无
知到知书达理，我成长的背后离不
开老师的默默付出。她温柔又不失
威严，就像一轮太阳，照亮我们，温
暖我们。

我爱我的“太阳”老师！
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定海小学昌国校区六（1）班
小记者 陆诗萱（证号C2089）

王老师是我们班的语文老师，
虽然她是一位女老师，但我们私底
下都喜欢叫她“王大哥”。我们觉得
这样更亲切，而且她就像花果山前
的那道金光——我们这群小猴子再
闹腾，也翻不出她的手掌心。

别看我们六年级，但我们班好
多男生跟幼儿园小朋友一样，上课
时嘴巴就像停不下来的马达。老师
转身写板书，底下就嗡嗡作响，像一
群焦急的蜜蜂找不到出口。“王大
哥”警告过，发过火，可效果总像拳头
打在棉花上。没过半天，男生们又开
始我行我素，直到那个周一的早晨。

那天，“王大哥”毫无征兆地在
黑板上写下了一个数字，大家正纳
闷到底发生了什么事。下课铃响后，
我们却没能下课。大家恍然大悟——
数字对应的是大家的学号，这就是

“王大哥”的“法宝”。大家齐刷刷把
目光投向了这个学号对应的同学，

那位同学瞬间红了脸——他成了大
家眼里的“罪人”。他上课时浪费的
时间，要由全班一起承担后果。从那
以后，只要上课时有男生忍不住要
讲话，他旁边的同学就会猛地扯一
下他的袖子，小声地警告：“别说
话！你想连累全班吗？”那男生先是一
愣，即将脱口而出的话硬生生咽了回
去。他偷偷瞟了一眼黑板上记学号的
地方，那里仿佛有一块灼人的东西，
迅速闭紧了嘴巴。

一张奇妙的“网”，把我们42个
人牢牢绑在一起。一条凳子腿的摩
擦声会引来好几道提醒的视线；一
个哈欠打得太放肆，旁边立刻会有
人用肘部发出“嘘”的警示。我们互
相监督，互相制约，不是为了得到表
扬，而是为了共同逃避那场放学后
的“集体留堂”。

从此以后，“王大哥”看我们的
眼里都深藏着笑意，她将我们这
群只顾自己的小猴子，都推到了同
一条船上，让我们知道了什么叫

“集体”。
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定海小学二（1）班 孙愉画

周老师是我一年级的语文老
师，也是我人生中的第一个启蒙
恩师。

周老师个子不高，瘦瘦的，常年
留着一头短发，显得很精神。她的
脸上总是挂着甜甜的笑容，说起话
来柔柔的，很和蔼亲切。在课堂上，
即使有些男生总爱调皮捣蛋，她也
从不骂人。

听周老师上课，对我来说，是一
种享受。无论是生字学习，还是课
文讲解，她从不照本宣科，总是循
循善诱，鼓励我们积极开动脑筋。
比如，“音”字怎么分解，可以加上
哪些偏旁组新字，又能组成哪些好
词语。在她的春风化雨之下，每堂
课我都能学到一些新的知识。

一学年来，我在语文知识的海

洋里快乐遨游，但也有“走麦城”的
时候。最令我感动的是周老师的宽
容大度。记得今年学校阅读素养赛
前，我信心满满，她也对我寄予厚
望，可结果我连三等奖都没得到，
她一句话也没批评我。屋漏偏逢连
夜雨，期末测试时，我一心想考满
分，谁知又答错了一道阅读理解
题，与100分擦肩而过。我想这次准
得挨批了，万万没想到，她不仅没
有责备我，反倒叮嘱爸爸不要太苛
责我。

临近期末的一天，爸爸忽然说，
周老师将要离开她心爱的讲坛了。
最后一天的告别仪式上，好多同学
哭成了泪人儿，她还是像往常一样
带着微笑，灿烂如花，而我一直痴
痴地望着她。周老师，我好想再一
次听听您亲切的叫唤：“愉画同学，
请回答……”
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嵊泗菜园三小五（4）班
小记者 袁思颜（证号E0140）

傍晚时分，夕阳把天空染成了蜜
糖的颜色。放学铃早已响过，同学们都
背着书包跑远了，我一个人沿着操场
边上的红色跑道慢慢走着。四周安静
下来，只听得到风穿过树叶的沙沙声
和远处几声鸟鸣。

“你怎么还没回家呀？”忽地，身后
传来熟悉的声音。我回头一看，是语文
老师。她抱着厚厚一摞作业本，走到我
旁边。她高，我矮，影子在地上也一高一
矮，像一大一小两个好朋友。

只见老师抬头看着远处，又低头
看着跑道上的光，笑了笑，轻声念道：

“落霞与孤鹜齐飞，秋水共长天一色。一

千多年前，有个叫王勃的诗人站在滕王
阁上，也看到了这样的夕阳。你说巧不
巧，我们和他隔着这么久，看到的却是
同一片晚霞。”我愣了愣，顺着她的目光
望过去——果真，天边的云真的像鸟儿
展开的翅膀，金色的光铺满了整个操场。

我们就这么慢慢地走着，一高一
矮，谁也不急着回家。老师讲她小时候
也喜欢一个人在放学后看夕阳……我
听着，觉得特别安心。那条跑道仿佛比
平时长了很多，我们走了很久很久，可
又觉得时间过得特别快。

如今，再回忆起来，那个黄昏之所
以让我感到温暖，并不只是晚霞，更是
老师留给我的温暖。在金色的跑道上，
我的影子旁边还有另一个更长的影子，
温柔地陪着我，踏上归途……
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南海实验学校旌旗山初中校区九（7）班
学生记者 张瑞（证号B857）

老师，有些心里话平时不好意思
当面讲，借着教师节，我想写下来告
诉您。

初二的时候，我个子长得高，一直
坐在教室的最后一排。后排有几位同
学总爱私下聊天，吵吵闹闹。一开始
我只想安安静静听课，可时间久了，
我也忍不住跟着搭话、走神，上课很
难集中注意力，作业也开始敷衍，成
绩一点点往下滑。我心里明明很着
急，却很难摆脱身边的氛围。

我本以为等待我的会是一顿严厉
的批评。可您看出了我的状态，没有
当众指责我，悄悄把我的座位调到了
讲台旁边。

刚坐到那个位置的时候，我心里
其实挺别扭的。自己的一举一动都被看
得很清楚，我隐隐觉得有点难堪。但也
正是这个位置，隔开了同学闲聊的干
扰。我不得不把心思放回课堂，听课变
得清楚，做题也慢慢找回状态。

那时候我并不完全理解您的用
意，只觉得这是一种“约束”。现在升
入初三再回头看，我才明白，这不是惩
罚。您只是帮我隔绝容易分心的环境，
给我一个可以沉下心学习的机会。没有
讲长篇大论的道理，只是一次座位调
动，就把散漫的我拉回正轨。

这件事我一直记在心里。谢谢您
没有放任慢慢跑偏的我，用这样朴素
的方式提醒我、帮助我。

教师节来临，祝您身体健康，万事
顺遂。
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定海沥港中心小学三（2）班
小记者 杨梓豪（证号C611）

校园的时光温柔又难忘，无数细
碎的瞬间藏着温暖，最让我铭记的是
老师默默关怀我的那一刻。

那是一个微凉的秋日午后，体育
课自由活动时，我过于兴奋开心，一
不小心摔倒了，只觉得膝盖火辣辣地
疼，眼泪瞬间就在眼眶里打转。我蹲
坐在地上，那一刻心里委屈又无助，
就在这时，班主任快步朝我走过来，
她轻轻地蹲下身子，小心翼翼地撩起
我的裤子，仔细查看我膝盖上的伤
口，温柔的声音拂去了我的慌张和无
助：“别怕，只是轻微擦伤。”只见老师
从口袋里拿出干净的纸巾，轻轻擦去

我膝盖上的灰尘，动作轻柔又小心，
生怕弄疼我。

阳光透过树叶的缝隙洒在她身
上，暖暖的光晕裹着她温柔的眉眼。
她一边转身安慰我，一边叮嘱我走路
要小心。那一刻，没有严厉的教导，只
有满满的心疼和关怀。

老师扶着我慢慢走到医务室，亲
自帮我清洗伤口、涂上药水。她一边
吹一边问：“还疼吗？忍一下就好了。”
温柔的声音，像一阵春风拂过我的
心，伤口似乎也不那么疼了。

从那以后，每当我走过校园里那棵
大树下，就会想起那个温暖的午后。老
师的爱，就像秋日里的一缕阳光，不耀
眼，却足够温暖，一直照进我的心里。

谢谢您，我亲爱的老师！
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教室窗外，时常飘来海风淡淡的
咸意。有一件藏在心底的小事，我一直
想悄悄说给您听。

那次课堂小测，我的成绩很不理
想，看着试卷上密密麻麻的红叉，我心
里又沮丧又不安，默默低着头，生怕被
您当众点名。讲评试卷时，您没有单独
提起我的卷子，只是带着全班一起梳
理错题。讲到我频频出错的题型时，您
特意放慢语速，耐心细致地讲解，目光
一次次温和地落在我的身上，仿佛知
道我还没有完全弄懂，特意留出时间
让我跟上思路。您鼓励我们，不要因为

一次失利灰心，学习就像海上行船，总
会遇到风浪，稳住脚步才能继续向前。

那一刻，我清晰感受到了您独独
留给我的关怀。没有当众的关注，却有
无声的体谅，这份温柔悄悄抚平了我心
里的难过。从那以后，再碰到难解的题
目，我不再轻易气馁，会沉下心认真钻研。

平日里，您总能敏锐地察觉到我
们细微的情绪变化，细心呵护着每一
位同学。您教给我们的不只是书本里
的知识，更是直面挫折的勇气。

我不想堆砌华丽的词句，只想真诚
地向您道谢。感谢您细腻温柔的守护，
陪着我们慢慢成长。愿轻柔的海风捎去
我的谢意，愿您日日舒心，常带笑意。
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