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休了五个多月产假休了五个多月产假，，我我
十分惦念班里的孩子们十分惦念班里的孩子们。。为为
给即将迎来期末考的孩子们给即将迎来期末考的孩子们
加油鼓劲加油鼓劲，，我抱着尚在襁褓我抱着尚在襁褓
中的宝宝中的宝宝，，以及承载着自己以及承载着自己
对学生满满期许的喜蛋和糖对学生满满期许的喜蛋和糖
果果，，回到了校园回到了校园。。孩子们欢呼孩子们欢呼
着围拢过来着围拢过来，，热闹又暖心热闹又暖心。。以以
这样特别的方式再见这样特别的方式再见，，为孩为孩
子们送上考前祝福子们送上考前祝福，，于我而于我而
言言，，是教育路上一份格外珍是教育路上一份格外珍
贵的回忆贵的回忆。。这张照片这张照片，，便是这便是这
段回忆最美好的载体段回忆最美好的载体。。

潮声里的教育故事，藏着千岛校园最动人的细节：银发老教师的半生坚

守、孩子每年准时送达的新春祝福、师生双手交替传递的温暖……每一段细

碎的日常，都是师生双向奔赴的美好。

在我们的校园里，有一群可
敬的老教师。他们深耕教坛几十
载，两鬓添了银丝，眼角多了皱
纹，时常笑着自嘲年纪大了、精力
不济、干不动了。可朝夕相处共事
的我们最清楚，他们从未松懈半
分，始终怀揣热忱与责任，扎根三
尺讲台，守护学生成长。

那几位资深数学老师，平日
里总念叨着年岁渐长、力不从心，
可工作始终一丝不苟、极致用心。
作为班主任，班级各项事务总是亲
力亲为，学生的日常纪律、身心健
康、情绪变化，他们都一一记在心
里，细心呵护。教学上，他们更是精
益求精，反复打磨教学方法，不断摸
索适配学生的高效学习模式。无数
个课间与下班后的闲暇时光，都能
看见他们伏案深耕、潜心教研。

那群深耕语文教学的老教
师，更是以温柔与耐心温暖着每
一个孩子。教学经验丰富的她们，
从不敷衍学生。面对阅读薄弱、习
作困难的孩子，永远不急躁、不放
弃。讲解阅读理解，逐句剖析文
本，梳理答题思路；指导习作，逐
字推敲修改，耐心点拨。她们用细
腻的陪伴、扎实的教学，帮助无数
孩子喜欢上语文。

这群可敬的老教师，没有轰
轰烈烈的事迹，只有日复一日的
坚守与付出。他们嘴上说着疲惫
辛劳，行动上却始终倾尽所能，把
毕生热爱、责任与担当，都奉献给
了一届又一届学生。作为同事，我
被他们的坚守与热忱深深打动。
今天，谨以此文致敬所有深耕一
线的老教师！

教书这十年，遇到过不少有
趣的孩子。有的会把好玩的东西
放你桌上，有的会和你叽叽喳喳
说个没完，有的则不善言辞，却会
在课间默默为你做力所能及的
事。还有一类文静内敛的孩子，平
时淹没在人堆里，却会用独属于
自己的方式，长久记挂着你。

曾经有位安静、害羞的小姑
娘，课堂上很少主动举手发言，也
不会凑到老师身边说笑，却是班
上送新春祝福最长久的孩子。每
到大年三十晚上，我的手机总会
收到她用父亲的手机发来的拜年
语音。简简单单的新春祝福，总会
让我的心头涌起暖意。

后来，小姑娘小学毕业了，

我想当然以为这份问候也就此
结束了。没想到当年除夕，我又
收到了一段视频。镜头里的小姑
娘长高了一些，她怀抱吉他，轻
轻弹唱着歌曲，依旧带着羞涩，
悠扬的歌声是她送给我的新年
祝福。那一刻，我感受到了她发
自心底的记挂。后来，我也有了
孩子，我也让他用这种方式跟他
的老师拜年。

孩子们对老师的喜爱，从来
没有统一的模样。一张写满祝福
的卡片是告白，默默帮你分发本
子是体贴，一段语音、一曲歌声，
同样是发自心底的惦念。孩子们
这些细碎温柔的瞬间，正是我十
几年教育路上最珍贵的礼物。

大年三十的祝福
□普陀区城北小学 叶季灵

小田是我们班个子最矮也最
让我头疼的学生。他总喜欢在教
室里爬来爬去，我提醒过很多次，
上课要坐在椅子上，他每次都点
头，但过不了十分钟又滑到地上
去。后来，我请他父亲到校沟通，看
到他父亲当着我的面踹了他一脚，
他害怕地躲到了讲台下。我大概明
白他为什么喜欢待在地上了。

那年冬天冷得早。某个早上，
小田一声不吭，嘴唇发紫，缩在座
位上发抖。我没多想，把自己午睡
用的毯子给他披上。他披着毯子
一直没说话，直到家长来接走。

后来，他还是会在教室里爬，
但我注意到他会绕过讲台。偶尔
在路上碰到，他会站住叫一声“老
师好”。

来年教师节，学校搞活动，建
议学生向老师比心。很多孩子比
得很腼腆很随意，比完就扭头和
旁边同学说笑。这时，我注意到了
小田。只见他退后两步，两只手费
力举过头顶，比了一个完整的爱
心。他个子矮，做那个动作挺吃力
的。阳光照在他脸上，他眯着眼，
但手上的形状一直没变。当时，我
的内心忽然就泛起一阵暖意。

后来我想，去年冬天给他披
毯子的时候，他低着头，什么都没
说，我甚至不确定他是否领情。但
教师节那天他比出的那个心，却
是那么用心，那么认真。原来，有
些话不必说出口。一条旧毯子，一
个比心，就是老师和学生之间最
温暖的交流了。

头顶上的那颗心
□定海小学教育集团海滨校区 俞诗怡

2023 年 9 月 1 日，新接班的
我 在 开 学 典 礼 上 注 意 到 了 小
Y——大脑袋，粗眉毛，眼神始终
飘忽，宽大的校服像戏曲演员的
水袖，我走过去帮他挽起袖口。第
二天早操，我刚走到他身边，他竟
学着我的手法卷起了袖口，我冲
他竖起大拇指。他面无表情，但我
知道，一扇门正在缓缓打开。

小 Y 的父母工作繁忙，家有
年幼的妹妹和淘气的金毛犬。他
的作业本常被妹妹撕破，衣服上
也常有金毛咬的洞。我笑着告诉
他：“妹妹一定很喜欢你，你好好
告诉她，作业本不能撕。”“马戏团
的动物会钻火圈，会做算术，那都
是马戏团的叔叔阿姨教的！”小Y
说。我知道有戏了！

课间，我给小Y一对一辅导，
肯定小小的进步，与他闲聊，听他
吐槽，偶尔给予小建议。临近期
末，了解到因家里无人做饭，小Y
只能顿顿吃外卖，我安排他跟我
在食堂就餐。

小 Y 爱运动，我请家长每周
带着他跑云廊，并鼓励他上台分

享心得。初上台，他拿本子的手都
在抖，声音小到只有前排能听见，
但同学给了他热烈的掌声。后来，
他参加学校足球比赛，在赛场上
追风而跑，笑得那么灿烂。

小 Y 书写弱但爱看书，我趁
机送他“心灵鸡汤”，发现他开始
注意书写质量，写作能力有了很
大提升。那次，他写食堂就餐的经
历：“吴老师不停地为我添菜，把
鸡腿和牛肉夹给我吃。我从来没
吃到过这么好吃的白米饭，这是
世界上最好吃的饭菜！这就是我
的老师——吴老师，一个温和善
良有爱心的老师！”阅卷老师点评
其文章情真意切，给予了高分。

自此，小 Y 变了，眼里有了
光。毕业考，语数总分班级第十五
名。未来，小Y也许还会迷茫，但
一定会努力进取。就如他作文写
的：“此刻，我怀揣着这份梦想，每
一步努力都让梦想更加清晰。”

和小 Y 相处的三年，让我明
白，有效的教育是足够的关爱、尊
重和耐心，还有我愿意陪着你，慢
慢变好。

年少时，就对教师这一职业充
满敬意与向往。多年后，如愿成为一
名小学教师。尽管工作难免会遇到
不如意，却也会悄悄将我治愈。

那天，我讲完难题，布置好课
堂习题，打算趁着孩子们做题的
间隙，在作业本全部交上来前先
批改一部分。教室里安安静静，唯
有笔尖划过纸张的轻响。不忍打
破这份宁静，于是，我轻轻说了一
句：“大家继续做题，老师下来收
本子。”有几位孩子抬了抬头，接
着又埋头书写。

我走向过道，准备先收小成
的作业本，他早就停下了笔，用双
手把翻开的作业本递给我。我愣
了一下，想到自己曾在班里讲过，
用双手把物品交给对方是高素质
的表现。我对小成致以微笑，也用

双手接过他的作业本。令人意外
的一幕发生了——同组的孩子纷
纷效仿，齐刷刷停下笔，翻开要批
改的那一页，双手递给我。

接着，只要我走到某个孩子身
边，附近的孩子都会陆续停笔，翻开
作业本双手递给我。有的孩子甚至
早早将作业本翻开，手伸得老长，用
充满期待的目光看着我。

就这样，一份份温柔在教室
里静静流淌。走到最后一组时，我
竟有些哽咽——没想到孩子们是
如此暖心，用这种无声的方式表
达对自己的尊重。

常有人问我：“带班累不累？”
说不累是假话，可每当想起那一
双双伸过来的小手，那些从掌心
传递过来的温柔，便觉得所有的
辛苦都有了回响。

掌心传递的温柔
□定海小学昌东校区 许世存

（一）

银发映讲台，初心育桃李
□定海区岑港中心学校 陈追雪

我愿意陪着你，慢慢变好
□定海区海山小学 吴丽娜

五个月的惦念
酿成了暖融融的合影

□定海区海山小学 夏俊俊


