
平凡人生的梦想
值得被看见、被托举
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04
2026年9月1日 星期二 责任编辑 裴驰宇 版式设计 汪菲菲

ZHOUSHAN EVENING NEWS

互动区

沙滩上的“渔味”运动会
晒出满满“精气神”

□蒲斌军

当徐霁站在莲花洋畔的决赛舞台上，唱完《天天
想你》，突然切进《今夜无人入眠》——一个船厂钳工
唱意大利咏叹调，这画面本身就够戏剧性。令全场沸
腾，最终拿下了亚军（《舟山晚报》8月28日报道）。

这是他四十年执着付出的结果。小学同学纪
念册上，他就写下“站在舞台上给大家演出”。初中
想考艺校，父母一句“唯有读书高”把他摁了回去。
后来当兵、读机械专业、进船厂修发动机，人生轨

迹跟“歌手”二字毫不沾边。可他就是没扔下那点
念想。跟着合唱团练发声，跑社区乡村公益演出，
一场两百块也去，给份纪念品也去。

在舟山，像徐霁这样的普通人不在少数。沈家
门渔村的蒋海儿，老年大学圆了越剧梦，现在还能
给中小学生上课；嵊泗开餐馆的林志东，灶台前颠
勺，下了班抱起吉他组摇滚乐队；肉摊摊主方珍
女，一边剁排骨一边吼《闯码头》，吼上了“浙 BA”
舞台……“日子是日子，梦是梦，两不耽误”这是这
些“追梦人”身上共同的特质。

“平凡人生，有点梦想，还是好的。”徐霁说的
那句话很朴素，但真能坚持四十年，靠的不是鸡
汤，是骨子里的喜欢。他说“不真心喜欢，没人能坚
持这么长时间”，我信。可问题是，还有多少“徐霁”
藏在车间、摊位、渔船里，没被看见？他们的舞台在
哪里？

舟山这两年其实做得不错。“全民村K”把舞台
搭到荷塘边、田埂上，81 岁老人和 9 岁孩子能同
台；“海岛艺学堂”免费教声乐舞蹈，零门槛；文化
特派员扎进海岛，带出了一百多支乡土文艺队伍。
这些事很实在，老百姓抬脚就能上台。但凭这些还
不够。比赛不能搞完就散，得让舞台常态化——哪
怕每月一场小演出，也让那些爱唱的人有个盼头。
公益培训别只做样子，多开点夜班、周末班，照顾
照顾上班族和摊主。企业也别光盯着生产指标，能
不能给爱唱歌的钳工、修理工一点时间？一个企业
出个“工装歌手”，比贴多少标语都鲜活。

追光不该只打在决赛夜，它应该照进日常——
让每一个平凡的坚持，都能被听见、被接住。城市
的精神气，未必是高楼撑起来的，而是那些烟火里
拽着梦想不撒手的人，共同一点点攒出来的。

□阿康

8 月 25 日上午，岱山县衢山镇渔
农民运动会在双龙湾沙滩火热开
赛。作为一项渔农民特色运动赛事，
运动会设置沙滩拖胎拾鱼、沙滩背
渔网、沙滩捡花蛤、沙滩拔河四项竞
技项目，趣味性、互动性、接地气的
赛事吸引一众好手参与（《舟山晚
报》8月26日报道）。

在岱山县衢山镇双龙湾沙滩，
开赛一场专属于“渔农民”的特色运
动会。虽然没有“明星阵容”加持，但
那些融入趣味性、互动性、接地气的
赛事吸引许多渔民参与，让人们看
到新时代渔农民对增强健康体质和
丰富文化生活的追求。

渔农民运动会，“渔农体融合”
是亮点。渔农民运动会结合生产实
践，源于渔农民生活，富有渔农村特
色。既要坚持以增强渔农民体质、提
高健康水平为根本目标，又最大限
度保证趣味性、观赏性和参与性。在
此次运动会赛场上，设置沙滩拖胎
拾鱼、沙滩背渔网、沙滩捡花蛤、沙
滩拔河四项有渔味的体育项目，体
现了渔农村经济发展的特色，也让
渔民感到更亲切、更有参与感，过足
了“体育瘾”。

渔农民运动会是发现乡村价值
的平台、释放乡村能量的舞台。一场

“渔农民运动会”看似小事，背后蕴
含着乡村文明的变化：去陋习、树新
风，成为激发乡村发展的内生动力
和创造力，对于振兴乡村意义重大。
乡村振兴不光要让渔农民的钱袋子

“ 鼓 ”了 起 来 ，也 要 让 他 们 的 精 神
“富”起来。幸福是奋斗出来的，乡村
振兴战略通过聚集“精气神”，踏实

“小康路”，最终朝着“共富美”的农
村现代化之路迈进。

□劳仁

8 月 25 日，“嗨乐朱家尖·唱响共富曲”2026 朱
家尖全民 K 歌赛决赛落幕。近百名文艺爱好者报
名，历经初赛、复赛层层选拔，少儿、青年、中老年
三组 17 名优秀选手晋级决赛。老中青同台，流行、
民谣、摇滚、民族轮番登场，朱家尖文体中心座无
虚席（《舟山晚报》8月27日报道）。

专业歌手的演唱会，灯光绚烂、唱功精湛，但
那是“别人的舞台”。全民 K 歌赛不同，台上站着的
可能是一起出海的渔民、隔壁开店的大姐、刚放学
的中学生。他们的唱功或许不完美，但观众看的不
只是演唱，而是“身边人”绽放的那个瞬间。

草根明星提供的是“身份认同”，让普通人觉
得“他行，我是不是也行”。杨舒壹唱的《钢嘎哈拉
黑骏马》高亢嘹亮，胡晓明的《给给》质朴真挚，方

寺平的《飘》沉稳悠长。他们的名字没有流量，但台
下坐着的，是认识他们的家人、邻居、同事。这种

“被看见”的感觉，是任何专业舞台都给不了的。
更值得关注的是，朱家尖正试图把“一场歌

赛”变成“一个生态”。当地将陆续推出乡村音乐
社、“缤纷夏夜”音乐集市、沙滩音乐派对、大青山
后摇音乐节、落日音乐会等一系列活动，甚至还有

“唱响青山·欢聚山海”全球华语榜中榜海选。从家
门口的 K 歌赛到国际化的音乐节，朱家尖在下一
盘“音乐+旅游”的棋。让本地人唱得嗨，让外地人
跟着来，用歌声连接海岛与远方。

群众文化最动人的地方，不在于技艺有多精
湛，而在于它给每一个普通人留了一个位置。朱家
尖全民 K 歌赛把舞台还给老百姓，让他们在歌声
里找到自己的高光时刻。圆你一个歌星梦，家门口
就有舞台。

圆你一个歌星梦

□李海州

据 8 月 30 日《舟山晚报》转载报道，武汉天地
德成大厦悄然蜕变，一栋建成三年、闲置三年的 38
层毛坯写字楼，不久前变身为 890 套青年公寓，试
运营即租出近 300 套，入住者全是 20 多岁的年轻
人，实现闲置资产与青年安居需求有效匹配。这样
的城市更新故事，舟山能否上演？

武汉案例的价值，不在于简单复制一栋楼的
改造模式，而在于提供了一套可复制的解题思路。
它的核心逻辑是：依托保租房政策红利，由专业主
体统筹收购、建筑改造、后期运营，把低效办公物
业转化为民生居住空间。这一思路打破“闲置楼宇
只能继续做商业办公”的固化思维，与其让存量资
产沉睡，不如用政策创新激活其新功能。

舟山也面临少量写字楼闲置遗留问题。写字
楼闲置不仅造成土地、建筑资源巨大浪费，还带来
环境破败、安全隐患、债务纠纷等系列问题。与此

同时，随着青年人才、新居民持续流入，舟山对小
户型、高性价比租赁住房的需求持续增长，一边是
沉睡的建筑资产，一边是现实居住缺口，二者存在
对接的可能性。

结合舟山实际，可从几方面发力：一是开展闲
置楼宇排查建档，筛选产权相对清晰的，打通“非
改租”政策通道，优先启动“功能置换”；二是用好
本地保租房改建政策，吸引国资、专业运营主体参
与项目；三是优化审批流程，针对商改租项目打通
规划、消防验收通道，简化改造审批环节；四是坚
持因地制宜，先选择青年集聚板块试点，在户型设
计、共享空间、租金定价上与青年需求精准对位。

武汉的经验证明，把闲置写字楼宇转化为保
障性租赁住房，是可行的。那么，舟山的闲置楼“化
茧为居”，也并非天方夜谭。如果能在产权、资金、
技术等环节逐一破题，盘活闲置写字楼是有可能
的，这样既治好城市伤疤，也为新市民、青年人撑
起一方安居小窝。

闲置楼房能否“化茧为居”


