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□记者 傅明燕 俞浙前 王亚中
通讯员 陈童 鲍佳乐 文/摄

来自安徽阜阳的大二学生严子祥在
兼职外卖骑手时，挺身而出救下轻生女
孩的事迹（本报 8 月 15 日报道《惊险一
幕！鲁家峙大桥女孩翻越护栏00后大学
生骑手体力耗尽仍不松手》），获众多市
民和网友点赞。昨天上午，市红十字会、
市工商联、市市场监督管理局普陀分局、
普陀区委社工部、普陀区个民协会、舟山
市安徽商会的工作人员，专程前往严子
祥的暂住地，为这位挺身而出的年轻人
送上表彰与关怀。

从小热心肠到挺身而出

几天前的台风夜里，这位20岁的外
卖骑手在鲁家峙大桥上，用近乎脱力的
双臂死死拽住一名翻越护栏、悬在桥边
的轻生女孩。夜色中，他一边呼救，一边
劝慰女孩：“想想你的家人，你要是出事，
他们会痛苦一辈子！”身形偏瘦的他，当
时一个人根本拉不住女孩，幸运的是，另
一位外卖骑手路过，两人合力将女孩救
上岸。

事后严子祥说：“当时脑子里只有一
个念头：先把人救上来，别的来不及多
想。”那句“订单可以不接，但是人不能出
事。”是他见义勇为的最好注脚。

在严子祥位于普陀鲁家峙的家中，
他的母亲回忆起儿子的成长点滴，言语
中满是骄傲与欣慰。

他们一家是从安徽阜阳来舟山的务
工人员，严子祥是小儿子，小时候是留
守儿童，由爷爷奶奶照料，长辈们老实
本分的言传身教，在他心里早早种下了
善良的种子。“他从小心思细腻体贴。深
知父母打工不易，坚持课余兼职跑外
卖，赚取自己的生活费和学习用品开
销，减轻家里负担。他平日里也十分孝
顺，放假回家总会主动给长辈买东西。”

严妈妈说。
严妈妈还说起一件往事：有一年正月

十五，邻居家中失火，当时全家都穿着睡
衣跑出来看，只有严子祥二话不说，拎着
水桶往返救火，直到大火被扑灭，才发现
自己胳膊酸痛得抬不起来，全身衣物早已
湿透。

这次救人后，严子祥给妈妈打了电
话：“妈妈，我今天救了一个人，心里特别
高兴，我终于能帮到别人了，不只是为家
里做事……”他还说，如果以后再遇到险
情，自己一定还是会救，因为袖手旁观
会让自己心里过不去。

让骑手的善意被全城看见

慰问现场，市市场监督管理局普陀
分局党委委员徐宏朝高度评价了严子祥
的举动：“他救下的不只是一位姑娘，更
是一个家庭。”普陀区委社工部副部长翁
素飞表示，正是一个个心怀善意、坚守正
义的普通人发光发热，社会才会愈发温
暖美好。

作为“娘家组织”的舟山市安徽商
会，对严子祥的事迹也倍感骄傲。舟山市
安徽商会副会长王抱虎诚挚说道：“我们
在新闻上看到了你的救人事迹，身为同
乡，为你点赞。这份见义勇为的意识与行
动，值得所有人学习。”

面对来自各方的表扬与慰问，严子
祥十分腼腆，他反复说：“换做任何人碰
到这种情况，都会伸手帮忙的。”也感谢
大家对他的认可，并表示会继续努力成
为一束“光”，温暖更多人。

据介绍，近年来舟山骑手见义勇
为的事迹层出不穷，还有很多做好事
不留名的骑手。普陀区相关部门表示，
将大力宣扬严子祥见义勇为的先进事
迹，并以此为契机，进一步落实和完善
针对新就业群体的关爱政策，让他们
在奉献社会的同时，感受到这座城市
的温暖与善意。

鲁家峙大桥上死命拽住轻生女孩

00后外卖骑手严子祥获多方慰问表彰

□记 者 陈瑶
通讯员 罗琴荣 周婧笛

竺俊璇

本报讯 8 月 16日 21
时 23 分，浙江省交通集团
舟山收费站收费车道上，
一辆满载新鲜蔬菜的“绿
通”货车刚刚驶入，因长途
颠簸，车厢突然重心偏移，
整箱整箱的绿叶菜“哗啦”
一下散落一地。司机跳下
车，看着满地狼藉，急得直
搓手——这车菜是要赶早
市供应的，耽误不起。

“师傅别急，我们帮您
一起收拾。”正在当班的工
作人员一边安抚司机情
绪，一边麻利地蹲下身，和
司机一起将散落的蔬菜按
品相分类，重新装袋、码放
回车厢。不到十分钟，车道
清扫干净，通行恢复如常。
司机连连道谢。

谁料，刚忙完没多久，

新的状况又来了。17 日凌
晨 0 时 11 分，一辆舟山牌
照的中型面包车在驶入车
道时突发变速箱故障，车
辆瞬间失去动力，“趴”在
了收费车道上，后方车辆
很快排起了小长队。当班
收费班长查看情况后，考
虑到拖车到达需要时间，
而故障车堵在车道上存在
安全隐患，果断决定：“先
推到外广场安全区，再等
救援。”

两名工作人员弓着腰，
在夜色中一步步将面包车推
行至收费站外广场宽阔地
带。司机下车后感慨地说：

“大半夜的，前不着村后不着
店，要不是你们推这一把，我
真不知道要急成什么样。”

短短几个小时里，舟
山收费站的工作人员毫不
犹豫的“搭把手”，在深夜
里为过往司乘点亮了“暖
心灯”。

绿通菜撒满车道、面包车车道趴窝

舟山收费站“搭把手”
温暖过路司机

为促进水稻的正常生长，连日来，普陀区六横镇种粮
大户采用无人机给晚稻追施化肥。据青山村承包户介绍，
他们共种植了800多亩晚稻，一天半时间就可以完成追施
化肥任务。 通讯员 刘生国 摄

无人机追肥促生长

8月 16日晚，2026年舟山市全民
健身嘉年华活动在舟山市体育场启
幕。这场集亲子互动、夜间徒步、体质
检测与文旅消费于一体的全民健身盛
会，吸引了上千名市民热情参与。舟
山体彩以此为契机，在现场开展“迈
开步 动出彩”体育强国季品牌主题活

动，将全民健身的蓬勃活力与公益体
彩的温暖初心传递给每一位市民。

活动现场，舟山体彩搭建了“迈开
步 动出彩”主题展位，体彩道旗迎风飘
扬，“公益金都去哪了”和“开奖全流程”
喷绘宣传展板以图文并茂的形式生动
呈现。展位中的主题拍照框人气爆棚，
市民们纷纷驻足打卡，用镜头记录下与
体彩相遇的精彩瞬间。

即开票销售区同样热闹非凡，新
票“天天运动”“即刻出发”以活力十足
的设计和运动主题吸引了众多市民前
来购彩体验。购彩之余，市民还可以参
与大转盘抽奖，赢取体彩定制好礼。与
此同时，安心购彩守护行动宣传同步

开展，市民们只需注册小程序，即可领
取定制雨伞等奖品，排队人群络绎不
绝。责任彩票理念在轻松互动中深入
人心，让公益成为社会共识，让购彩成
为一种健康理性的娱乐方式。

作为嘉年华打卡项目之一，体彩
趣味运动区同样备受青睐。市民需用
脚控制足球，依次绕过所有障碍立
柱，即可完成打卡。大家在互动中了
解责任体彩，感受“迈开步 动出彩”
的快乐与活力。

活动现场还有更多精彩内容轮番
上演：5.5公里漫步走中，市民沿城市
地标一路前行；三大球核心训练课上，
通过现场授课和互动让孩子们感受专

业指导；运动嘉年华打卡区设置了10
余项体育挑战项目；健身气功、武术等
传统体育秀轮番登台，展现基层体育
的深厚底蕴。

从城市社区的健身路径到全民健
身赛事活动，体彩公益金的身影无处不
在。舟山体彩始终践行“来之于民、用之
于民”的发行宗旨，依托体彩公益金持
续助力本土体育赛事举办、推动青少年
体育普及培育，不断扩大全民健身覆盖
范围。未来，舟山体彩将继续以“迈开
步 动出彩”为引领，将公益体彩的温度
传递给更多市民，为体育强国建设和健
康舟山建设贡献体彩力量。

(俞芊羽)

迈开步 动出彩——舟山体彩亮相全民健身嘉年华


