
□记者 李晓旭

本报讯 8月12日至16日，“金陵体
育杯”2026年全国田径锦标赛在衢州市
体育中心落下帷幕。作为国内级别最高
的国家Ⅰ类田径赛事，本次赛事集结全
国 34支代表队、1130余名田径好手同
场竞技。在这场国内顶尖水平的巅峰对
决中，由舟山市青少年体校输送至省队
的优秀运动员宋志远、饶欣雨双双闯入
男、女 800 米决赛，最终携手站上最高
领奖台，为舟山田径包揽本届赛事男女
800米两枚金牌。

8月15日晚，男子800米决赛率先
打响。发令枪响后，宋志远并未急于领
跑，而是始终按照自己的节奏稳扎稳打，
在前半程牢牢占据有利位置。赛程后半
段，他果断抓住时机实现超越，最终以1
分47秒13的成绩率先冲线，将冠军收入
囊中。这一成绩，也刷新了他今年6月在
全国冠军赛上创造的1分47秒 39的个
人最佳，实现了本赛季全国冠军赛与全
国锦标赛的“双冠”突破。

16日进行的女子800米决赛中，
来自岱山的“00后”选手饶欣雨展
现出远超同龄人的赛场定力。比
赛进入后半程的500米节点，她
找准时机完成决定性超越，此后
便牢牢掌控住比赛节奏，把领先优
势保持到终点，最终以2分04秒 26
的成绩强势夺冠。走下赛场，饶欣雨
难掩轻松：“这场比赛对我来说分量
很重，拿到冠军终于如释重负，也
算是给自己这个赛季的稳定状态
一个最好的证明。”

“两个孩子能站上全国最高
领奖台，靠的从来不是天赋，是
十几年如一日在跑道上磨出来
的。”舟山市青少年体校训练科
科长、田径中级教练林学荣谈及
他们的表现，满是欣慰与感慨。他
坦言，舟山作为海岛城市，训练条件
远不如内陆大城市，但从选材育苗到系
统训练，从日常打磨到向上输送，每一
个环节舟山少体校都没有降低过标准。

“看着从海岛走出去的孩子站在全国之
巅，就是我们所有基层体育人最骄傲的

时刻。”
事实上，宋志远与饶欣雨的双双登

顶，早已不是舟山田径的“意外”惊喜。
近年来，从舟山市青少年体校走出的田
径健儿在全国赛场捷报频传：许宽田在
2026年全国室内田径大奖赛和全国室
内田径锦标赛上连夺男子 3000 米冠
军，接连刷新个人最好成绩；2026年全
国田径大奖赛上，舟山输送运动员斩获
2金1铜；全国田径冠军赛赛场，又拿下
1金1银1铜。舟山市青少年体校也多次
获评全省业余训练先进单位，海岛田径
的后备力量正在持续崛起。

从海风裹挟的海岛跑道，到万众瞩
目的全国赛场，舟山田径健儿的奔跑脚
步从未停歇。“接下来，我们还会继续深
耕竞技体育后备人才培育，持续优化海
岛训练保障条件，激励更多年轻运动员
刻苦训练、奋勇争先，在各级赛事中跑
出更好成绩。”林学荣表示，舟山市青少
年体校将继续为舟山体育强市建设积
蓄坚实的后备力量，为中国田径事业的
高质量发展注入源源
不 断 的“ 舟 山
动能”。

□记者 俞浙前
通讯员 周楚芮 朱敏敏 文/摄

本报讯 8 月 15 日下午，柴山岛
研学馆内高朋满座，一场关于艺术
与海岛的对话在此展开。“山海艺
境·浪漫白沙”2026舟山白沙岛海岛
艺术季正式拉开帷幕，校地党建共
建签约、柴山岛“艺术村长工作室”
同日揭牌。

开幕式上，中国美术学院公共空
间艺术系主任阮悦来受聘担任柴山岛
首任“艺术村长”。随后，与会嘉宾与
中国美术学院雕塑与公共艺术学院师
生共同参观了全域作品巡展，并在艺
术交流沙龙上围绕公共艺术介入海岛
空间、驻岛创作体验等话题进行了深
入探讨。

此次艺术季的核心亮点是“微澜——
首届海岛公共艺术实践成果展”。展
览汇集了中国美术学院十位青年艺术
家驻地创作的十余件公共艺术作品，
在柴山岛艺术家工作室1、2号展厅持
续展出至10月8日。

“柴山岛的海风、气候、海水，甚
至海边的鹅卵石，都可以成为当代艺
术独一无二的灵感来源。”阮悦来表
示，工作室虽小但功能齐全，未来将
陆续邀请音乐家、舞蹈家、诗人乃至
戏曲家等国内外艺术家上岛进行在
地创作，将其打造成一个微缩的艺术
社区。

据悉，艺术季期间，还将配套举
办音乐晚会、文创市集、手作体验工
坊等多元活动，并计划逐步引入戏
剧演出、短剧拍摄等文旅项目，以加
强艺术家、岛民与游客之间的互动
联结。

此次艺术季的举办，是白沙岛
推动文旅深度融合、丰富海岛文旅
业态的重要举措。近年来，白沙岛
与 柴 山 岛 正 着 力 打 造 白 沙“ 浪 漫
岛”、柴山“公益＋艺术岛”双 IP，探
索“一核引领、多点联动”的产业新
格局，此次艺术季正是这一发展思
路下的创新实践，也是艺术赋能乡
村振兴、以文化激活存量资源的创
新探索。
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请您关注天气预报

全市天气：今天、明天多云，午后局部阵雨或雷雨，明天夜里起有时有阵雨或雷雨。今天最高气温：32℃，明天最高气温：33℃。

今天最低气温：26℃，明天最低气温：26℃。舟山市区：今天东南风 5~6 级阵风 7 级。明天偏东风 5~6 级阵风 7 级。今天蓝天指数为：

三级，天色微蓝或有点蓝。今天紫外线指数为：四级，除采取防护措施外，中午前后尽量避免外出。
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