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家安在定海城里，但有一
个海岛，是我常来常往的地方，
这就是新城的长峙岛。

隔着一片海，贴在舟山本
岛边上，一头还连着小干岛，大
桥的车轮碾过桥面，一脚油门，
就能够让我从城市的喧嚣，驶
入长峙岛的慢时光。

你能想到吗？我多次从定
海的家里出发，独自开着车去
长峙岛吃早餐，沿着海天大道，
汽车一路绿波，用不了半小时
便能到达，在春风里吃上生煎
馒头、绿豆汤等，美味可口；有
时，也会去西街的幸福食堂，让
我这个退休老头，享受用餐优
惠；而到了周末，会与老伴一起
上岛度假，重拾慢生活；我还曾
经去岛上的保利国际影城看大
片，《给阿嬷的情书》就是在那里
观看，内心被一份质朴纯粹的情
义，深深打动。

我对长峙岛的最初印象，
还停留在几十年前。

这是一个不足十平方公里
的海岛，上世纪五六十年代，舟
山流传着“长峙王家墩，草屋瓦
墙门”的说法，岛民大多以晒盐
为生，后来发展对虾养殖。虽然
与本岛近在咫尺，但那个时候
没有桥梁，只能通过码头上的
渡船登岛，去一趟还真不容易。
在十六门渡口上船，到达王家
墩，沿着岸边走，道路狭窄，大
半都是空阔的滩涂，杂草丛生，
零星的几艘小渔船，停在简易
的埠头，肚子饿了，想找一家吃
饭的地方都很难。

2006 年，随着新城大桥贯
通，长峙岛彻底告别数百年来
依靠摆渡出岛的历史，正式进
入大桥时代，整体开发也随之
步入高潮。

化茧成蝶，华丽蜕变。
先是绿城精心打造的如心

小镇，轮廓慢慢清晰起来，长峙
岛从规划到建设，商业、文化、
教育、养老，一个个功能片区逐
步成型，楼房拔地而起，人口大
量聚集，理想照进现实。后来，
浙江海洋学院搬迁至长峙岛，
又更名为浙江海洋大学，这是
一所全国少有三面环海的美丽
校园，以校区向东建筑堤坝环
绕而成的一个人工湖，其形如
新月，可揽星辰，故名揽月湖。
还新建沿海步道，岸边绿植成
荫，学生们骑着单车，从树影里
穿过去，笑声落在湖面上，到处
洋溢着青春气息。再后来，高大
的摩天轮伫立海边，天空放晴，
白色的轮盘衬着蓝天，慢悠悠
地转动，成为舟山新的地标。

最让我惊喜的，是长峙岛
日新月异的变化。茶山大桥的
建成，连接起港岛大桥、浦西大
桥，进出岛更加便捷；岛上的停
车位充足，随到随停，没有寻找
车位的烦恼；餐饮店铺林立，选
择更加丰富，可以满足不同人
群的需求；配套设施更趋完善，

学校、医院、超市、菜场、客运码
头、娱乐场所、邻里运动中心
等，应有尽有。此外，岛上还重
建长福禅寺，隐在山间，独享静
谧，寺内古建筑与自然景观交
相辉映，当我登临寺顶，俯瞰山
海，恍惚间有一种穿越千年的
禅意体验。

如今，长峙岛不是那种需
要攒着假期、背着行囊专程奔
赴的悬水小岛，而是舟山人茶
余饭后、周末闲暇，想到就可以
过去走一走的地方，成为真正
实现常来常往的海岛。

喜欢安静的人，总会不自
觉踱进依海而建的如心公园、
樱花公园，还有香樟湖畔。这里
闹中取静，环境清幽，吹着海风
纳凉，看着鸟儿掠过，无比舒
心。走累了就去旁边的如心广
场，进入一家咖啡店，选个靠窗
的位置坐下来，点一杯咖啡，看
着窗外路过的行人，时间一下
子慢了下来。

想吃海鲜的人，直接去如
心小镇的步行街。经营海鲜的
几家店铺里，食材新鲜，价格实
在，红烧杂鱼是我的最爱，还时
常吃任性的海鲜面。吃完晚饭，
沿着海岸线的步道走一走，看
远处大桥上的灯光秀，光影流
动闪烁，所有的疲惫慢慢散去。

爱好散步的人，五公里闭
环的如心绿道，缓步前行，成为
最佳选择。白天，海浪式绿道、
彩虹色栏杆与远处的天空、大
海、岛屿融为一体，让人迷恋；
傍晚，远眺海岸线上停靠的船
舶，伴随着夕阳西下，看着波光
粼粼的海面，心情像被洗涤过
一般宁静。

长峙岛一年四季令人神
往，而且适合所有人群。春天来
这里看樱花落满肩头，夏天行
走绿道吹傍晚的海风，秋天沿
着环岛线路眺望海景，冬天找
临窗小店静坐喝咖啡。

来这里可以独来独往，揣
着一肚子的烦心事，在岸边步
道行走，风就会把所有的郁
闷，都卷进大海里；也可以带
着家人一起来，老人在草坪上
晒晒太阳，孩子追着风筝欢
跑，全家人耗上一整天，不用
赶任何行程；甚至什么事情都
没有，只是开着爱车，在畅通的
岛内道路上兜一圈，听着车内
放出悠扬的歌声，同样是一种
难得的放松。

这就是舟山的长峙岛，一个
不用刻意奔赴却值得常来常往
的地方，在大桥的那头，等着我
的车轮一次又一次碾过桥面，赴
一场随时随地的海岛之约。

今年“五一”假期，一家
三人前往定海风车露营基
地，一路向西，在逛了 4 个
露营基地后，抱着猎奇的心
态，决定前去古村落绝壁坎
探险，循着公路到了一处大
草坪，停了车，环顾四周，三
面环山，一面临海。

偌大的草坪满目青翠，
林间鸟儿啁啾，天蓝蓝的，
风轻轻的，东西两侧各有一
条山径，幽然入林，西侧草
坪，铺了细石、石板，一直延
至前面平屋，石子路西侧留
了十余棵杉树，挂着秋千、
网兜，林下有石椅、石墩。

平屋院落东隅红旗飘
扬，小门左边一黑板留了广
告：舟山的西伯利亚，内有
咖啡。下面画一杯咖啡，冒
着热气。我一看有咖啡，便
快步走向平屋。

五间平屋，保留着上世
纪八十年代的村小风貌，自
西向东为厨房、办公室、教
室、咖啡屋、教室，中间的教
室放了几张书桌，窗户没
了，可以俯瞰大海，窗外草
木葱茏；门左侧挂了一块木
牌，介绍学校历史，创办于
1972年，最多时学生达110
名，一个教室两三个班级，开
展复式教学。东侧教室排放
有序，四纵四横，桌面发黑或
涂了红漆，每排两条凳，前有
讲台，两侧各一张书桌，后有
三张书桌摆放杂物，黑板上
写了拼音、对联、数字、舟山
海鲜泥螺等，中间一副对联

“山上逐风跑，山下枕海聊”，

山野海味扑面而来。
伫足院落，满地细石，

木方桌、靠背竹椅，东侧一
桌，西侧三桌，两架遮阳伞，
大抵是给喝咖啡的客人备
的。东侧一土灶，是我生平
见到的最大锅，用直径一米
的木盖盖着。

村小围墙碎石垒成，爬
满了薜荔枝、爬山虎、葛藤，
木制北门，左侧两尺长条木
牌上写着“MA JI”。

响水沙滩，三面环山，
一面与海相衔，乱石散了海
涂一长溜，仿佛一道海塘被
强台风拍散了。马极小学的
原址就是岸上的五间小屋，
已是断垣残壁，无门框，无窗
户，高高低低，找不到村小一
丝痕迹，更像是一处渔业大
队的仓库。

从沙滩拾石级回草坪，
西侧树林入口处，竖一木
牌，书有“古村绝壁坎，小心
有蛇”。

我左右环视，循草径入
内，见一涧溪，涧水潺潺，上
架一桥，两侧杂草已清除，桥
下涧边朴树偃卧，青苔盎然；
驻足桥上，左侧房屋状态各
异，房梁半露，砖墙数面，杂
草丛生，右侧杂树、竹林或仰
或伏，亦有耸立参天。

沿山径步行八十余步，
向小径深处张望，不见尽头，
遥望青山，苍翠欲滴，一阵风
吹来，不禁脊背发凉。这便是
村小孩子们的必经之路。

定海东海百里文廊的
兴建串联，让几近被人遗忘
的古村成了探险胜地。马极
小学，舟山西部最偏远的小
学，近三十年的办学历史，
给马目绝壁坎的孩子们播
下了知识和希望的种子，也
见证了新中国海岛山村的
历史变迁。

一个常来常往的海岛
□辛舟
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