
□记者 傅明燕 通讯员 李开国

本报讯 “要么不帮，要帮就帮到
底。”带着这份朴素的念头，定海区金
塘镇螺杆工人殷翰杰近日再赴杭州完
成淋巴细胞捐献，成为浙江省第 27
位、舟山市首位二次捐献志愿者。

殷翰杰是定海区金塘镇人，现在
金塘一家螺杆厂工作。2023 年 4月，
他主动加入中华骨髓库，2026年 4月
与一名血液病患者配型成功。今年 5
月，殷翰杰没有丝毫犹豫，毅然踏上捐
献造血干细胞的爱心之旅，成功捐献
341毫升造血干细胞混悬液，成为全
市第30例造血干细胞捐献者。

原本这场生命接力已告一段落。不
久前，省红十字会传来消息，受捐患者病
情出现反复，需原捐献者再次捐献淋巴
细胞用于后续配合治疗，而殷翰杰是唯
一适配的捐献者，没有其他替代人选。

消息传来，身边不少朋友和同事
曾劝他慎重，担心连续采集会损耗身
体，但殷翰杰没有动摇。“只要是在自
己能力范围之内，要么不帮，要帮就帮
到底。”第一次捐献后殷翰杰休养了一
段时间，身体已恢复如常。想到远方那
个挣扎求生的陌生患者，他骨子里的

“轴劲”又冒了出来，再次签下同意书。
据介绍，二次捐献淋巴细胞，是造

血干细胞移植后的一种延续治疗手
段，发生概率并不高。不同于造血干细
胞捐献，淋巴细胞捐献不需要注射动
员剂，直接通过血细胞分离机对外周
血进行采集，整个采集过程需要2~3
个小时。从医学角度来看，捐献淋巴细
胞对人体没有长期实质性伤害，捐献
结束后，经过几天休息，人体内淋巴细
胞数量就可以恢复正常。了解了这些，
殷翰杰更坚定了决心。

8月 13日下午，在市红十字会工
作人员的陪同下，殷翰杰前往杭州，次
日 完 成 淋 巴 细 胞 采 集 ，共 捐 献 了
110ml淋巴细胞混悬液。

殷翰杰除了是造血干细胞捐献
者，还是市中心血站血小板捐献志
愿者，至今已献血 4600 毫升。同时，
他也是定海区红十字水海上应急救
援队金塘中队的队员，在防御台风

“白海豚”中，积极参与疏通路面管
道，清理河道垃圾。

一边是车间里埋头劳作的
普通产业工人，一边是多
次献血救人的志愿者，
殷翰杰用实际行动，
诠释“人道、博爱、奉
献”的红十字精神，
为素昧平生的患者
守住了生命的微光。
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□记者 陈佩佩

本报讯 昨天进入末伏，但副高
依旧“犯懒”，气温持续“低调”，雨水
也没有“收手”的意思。

回顾刚刚过去的几天，受今年第
13号台风“白海豚”影响，8月7日至
11日我市暴雨持续5天，全市面平均
降雨量311.3 毫米，比常年同期偏多
280.7 毫米，仅次于 2106 号台风“烟
花”期间的 326.0 毫米。其中定海区
368.6 毫米，普陀区 321.6 毫米，岱山
县239.1 毫米，嵊泗县119.2 毫米。定
海站过程雨量583.9 毫米，打破舟山
国家气象观测站历史纪录。

大风同样来势汹汹。沿海出现
14级大风 3站、13级 23站、12级 43
站，最大出现在普陀区朱家尖大青
山站，风速 42.8 米/秒。12 级及以上
大风持续39小时，在近20年影响舟
山的73个台风中位列第一。

随着“白海豚”残涡继续东
移、冷空气南下，强降雨范围将
逐步向东收缩，总体呈减弱趋
势。但舟山雨势并不会轻易停
歇，残涡与冷空气仍会联手，部
分地区强降雨甚至可能杀个回
马枪。

市气象台预计，未来七天
我市多阴雨天气。其中今天下午

至明天早晨我市有强对流，出现
短时强降水，局地8~10级雷暴大风
的可能性较大。18 日起副高西伸加
强，雨势减弱，以多云到阴为主，局
部有阵雨。

气温方面先降后升，最高气温
29～32℃，最低气温在25～26℃，沿
海风力维持在7级及以下。

气象部门提醒，前期土壤已经
饱和，河道水位偏高，再遇短时暴
雨，极易诱发城乡积涝、山体滑坡等
次生灾害。同时，雷暴大风对岛际交
通、休闲渔业和港航作业的影响也
不容小觑。气象部门提醒市民和相

关部门，务必密切关注临近预报
预警，提前做好防范。

今明两天
我市有强对流天气

可能伴有短时强降水和局地
8~10级雷暴大风

定海区红十字定海区红十字

水海上应急救援队
水海上应急救援队

金塘中队队员殷翰杰
金塘中队队员殷翰杰

殷翰杰获得捐献造血干细胞荣誉证书殷翰杰获得捐献造血干细胞荣誉证书

图片由受访者提供图片由受访者提供


