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8月6日 财经/头条

□记者 裴驰宇

2026 年的 A 股，进入了
中场相持阶段。如同一场过境
的台风，来得猛，去得也快，
留下的是满地零落与少数人
的狂欢。

上半年，A 股走出了极致
的结构性分化行情：以人工智
能、半导体为代表的科技板块

“狂飙”，科创综指涨幅一度超
过 50%，不少个股翻倍。然而，
进入下半年，尤其是7月以来，
市场画风突变，波动加剧，利润
回吐成为常态。在这场“冰与
火”的淬炼中，舟山股民的悲欢
并不相通。

上半场“吃肉”
下半场“挨打”

本周，自主从业人士毛先
生在本地微信群上传了一辆

“方程豹”新能源越野车。“方程
豹”停在地下车库里，显得架势
十足。

这辆价值二三十万元的
“方程豹”，是毛先生上半年在
股市中赚来的。他买了一个“财
通成长优选混合 C”开放式基
金，及时兑现，换了座驾。

如果毛先生没有买那辆
车，这个基金捂到现在，估计大
半辆“方程豹”又还给市场了。

“财通成长优先混合C”基金净
值从年初的2元多，涨到6月底
的最高5.9元，到 8月份坠落到
3.5 元左右。现在，毛先生开着
簇新的“方程豹”，心安理得。

在我市一家船企担任管理
人员的工薪者“小树”，今年6月
底喜滋滋地向记者亮出自己的
股票账户：盈利接近翻倍。靠着
工资收入积攒的盈余，“小树”买
了些稳健的股票型基金，账面翻
红。不过，到了7月，风云突变，没
及时脱身，账面盈利大幅缩水。

“7月10日左右开始，一直不行。
多的时候，有几万一天的亏损。
主要是两个股票，深南电路和光
库科技，踩坑了。8月份稍回来几
万。”小树说，“财聚财散啊！”

老股民今年总体还亏一点

“太刺激了！”这是本地投
资者阿基对今年A股行情的总
结。他的经历颇具代表性，堪称
一部“过山车”实录。

阿基说，今年 1到 3月，他
在股市里赚了近 100 万元，收
益颇丰。然而，好景不长，4月至
6月的三个月里，这百把万元的
盈利被悉数抹平。7月初的一个
星期，账户又神奇地回血了六
七十万元。但刚喘口气，喜悦没

持续几天，到七月底，这六七十
万元不仅全部亏完，还倒贴了
二三十万元本金。

在股市里进出多年，阿基的
心态尚好。“股市里，你首先要选
对股票，你要看这个股票有没有
发展潜力，选好之后你就要坚持
拿住，能坚持下来，多多少少还
是能赚一点的。炒股这东西啊，
涨涨跌跌很正常，不要太在意短
时间涨跌，要看长期。比如我现
在 关 注 美 股 7 月 刚 上 市 的
SpaceX，这股也很刺激，最高的
时候摸高到225美金，最低的时
候才一百，一个月就跌去一半，
现在有点涨回来了。”

在阿基看来，只要选对赛
道并长期持有，总有翻身之日。

“短时间内涨跌，我们是无法去
左右的，要看它长期走势。”

“田塍里捡鸭蛋有点难”

面对7月的剧烈回调，即便
是经验丰富的老股民也开始谨
慎起来。本地一位退休工程师
老曾的话代表了相当一部分资
深投资者的疑虑。他用一句舟
山方言形容当前的市场环境：

“田塍里没什么鸭蛋可捡的。”
意思是别指望有意外之财、轻
易捡到便宜。

老曾认为，首先要确认市
场概念。在缺乏增量资金的情
况下，市场只是存量博弈的“互
淘口袋游戏”，赚钱难度极大。
老曾判断，8 月的主线或许在
AI软件和创新药方面，但持续
性存疑。

尽管短期波动剧烈，但政
策层面的信号依然积极。舟山
本土资深股评人士吴言对此深
以为然。吴言业余打理一个股
评微信公众号。尽管7月利润有
所缩水，但他认为目前的股市
环境是“最近二十年来最好
的”，大科技板块仍是未来五年
甚至更长时间的黄金赛道。“认
知，技术，心态，运气，缺一不
可！一个人赚不到认知以外的
钱。”吴言建议普通投资者精选
个股、逢低买入，或通过指数基
金、ETF分散风险，避免赌博心
态和加杠杆。

2026年的股市给舟山股民
上了一堂生动的风险教育课。
上半年闭眼买科技股就能赚钱
的“躺赢”时代已经过去。对于
大部分普通投资者而言，账户
数字的跳跃或许真的像“坐了
回电梯”。但在市场情绪低迷、
指数重心下移之际，能否在波
动中保持定力，提升认知，决定
了下一个周期到来时，人们是
能开走一辆“方程豹”，还是继
续在电梯里徘徊。
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有人从股市里开出了一辆“方程豹”，更多的人是“坐了回电梯”

今年，舟山股民体验“过山车式”的盈亏

7月29日，由中国青少年发展基金
会、中国平安联合主办的“少年科技中
国行——2026 年科技素养提升计划”
在深圳大学正式启动。作为一项“产学
研协同、教融创一体”的公益行动，本次

“少年科技中国行”将以“沉浸式体验+
专业化教学”的活动模式，带领近200
名青少年乘坐公益教育“科技列车”，开
启一场跨越深圳、上海、嘉兴、北京四
地，参访12家知名科技企业及高校研
究所的科技探索之旅。

平安方面介绍，未来一年内将陆续在
杭州、武汉等地，联动50余家科技企业共
建专业化的“科创实践成长平台”，计划开
展超100场各类科创教育活动。该平台将
打造产业前沿对话、科研实景体验、科创
能力实训三大核心培育场景，构建完整阶
梯式成长体系，助力青少年将科技兴趣转
化为扎实的创新与实操能力。

据了解，本次活动的参与者主要包
括全国各地平安希望小学的师生、经由
社会招募的青少年科学爱好者以及大
学生志愿者。全体人员将搭乘这趟公益
教育的“科技列车”，从深圳一路开往北
京，在为期 9天的科技之旅中探访 12
家科技企业及高校研究所。本趟“科技
列车”始发深圳，青少年们将参观腾讯、
比亚迪、优必选、华大基因等知名科技
企业；途经上海，参访江南造船厂及北
斗虹桥基地；在终点站北京，将参观北
京航空航天大学、中国科学院大气物理
研究所、北京市观象台气象探测中心，
并在清华大学举行结营仪式。

活动期间，主办方还将联合新华社
“新华思政学堂”开设“我是追梦人——
科学大师课”，邀请多位顶级科学家与
青少年们面对面交流。

(平安人寿浙江分公司)

今年是中国人民解放军建军99周
年。8 月 2 日，工行舟山分行退役军人
俱乐部组织该行退役军人开展“传承
红色血脉 再续军旅荣光”主题活动。
通过参观纪念馆、重温峥嵘岁月，退役
军人们进一步坚定了“退伍不褪色”的
信念，将红色基因融入金融服务的实
践中。

作为金融系统拥军工作的先行者，
工行舟山分行创新打造的“退役军人俱
乐部”已成为当地双拥工作的亮丽名
片。自2023年 7月成立以来，工行舟山
分行退役军人俱乐部已吸纳该行50余
名退役军人员工加入。俱乐部始终秉持

“传承军人精神，服务地方发展”的理
念，先后组织开展了应急救援实战演

练、烈士纪念馆参学、抗战胜利纪念日
观影、走访慰问抗战老兵和生活困难退
役军人等特色活动。作为分行“工益行”
志愿服务团队的中坚力量，他们积极参
与银龄关爱、生态修复、教育帮扶等公
益活动，用实际行动践行“金融为民”的
初心使命。

“穿上军装保家卫国，脱下军装服
务民生。我们将继续发扬军人优良传
统，在金融服务岗位上再立新功。”该行
退役军人俱乐部相关负责人表示。值得
关注的是，工行舟山分行营业部于近期
荣获舟山市“争杯夺鼎”工作双拥先进
集体称号，这是对该行多年来深耕军民
融合、服务国防建设的充分肯定。

（王立）

民生无小事，枝叶总关情。身后遗
产继承是千家万户关切的民生要事，更
是金融消费者权益保护的核心场景。近
年来，舟山市推进群众身后“一件事”涉
财事项多部门联办改革，建行舟山分行
积极响应政策号召，深度践行金融为民
初心，将消保理念贯穿服务全程，持续
优化业务流程，以高效便捷、暖心贴心
的服务，切实守护群众金融财产权益。

依托总行系统优化升级，建行舟山
分行稳步完善遗产继承办理流程，推进
一键继承便捷服务，打破原有业务模块
分割壁垒，实现逝者名下各类资产一键
归集、批量划转至继承人账户，进一步
精简办理环节、压缩办理时长，从根源

上简化传统继承业务的繁琐流程，让群
众办事更省心、更高效。

紧跟全市多部门联办改革步伐，
分行主动对接民政、公安、司法行政等
多部门平台，打通信息共享壁垒，构建
协同联动的办理机制，实现逝者资产
数字化集中查询、快速核验与一站式
办理，严格落实“最多跑一次”服务承
诺。全流程办理规范透明、合规可溯，
全方位保障消费者财产安全权、知情
权、公平交易权，以数字化改革赋能消
保服务提质。2025 年度分行共累计办
理身后“一件事”相关业务 190 余件，
用实打实的服务成效，打通民生金融
服务“最后一公里”。 （胡云潇）

公益教育“科技列车”近日发车
中国平安发起2026年“少年科技中国行”活动

工行舟山分行退役军人俱乐部：

以金融力量续写军人本色

消保护航身后事
温情服务暖人心
建行舟山分行筑牢民生金融保障线


