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凌晨一点，天色未亮，温州市海城街道的
街巷还在沉睡，胡嗣新的一天已经开始了。每
个炎炎夏日，他和爱人都会准时出现在伏茶
摊，为往来的路人送上一份清凉。

这是胡嗣新烧伏茶的第19个夏天。
2007年，温州红日亭的爱心伏茶声名渐

起，暖心的公益氛围深深触动了胡嗣新。在他
心里，彼时还是农村的海城，更需要这般温情
善意，滋养乡邻生活。

“我们海城为什么不能搞一个？虽然我们
是农村，但也可以做个小的。钱我可以出！”他
主动找到街道商量，大胆提出开办本土爱心
伏茶摊的想法，当即得到街道的大力支持，获
批了免费公益场地，海城本土的夏日爱心伏
茶摊就此诞生。

最初七年，摊子摆在海城街道门口。当时
茶摊没有专业的不锈钢烧茶炉，只能依靠传
统煤炉生火煮茶。为了赶在清晨准时出摊，胡
嗣新每天凌晨一点就得摸黑起身。深夜劳作、
烟熏火燎，却从未让他心生退缩。“庆幸的是，
我老婆很支持我，从2007年一直陪我做到现
在。”他说。

后来，上涂村的老人找上门来，说自己也
想为乡亲们烧茶。他二话不说，把摊子挪到了
东门村，也就是如今海工南路伏茶点。一烧又
是好多年，成了附近乡亲最熟悉的老地方。

前些年，石坦村的村民来找他取经，他手
把手教配方、传经验，如今石坦村的伏茶摊已
经开了4年。去年，邱宅村也跟了上来，街头巷
尾又多了一处清凉。再往外走，天河、沙城、永
中，也先后有了胡嗣新“印记”的爱心伏茶点。

年轻时，胡嗣新当过赤脚医生，懂草本药

性。别人以为伏茶就是甘草、薄荷等几味中药材
简单一煮，但他较了真。在他看来，给乡亲们喝
的茶，容不得半点敷衍。“现在的人脾胃偏寒，配
方不能太凉，也不能太温。”他前前后后调试了
三次，最终定下如今这份性质平和、适配本地夏
季气候与群众体质的专属伏茶方子。

前几年疫情期间，中药材价格暴涨四倍，
单是药材采购费用就支出八九万元。“短短几
十天就烧了几十万。”胡嗣新说。即便成本激
增、压力倍增，他还是咬牙烧了下去。更难能
可贵的是，伏茶摊的运营开支大多由他个人
承担，每年投入约15万至20万元。如今，他的
弟弟也主动加入公益队伍，与他一同守护这
份夏日温情，让爱心接力延续下去。

一杯伏茶，见证了胡嗣新十九年如一日的
坚守。但胡嗣新做的，远不止这一杯茶。他想
要改善家乡的民生百态、滋养乡里的精神风
貌，让孩子向阳成长、让老人安享晚年、让乡
村焕发新生。

他极为重视教育，尤其是海城的教育。他
说：“教育是国家的基础，是改变乡村未来的
希望。”2013年夏季，他个人出资15万多元，
为海城一小、海城中学配置电脑和空调；2015
年，他又捐资6万多元，为海城二小添置书架
和上千册图书……他做的远不止于此，面对记
者的追问，他摆摆手笑着说：“记不清了。”

胡嗣新把对海城的感情化作了一件件实
实在在的事。他以一己微光，托举孩子、温暖
老人、滋养乡风，用平凡持久的善举，悄悄改
变着家乡的模样，诠释着一名基层乡贤、一名
老党员最深沉的桑梓情怀与为民初心。

据温度新闻客户端

“我常假装不在意，四处打听你的近况。妈
妈，你是否也打听过我呢？”

近日，旅游博主“丁一之旅”发视频称，自
己偶遇一群搬瓜小伙，花300元让其中一位语
文最好的少年抽题目写作文，意外收获一篇感
人的作品。据悉，该少年写了一篇《我的妈
妈》，致其十年未见的母亲，由于文笔细腻，感
情真挚，目前相关视频已获赞超200万。

8月 2日，该博主告诉记者，男孩刚刚中
考，他是体育生考上了体校，但是嫌贵放弃了
准备读职高，视频火了后他波澜不惊，半夜还
在搬水泥挣钱，很多网友鼓励他好好读书把学
业完成。

另据媒体报道，有网友在感动之余揣测他
妈妈是否“被拐后逃跑”，该博主在评论区回
应：不存在被拐，妈妈是本地人，与家里舅舅、
外公和大姨都有来往。对于能否帮少年找到妈
妈，博主称后续还在对接中，不会贸然前去打
扰，正询问少年妈妈娘家人的意见。

据新民晚报微信公众号

“妈妈，早饭
做好了，快来尝
尝 我 做 的 新
品！”近日清晨，
余姚市第二实验
小学准五年级学
生曹轩睿守在厨房
蒸锅旁，招呼家人用餐。
前一晚，他提前包好四喜蒸
饺，第二天一早上锅蒸制，静静等待饺子熟透。

平日里家里早餐花样不少，三明治、馄饨、
包子、饺子轮换着吃。某天吃饭时，曹轩睿忽然
来了兴致：“饺子除了常见的月牙款、元宝款，
还有别的包法吗？”带着这份好奇，他上网翻看
各式各样的饺子造型，被精致可爱的创意饺子
深深吸引，当晚就打算动手尝试。

“家里饺子皮现成的，馅料也是妈妈调好
的，做四喜蒸饺再合适不过。”曹轩睿说。这款
饺子要用两张面皮搭配塑形，操作比想象简
单。取两张饺子皮放上馅料，面皮对齐，把两组
对边对折，中间捏紧，压出“十”字纹路，饺子自
然分成四个小格子。再把每个开口的中点和十
字中心捏牢，四个棱角就成型了。全部包好后
开中火蒸十余分钟即可。热气腾腾的蒸饺端上
桌，爸爸妈妈吃得津津有味。

这份亲手做早餐的快乐，成了暑假的日
常。曹轩睿妈妈笑说，暑假刚开始，儿子主动提
议轮流负责全家早餐。每回轮到曹轩睿下厨，
他总愿意尝试新菜式，前两天自制贝果三明
治，煎熟鸡蛋、铺上生菜，把三文鱼煎香调味，
夹进贝果中，颜值和味道兼备。普通早餐多了
满满的仪式感，一家人每天都很期待，好奇小
主厨会带来什么新鲜吃食。

曹轩睿读小学二年级时就喜欢进厨房，最
先学会煎鸡蛋。刚开始动手做饭，曹轩睿动作
不够熟练，需要妈妈在一旁手把手指导。慢慢
的，他不断尝试和挑战新菜式，学会了洋葱炒
鱿鱼、蒜香牛蛙等。每当在外吃到可口的饭菜，
他总会念叨：“这个菜我也试一试。”随着一次
次下厨练习，他不光厨艺越来越好，整个人也
有了明显变化。做事更专注，一旦做得不理想，
会主动寻找问题、重新尝试。谈到接下来的小
目标，曹轩睿眼里满是期待：“我想学会做韩式
炸鸡，研究美食的过程特别快乐，每一天都有
新期待。”

据新华每日电讯

五年级男孩
成家庭“早餐主厨”
小小灶台煮出成长滋味

19年！
温州海城街头那个“不睡觉”的伏茶摊

“妈妈，你是否也打听过我？”

搬瓜少年一篇《我的妈妈》看哭全网


