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全市天气：今天、明天晴到多云。今天最高气温：34℃，明天最高气温：34℃。今天最低气温：26℃，明天最低气温：26℃。舟山

市区：今天、明天偏南风 5~6 级阵风 7 级。今天蓝天指数为：二级，天色淡蓝。今天紫外线指数为：四级，除采取防护措施外，中午前

后尽量避免外出。
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突发险情
女子跳海命悬一线

当天中午11时 16分许，海滨
公园管理员黄红芬正与巡视员乌通
国进行日常的工作交接，两人像往常
一样巡查公园安全设施。突然，公园东
南角的一个身影打破了正午的平静，
一名女子情绪激动，不顾一切地爬上
大理石围栏，纵身跃入海中。

“有人跳海了！”乌通国和黄红
芬没有丝毫犹豫，抄起身边的救生
圈便冲了过去。黄红芬边跑边拨打
报警电话，常年与海打交道的乌通
国则疾步冲向海边。然而，当他看
到落水者面朝海水、趴伏在海面上
的姿势时，心中一紧。凭多年的跑
船经验，他敏锐地判断出，在这种
体态下，扔下的救生圈根本无法被
溺水者抓住。

情急之下，乌通国果断转身冲
回休息室，取下一根长约 10米的
伸缩镐子，不顾高达1.8米的围栏，
纵身跃下，海堤下是密布的乱石，
他在嶙峋的滩涂上一路狂奔。

与时间赛跑
两分钟拽回一条命

乌通国探出长杆，用镐头精准
地勾住了女子的衣领。他咬紧牙关，
用尽全身力气将已失去知觉的女子
从海水中一步步拽回岸上。从发现
险情到成功将人拉上岸，整个过程
不过短短两分钟。

此时，被救上来的女子脸色惨
白如纸，呼吸微弱，已陷入休克状
态。危急时刻，乌通国顾不上喘息，
对她实施心肺复苏。一下、两下、三
下……经过持续不断的按压和急

救，落水女子终于微微睁开了眼
睛。看到女子恢复了微弱的意识，
乌通国那颗悬在嗓子眼的心才缓
缓放下。

随后，民警赶到现场，浑身湿
透、精疲力竭的乌通国配合公安机
关完成了笔录，直到这时，一阵钻
心的疼痛才从腿部传来。黄红芬发
现，乌通国的小腿在救援时被岸边
的岩石划开了一道血口，原本的旧
伤也在剧烈运动中再次裂开，鲜血
直流。

朴实话语
危急时刻没想那么多

事后有人问他，这么大年纪
了，跳下那么高的围栏不害怕吗，
乌通国的回答朴素而有力：当时脑
子里只有一个想法，就是一定要把
她救上来。

这份刻在骨子里的果敢，源于
他30多年的党龄与深厚的人生阅
历。在乌通国看来，做好事从未想过
回报，危难时刻挺身而出，不仅是他
作为公园巡视员的职责，更是对人
民生命安全的尊重与保护。他用实
际行动，在惊涛骇浪间展示了一名
共产党员的优秀品质。

平时，乌通国除了认真履行公
园巡视职责，还主动投身到公园区
域的维护中。他会默默修好破损的
木板，替换掉老旧褪色的提示板。他
说，虽然这些都是工作上的平凡事，
但也要认真对待，不仅要对得起这
份工作，更要对得起党的信任。

海风拂过修复一新的围栏，乌
通国的身影穿梭在海滨公园的各
个角落。

□记者 滕海平 通讯员 施懿珊

本报讯 7月 29日上午，“崇军
浙江·护航老兵健康”巡诊医疗活
动走进岱山，为125名优抚对象提
供免费健康诊疗服务。

“平时睡眠质量怎么样？夜里
多梦易醒的情况多吗？”巡诊现场，
省荣军康复医院医务人员仔细询
问每位优抚对象的身体状况、既往
病史和用药情况，耐心解答他们咨
询的健康问题，并有序进行量血

压、验血、心电图、彩超、骨密度检
测等健康检查。医务人员又围绕老
年人常见病及多发病的防治、合理
用药、日常保健等内容进行普及、
指导。

省荣军康复医院成立于 1949
年 8月，多年来，医院持续开展“崇
军浙江·护航老兵健康”医疗巡诊
活动，通过优质医疗资源下沉基
层、贴心诊疗服务送到身边等务实
举措，切实增强退役军人的荣誉
感、获得感、幸福感。

□通讯员 刘生国 文/摄

本报讯 连日来，普陀区退
役军人事务局联合六横镇人民
政府，走访慰问六横镇近300名
驻地官兵、部分现役军人家属，
以及曾经参加过抗美援朝、对越
自卫反击战的老兵等，在节日来
临之际，向这群“最可爱的人”送
上诚挚问候与崇高敬意。

在六横镇青联村，慰问组来
到现役军人俞卓超家中。俞卓超
一家祖孙三代从军，他本人已在
部队服役10余年。其间，多次受
到部队的表彰奖励，为家乡人民
争得了荣誉。这次六横镇人武部
给他的家人送上了节日的礼物。

滚龙岙村的虞竣皓今年春
季当兵入伍，目前已逐渐适应部
队的生活和环境，并刻苦训练，

积极工作，受到部队领导的表扬。
镇人武部领导在给虞竣皓的爷爷、
奶奶送上慰问品的同时，希望虞竣
皓再接再厉，不断努力奋进，以优
异的成绩回报家乡父老。

积峙村退役军人刘凯歌 40
多岁，前几年因中风导致行走不
便，失去劳动能力，平时生活都
由妻子照料。六横镇人武部专门
给刘凯歌送去了2000元的慰问
金，同时表示，今后在生活上有
什么困难，党和政府一定会一如
既往地给予关心和帮助，并祝他
早日康复。

今年88岁的洋山新村邵国章
老人是目前六横镇唯一一位还健
在的抗美援朝退役老兵。目前，邵
国章老人住在新城长峙一家养老
院，六横镇人武部通过老人家人送
上了1000元慰问金。

老党员乌通国的救人义举——

已失去知觉的女子
被他从海水中拽回岸上
□记者 翁青青

在生与死的边界，总有人愿以凡人之躯，为他人架起重回生命之

岸的桥梁。

2024年5月6日中午，在舟山海滨公园，一场惊心动魄的救援牵动

人心。时年68岁的老党员乌通国不顾腿伤、跨越乱石，用两分钟的生死

竞速，硬生生将一名轻生女子从死神手中夺了回来。凭借这份义举，乌通

国获评“舟山好人”，成为这座海滨城市又一道温暖的精神坐标。

“八一”前走访慰问

把关怀送给最可爱的人

护航老兵健康

巡诊医疗活动走进岱山

葡萄飘香迎丰收

7月27日，定海区双桥街道紫微村阿六家庭农场果香四溢、葡萄
飘香，种植户曾其庆正在采摘成熟的巨峰葡萄。该农场共有20亩大棚
葡萄，包含夏黑、巨峰、甬优、醉金香等十余个品种，眼下各品种陆续成
熟上市，每日采摘量约200公斤。今年葡萄总产量与往年基本持平，预
计亩产可达1500公斤。 记者 陈永建 摄


