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“外卖诗人”王计兵，2018年注册成为一名外卖骑
手。他累计骑行超15万公里，写下近6000首诗，先后推
出《赶时间的人》《我笨拙地爱着这个世界》《低处飞行》
《世界把我照亮》等6部诗集，以及首部非虚构文集《成
珍》，作品累计近百万字。

7月15日，第九届鲁迅文学奖揭晓，“外卖诗人”王
计兵以诗集《低处飞行》获奖，备受关注。“它一揭晓，一
切就尘埃落定了。”王计兵在接受采访时坦言，获知消
息的那一刻，首先感受到的是一种轻松，但同时是一种
冷静。“我知道接下来自己应该走得更扎实，才能把生
活这个事情做得更好。”

“我以前说过一句话，我说请大家相信，王计兵始
终是一条安静流淌的河流，他永远记住他要去的方向，
他不会停歇，除非干涸。”王计兵说。

2023年，王计兵因诗集《赶时间的人：一个外卖员
的诗》获得人生中第一个文学奖项——第八届紫金山
文学奖。一开始入围名单发布的时候，他甚至连朋友圈
都没发。终评名单出来后，他还是不敢相信自己获奖
了，“我还在网上搜，是不是还有一个叫王计兵的。”

2025年除夕夜，王计兵登上央视蛇年春晚舞台，为
歌曲《世界赠予我的》报幕。“这个世界太美好了，生命
让我们来到这个人间，就是要我们来爱的。”他平实又
质朴的话语，却有着诗一般的质地，打动无数观众。春
晚一结束，王计兵的手机短信就被迅速“塞满”，各种各

样的活动邀约也随之不断，他算了一下，从去年春晚结
束到现在，他已参加过150多场活动，还曾走出国门。
谈及那些难忘瞬间，王计兵想起自己给意大利青年汉
学家林明月带去家乡的煎饼和辣条时，她和家人喜爱
的样子，让他开心不已。

“但应该说，最初那段时间，我感觉到一种生活的
拉扯性，好像有一股力量把你往这边拉，还有一股力量
把你往那边拉，你自己何去何从，完全要靠你自己的定
力。”王计兵说。

这一年多来，走过从未去过的地方，站过从未站过
的舞台，王计兵说他从来没变过，“我对自己还是原先
的定位，我就是一个普通人，我喜欢文学。”

无论生活怎样改变，王计兵用心捕捉生活瞬间，用
语音记录诗歌、记录散文的习惯从未改变。在7月以来的
语音记录中，会寻到这样的文字转换记录：“替一个轮椅
上的老人捡路边的空瓶子”“在动物园，连蝴蝶的飞舞都
像是快乐的”。无论走到哪儿，他每天都和文学在一起，
他发来的截图中，还有最近写的一首诗《缝山记》：“水田
里的一对老夫妻认真种田的样子/真的太认真了/弯腰起
身，起身弯腰/像两根针认真地缝合/那些禾苗整齐的针
脚/缀满大山的倒影/就像缝补大山的袈裟……”

王计兵说他还会送外卖，一直送到60岁。“我想让
自己踏踏实实的，不是装模作样地去生活。”

据《北京日报》

大大小小的读书会，我参加过
许多场。有的在窗明几净的城市书
房，有的在书香满溢的乡间小院，也
有的在清幽闲适的公园。但是，在浩
瀚的大海上，在徐徐的海风里阅读、
分享，却是第一次。

那天，天空飘着小雨，海风微
拂，带着一抹凉意。从高亭往长涂的
渡轮在海浪中微微晃动，四周是茫
茫的海水，远处有船在航行，潮声阵
阵。在这样的地方读书，确实别具一
番滋味。

参与这场读书会的人来自各行
各业，有老师、企业管理人员，也有
客运工作人员。平日里，他们驻守岗
位、穿梭船舱、服务旅客，日复一日
面对着琐碎繁杂的工作，承受着海
上航行的孤寂与辛劳，用耐心与坚
守守护每一次平安航程。此刻的他
们眉眼温柔、从容淡然，手持书卷静
静坐在一旁，自成一道温润动人的
风景。

分享环节中，大家的发言没有
华丽的辞藻，没有刻意的修饰，句句
朴实真挚。几位客运工作人员结合
常年海上工作的经历，谈及工作间
隙时，用书籍驱散孤寂、丰盈内心。
一位老师结合自己的工作，把陪伴
自己熬过无数独处时光的好书作了
分享。也有人谈从书中得到的启发。
大家职业不同、阅历各异，年龄跨度
也很大，对阅读的热爱却是一样的，
此刻的分享者，放下身份与距离，在
这片大海上真诚交流、静心聆听。

印象最深的是一位年轻的客运
服务员，她在这条航线上跑了好多
年。有一回孩子发高烧，家里打来电
话时，哭着喊“妈妈，妈妈”，那时的
她正在海上，船未靠港，无法回去。
她听着孩子的哭声，什么也做不了，
只能让家人好好安慰孩子。她内心
很纠结，很内耗，后来，她翻开一本

本书，书名已经记不清了，但是翻书
的时候，看着那几行字，她忽然就没
那么难受了。她说的时候有片刻的
哽咽，停顿后又道，后来每次值班，
包里都会带一本书，什么书都行。她
的分享，将海上工作的不易、普通人
的坚守，以及阅读带来的慰藉娓娓
道来，真诚动人，让在场每一个人都
深深感动。

整场读书会静谧而热烈，汽笛
声偶尔响起，海潮声低低伴奏。每一
位分享者站在那里，目光澄澈、语气
坚定，认真分享着，底下坐着的人们
都凝神静听，无人喧哗、无人浮躁，
每个人都是那样专注。

我也走上前，作了分享。坐在渡
轮里，望着奔涌不息的浪潮，谈及阅
读与成长的意义，心中感慨万千。大
海包容百川，历经风浪依旧奔腾向
前，人生亦是如此。而阅读，便是我
们人生路上最忠实的行囊，它让我
们在迷茫时寻得方向，在困顿中积
攒力量，在平凡生活里看见更辽阔
的天地、更丰盈的自我。

细雨轻轻地落在甲板上，两个
多小时的时光悄然流逝，这场甲板

读书会缓缓落幕，却在每个人心中
留下了暖暖的感动。

寻常的读书会，读的是文字、是
故事；而这场海上读书会，我们读的
是山海、是坚守，是平凡人的热爱与
成长。

最好的阅读，肯定不是闭门苦
读，而是于天地之间以文字润心、以
山海养性，在书香中成长、在坚守中
前行。这场独一无二的甲板读书会，
时刻提醒我：心怀书香，心有山海，
纵使平凡奔波，亦能向阳生长，自带
光芒。

下船的时候，我又想起那位女
客运工作人员低头翻书的侧脸，此
刻，对于阅读的感受更加深刻了一
些，就像一位分享者所说，在这个碎
片化的时代里，读书的人越来越少
了，尤其是普通人，有书没书都得
过，但有书的话，好像能好过一点。

★“作家在场与文学再创”活动
举办。近日，作家、《人民文学》主编
徐则臣，作家、北京大学教授李洱，
作家、中国人民大学教授梁鸿，文学
评论家、北京师范大学教授张莉围
绕“作家在场与文学再创”展开讨
论。梁鸿以常年行走的经验为例，指
出“在场”的本质——“尽可能抛弃
预设判断、价值观、知识背景”、“作
为一个全然空白的人去感受和体
验”。李洱则聊到对“再创”的理解：

“文学的再创造，是学习契诃夫、曹
雪芹应对现实的方法，而并非仅仅
重复他们的故事。学习方法是‘再
创’，重复故事是‘仿写’。”

★李敬泽《破空：春秋异客传》
新书首发。《破空：春秋异客传》是李
敬泽继《我在春秋遇见的人和神》之
后，再度深入春秋世界的全新历史
散文集。书中收录了十一篇长散文，
以《春秋》《左传》等典籍及相关历史
典故为基础，围绕典籍中记载的春
秋历史人物展开。

★《萌芽》创刊七十周年，八月
特辑推出。特辑的起点为巴金先生
于《萌芽》创刊同年的第 8 期杂志
（1956年10月出版）写下的《我认识
的鲁迅先生》。这种对青年的爱护、
信任，在《萌芽》七十年的岁月里获
得了另一种延续。此外，杂志邀请不
同时期内《萌芽》的代表性作者，为
这期特辑写下全新的小说和散文。
七篇作品呈现了文学的多种样貌，
也让我们看到，不同代际的写作者
面对世界的不同方式。

★丰子恺《护生画集》首次完整
展出。“知画是心——丰子恺《护生
画集》艺术研究展”近日在中国国家
画院美术馆对外展出。展览首次将
《护生画集》六册全套、共计 450幅
原作完整呈现在公众面前。这部漫
画巨著是丰子恺一生中耗时最长的
作品，自 1929 年第一册问世，至
1979年第六册完成，跨越了整整半
个世纪。

★日本作家东野圭吾去世，终
年68岁。日本作家东野圭吾于当地
时间 23 日因结肠癌去世，终年 68
岁。东野圭吾凭借直木奖获奖作品
《嫌疑人X的献身》以及被改编成影
视作品、在日本国内外广受欢迎的
《白夜行》等众多畅销小说而闻名。

甲板上的读书会甲板上的读书会
□李慧慧

作者在读书会上作现场分享 未然/摄

“外卖诗人”王计兵获奖后初心不改

外卖照常跑外卖照常跑 写诗不停歇写诗不停歇


