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景宁毛垟乡“畲小帮”志愿者陈泽妹：

安置点里，掌勺一日三餐

台风“巴威”已经慢慢离开了浙
江。截至 2026 年 7 月 12 日 11:50，
宁波地铁表示于当天12:00起全线
恢复正常运营。杭州地铁 12点起，
除地铁6号线富阳段、16号线临安
段停运外，地铁其他线路逐步恢复
运营。其中，地铁9、19号线高架段采
用公交车接驳。绍兴地铁、金华轨道
交通和杭海城际铁路也于当日全线
恢复正常运营。目前，温州轨道交通
（S1、S2）和台州轨道交通（S1）仍处
于全线停运状态。

不少人看到地铁停运的通知，
感到很奇怪吧？对于此次地铁停运，
杭州地铁表示，这是行业规范与应
急预案的要求。

根据交通运输部《城市轨道交
通行车组织管理办法》及相关应急
预案，地铁运营需“以风为令”，当监
测到风力达到一定级别（如 9级及
以上）时，必须采取限速或停运措
施，以将安全放在首位。

多地防指办也要求，启动防台
风一级应急响应时，要实施停课、停
工、停业、停运、停止户外集体活动
等措施。

台风天地铁停运并非“反应过
度”，而是基于极端天气可能存在对
地铁运营安全的严重威胁。

地铁很多路段是露天高架，大风
容易吹落杂物、树木，侵入轨道会砸
到列车，强风还会晃动车体，万一侧
向风压增强造成脱轨侧翻就危险了。

同时，强风拉扯架空接触网，可
能导致接触网接地跳闸，或导致车
辆牵引、制动系统进水引发设备故
障，导致列车失电停运。台风暴雨量
大，地势低洼站点、地下隧道极易进
水，一旦造成列车车轮打滑或是积
水停电，人员被困、触电风险极大。

台风也会破坏电网，地铁一旦
停电，车厢被困、隧道漆黑，人员疏
散难度极大。

再加上遇到风雨太大，乘客进
出站容易滑倒、淋雨遇险，也不方便
救援人员到场处置。而且浙江靠海，
台风阵风破坏力远超内陆。

因此，地铁停运是在极端天气
下，为防范重大安全事故、保障人民
群众生命财产安全而采取的必要且
最稳妥的应急措施。

据《宁波晚报》

这次刮台风，浙江地铁为什么都停运了？

7 月 12 日下午，宁波鄞州区
东钱湖镇，一家健身房的卷帘门
缓缓升起，老板郭五亮揭下一张
手写的“歇业通知”，准备开门。

这张告示，是前一天挂出去的。
7月 11日，台风“巴威”逼近

宁波。郭五亮接到东福社区老兵
志愿者团队的集结通知，贴完告
示就走。郭五亮是名“85 后”，老
家江苏，部队退伍后到东钱湖镇
开了十几年健身房，店面足有
1500平方米。

平日里，他的健身房对退伍
老兵和现役军人免费开放，暑假
还义务带社区的“小候鸟”们锻
炼。三年前他加入老兵志愿者团
队，每年台风天，他都要关店防
台，一次不落。

和往年不同，这回他喊上了
店里最年轻的健身教练——1999
年出生的陈嘉行。小伙子头一回
参加，跟在老板后面，有些拘谨。
郭五亮塞给他一个便携小喇叭，

开始挨家挨户巡查。“小年轻，练
得一身力气，就要用在正事上。”
他打趣说。

他们在前堰头村和下水村来
回穿梭。“师傅，车子别停树底下，
万一大风把树枝刮断砸到车！”

“小朋友们这几天别去河边耍了，
水涨上来可不是闹着玩的！”一声
声提醒，是邻里间的暖心叮咛。

当晚，一行人守在镇防台指
挥部，随时听候调遣。12日凌晨，
紧急指令传来：下水东村有群众
被困，急需转移。郭五亮和队友们
冲进雨里，经过 1 个多小时的突
围和安抚，将处于风险地带的群
众全部安全转移。全队人员长长
吁了一口气，折返后继续坚守，直
到天明。

台风过去了，健身房恢复了
往日的热闹。门口那张“歇业通知”
已经撕掉了，但大伙都知道，下一
场台风来的时候，它还会出现。

据甬派客户端

我不上谁上？
宁波健身房老板贴“歇业通知”，冲进风雨中

7 月 11 日傍晚，台风“巴威”步
步逼近，风雨一阵紧过一阵。景宁畲
族自治县毛垟乡上坑头村文化礼堂
的厨房里亮起了一盏灯。灯下，陈泽
妹系着围裙，正在灶台前忙活——
切菜、热油、下锅，锅里“咕嘟咕嘟”
冒着热气。一旁的圆桌上，碗筷已经
摆好，就等几位老人落座。

上坑头村地处偏远，距离乡政
府车程四五十分钟，村里年轻人大
多在外打工，留守的都是老人。10
日，乡里紧急转移了4户6位老人到
文化礼堂临时避灾点，老人们平均
年龄超 70岁，最大的已过九旬。人
是安顿下来了，可问题也跟着来了
——安置点临时启用，无人专职做
饭，老人们吃口热饭成了难题。

村干部全员扑在一线巡查值守，
分身乏术。消息传到县城，正在帮儿
子带孩子的陈泽妹坐不住了。她就是
上坑头村人，也是村里的一名“畲小

帮”志愿者。得知安置点的情况后，她
把孙子交给家人，连夜赶回了村里。
走进安置点，看到灶台冷清，又看看
那些比自己年长许多的老人，她心里
很不是滋味，二话没说便系上围裙。

于是，文化礼堂旁边的小厨房
成了她的“临时阵地”。从老人们入
住那天起，一日三餐，她围着灶台
转，锅碗瓢盆的声响让冷清的屋子
重新有了生机。

“饭软一点，菜烂一点，老人家
好咬。”陈泽妹记着这些细节。老人
们端着热乎乎的饭菜，吃得踏实又
安心，他们围坐在一起，边吃边聊，
让台风天带来的不安也淡了许多。

“她一直都是这个性子，热心，闲
不住，村里有事能帮就帮。”潘德祥说
起老伴，语气平淡却透着自豪。陈泽
妹自己只是在灶台边笑着摆摆手：

“大家吃饱穿暖了，才有力气扛过这
场风雨。” 据浙里丽水

近日，浙江衢州江山市突降
暴雨，一家烧烤店店主为保障食
客安全，果断疏散顾客并免去所
有餐费，其暖心举动引发网友广
泛赞誉。

7月5日晚，正值用餐高峰，该
烧烤店露天区域几乎坐满。突然一
阵大风袭来，店外大棚瞬间被掀
翻，钢架变形、雨布撕裂，桌椅翻倒
散落，暴雨随即倾盆。正在屋内忙
碌的店主曾雄伟冲到室外，见现场
一片狼藉，且部分顾客仍在帮忙扶
棚，他立即大声呼喊：“不要买单
了，直接走！”迅速引导所有顾客撤
离至安全区域。

谈及当日损失，曾雄伟表示：
“哪管得了那么多，一心只想让所

有人尽快避险。在人身安全面前，
这些损失不值一提。”事后，有客人
折返扫码补付餐费，均被他婉言拒
绝。“大家平安就好，再收钱心里过
意不去。”

该店开业仅20余天，曾雄伟
未曾料到，服务员随手拍摄的视频
会在网上热传。更令他感动的是，
许多网友从各地专程赶来就餐，一
位来自杭州的顾客直言：“在网上
看到视频，特地来支持老板，给他

‘回回血’。”曾雄伟对此表示感谢，
并称今后会坚守本心，踏实经营，
回馈每一位食客。

一场暴雨、一次免单，折射出
平凡人最质朴的善良与温情。

据央视新闻公众号

“不用买单了，直接走就行！”

衢州一烧烤店主
暴雨中紧急疏散顾客

郭五亮（中间那位）


