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□通讯员 李钟萍

本报讯 近日，“田家炳数智化”
试点项目同课异构教学展示暨长三
角田家炳中学扩优提质研讨活动在
黄山市田家炳实验中学举行，我市
田家炳中学受邀参与此次高水平跨
区域教研盛会，共探AI时代育人新
路径。

据悉，本次活动由教育部中学
校长培训中心指导、黄山市教育局
主办，汇聚多地名师骨干，以数智化
同课异构课堂展示、专题论坛、经验
分享、专家点评为核心，搭建了高效
的校际交流、互学互鉴平台。活动立
足课堂革新，聚焦数智技术与学科
教学的深度融合，全方位展现田家
炳系列学校数智化教学改革的实践
成果。

在当天下午的长三角田家炳中

学扩优提质专题论坛上，我市田家
炳中学副校长李陈红作主题经验分
享。她结合学校办学实践与育人理
念指出，数智教育的核心始终是以
人为本，技术赋能是为了更好服务
学生成长。黄山市田家炳中学融合本
土文脉的全域德育体系、上海闸北八
中“资源+智能”的全流程教学模式，
为我市田家炳中学数智化教学改革、
德育体系优化提供了宝贵借鉴。

“此次跨区域教研交流，是我校
借力长三角优质教育资源、深化数
智教学改革的重要契机。未来，我们
将吸纳各校先进办学经验，坚守育人
初心，深耕数智课堂，持续优化个性化
育人体系，深化校际协同合作，以数智
为翼、以教研为基，不断推进学校教育
高质量发展，为长三角基础教育优质
均衡发展贡献田中力量。”市田家炳中
学相关负责人表示。

□通讯员 刘微露

本报讯 近日，沈家门一小“幸福
家长”亲子关系成长课堂第二期智慧
父母共学班顺利完成全部课程，圆满
结业。为期两个月的共学之旅，为家长
们送上了一套实用的“育儿锦囊”。

本期共学班共设8节精品课程，
紧扣当下家庭教育痛点，围绕亲子
高效沟通、家庭情绪管理、行为习惯
培养、正向育儿引导及家长心态调
节等核心话题展开。课堂摒弃单向
灌输，采用案例解析、情景模拟、互
动分享等沉浸式教学，让家长在体

验中领悟、在交流中提升，真正实现
学以致用。

学习期间，家长们认真记录、积
极提问，主动分享育儿困惑与经验。
在持续共学探讨中，许多家长逐步
走出传统管教误区，育儿焦虑得到
有效缓解，亲子沟通模式悄然改善。

结业仪式上，校方回顾了本期
课程成果，高度肯定家长的坚持与
投入。多位家长代表上台分享感悟，
直言课程“干货满满”“直击痛点”，
不仅纠正了以往不当方式，更深刻
体会到倾听与尊重的力量，未来愿
继续学习，与学校同心同行。

□通讯员 金舒蓉/文 缪凤燕/摄

本报讯 近日，市红十字会二级
应急救护师董星呈受邀走进普陀区
舟渔学校，为全体学生开展应急救
护培训，提升他们的安全防范意识
与自救互救能力。

培训课程内容围绕“防踩踏”和
“动物蜇咬伤”两大主题展开。在防
踩踏环节，董星呈结合近年来国内
典型案例，详细讲解了人群密集场
所的避险原则和自救互救方法，重
点演示了遭遇拥挤人流时的正确站
姿、护胸动作，以及不慎摔倒后的侧
卧蜷缩、保护头颈等关键防护姿势，

并指导学生在上下楼梯、参加集会
等场景中如何有序流动、避免拥挤。
在动物蜇咬伤环节，董星呈针对春
夏季节常见的蜂蜇、虫咬、宠物抓咬
等突发情况，详细讲解了伤口清洗、
消毒、冰敷、拔除毒刺、及时就医接
种疫苗等关键处理步骤。同时，她还
强调了面对突发事件时应注意的一
些事项和细节。

此次讲座让学生进一步认识到
安全避险和急救知识的重要性，初
步掌握了踩踏事件中的自我保护、
逃生及动物蜇咬伤处理的基本技
能，提高了面对意外事故时的应急
能力。

□通讯员 李丹丹

本报讯 近日，普陀区武岭小学
校园“百家讲坛”如期开讲，本次特
设美术小讲师专场，为一、二年级美
术爱好者搭建展示交流的舞台。

活动现场气氛轻松热烈，各班
热爱绘画、喜爱艺术的小朋友依次
走上讲台，自信满满化身小小美术
讲师。他们结合查阅的资料与自身
感悟，用稚嫩生动的语言，逐一介绍
经典名家画作。从莫奈《睡莲》柔美

朦胧的光影意境，到梵高《向日葵》
蓬勃浓烈的生命色彩；从齐白石笔
下栩栩如生、灵动飘逸的水墨小虾，
到毕加索别具特色的抽象艺术创
作，细致讲解画作特点与艺术内涵，
带领在场同学徜徉缤纷美术世界，
感受不同流派艺术之美。

此次活动以讲促学、以学悟美，
不仅锻炼了孩子们的语言表达、临
场展示能力，更把美育教育融入校
园日常，潜移默化陶冶了学生的审
美情操。

近日，定海区白泉中心小学阳光农场各种庄稼长势喜人。大课间时段，
学生们分组来到田间，观察番薯和玉米的生长状态，并分工开展农事观测与
管护。测量株高、记录叶片数据、撰写观察周记，定期浇水施肥……学生在亲
身劳作中感受耕耘乐趣，体会劳动意义。 通讯员 沈怡 摄

□通讯员 徐晨

本报讯 近日，南海实验学校旌
旗山初中校区成功举办了一场涵盖
化学实验与消防安全的实验室综合
应急演练。理论与实践结合的演练
模式，不仅让师生深刻认识到实验
规范操作的重要性和掌握基础实验
室安全处理方法的必要性，更提升
了在紧急情况下正确使用消防器材
扑救初期火灾的能力。

本次演练首先模拟了实验过程
中酒精灯意外被打翻，导致桌面酒
精燃烧的紧急场景。模拟者第一时
间使用湿抹布进行覆盖灭火，生动
演示了如何利用身边物品正确、快
速地扑灭初期火灾。

随后，模拟者意外将浓硫酸
“溅”到手部，其迅速在水龙头下用
大量清水冲洗，冲洗完毕后，规范涂
抹 2%—5%碳酸氢钠溶液，进行中
和处理，有效缓解酸性灼伤。

随后进行的加热试管过程中，
模拟者意外烫伤皮肤，其立即用冷
水持续冲洗烫伤部位，并在降温后
及时规范处理。在稀盐酸“溅”入眼
睛环节，模拟者立即就近冲向洗眼
器，打开水源冲洗眼球。其间，模拟
者不断转动眼球，确保眼部各部位
得到充分冲洗，最大限度降低腐蚀
伤害。

在C314实验室，管理员正在认
真整理实验仪器设备。突然，实验室
角落的线路冒出一股黑烟。管理员
在闻到焦煳味后，紧接着看见该处
开始冒出火苗，并迅速引燃了旁边
的物体。第一时间确认起火原因后，
他迅速关闭起火设备的电源，并向
综合管理处主任汇报情况。该主任
了解现场火情情况后，第一时间联
系当班负责人并一同赶赴现场，实
验室管理员同步就近取灭火器灭
火。因发现及时，火势可控，最终未
造成安全事故。
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