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心海湾

生活滋味

吃老酒
谷均

那年5月中旬，风和日丽，我们疗休养团
队一行20余人，从绍兴鲁镇坐大巴车前往诸
暨五泄风景区游玩。

沿着一级级台阶向下走去，一片翠绿跃入
眼帘。微风轻拂着树梢，带走了心头的烦躁。踏
着新绿的草地，不时有一丝凉意窜入脚底，为
五泄的旅途增添了一分清爽。一路走去，清幽
宁静，少了城市的喧闹和嘈杂。

沿途的风景如诗如画，如同一幅流动的山
水画，一览无遗地展现在眼前。沿着溪流蜿蜒
的小径向前走去，一路上尽是山清水秀的景
致。清澈见底的溪流在山石间穿梭流淌，发出
悦耳动听的潺潺水声。

不知不觉中，我们来到了第一泄。瀑布从
高高的山崖上飞流直下，溅起朵朵水花。瀑布
下的水潭碧绿如玉，清澈见底。潭中的鱼儿自
由自在地游来游去，令人心旷神怡。

沿着小径继续前行，第二泄、第三泄接踵
而至。瀑布的水流越来越大，声音也越来越响。
瀑布下的水潭变得越来越大，潭中的水也越来
越深。在这里，我们看到了许多垂钓者悠然自
得地坐在岸边垂钓，好不惬意。

第四泄是一处观景台。在这里可以俯瞰
整个五泄景区的美景。站在观景台上，放眼
望去，整个五泄溪流呈现在眼前。这里山清
水秀、鸟语花香、空气清新、景色宜人。望着
这个平静的小山村，呼吸着纯净而新鲜的空

气，看到清澈的泉水在静静流淌着，感受到
了大自然的神奇和美丽。这里的每一位旅行
者都是那么自由而又放松，在都市中早已遗
忘的宁静感觉突然重现眼前，显得如此美
好。天空是那么蓝，白云悠闲地在空中飘着，
漫步在小道上，满眼都是翠绿和嫩黄，处处
弥漫着鸟语花香，让人的心情一下子舒畅起
来，忘却了尘世的烦恼与忧愁。

来到第五泄，这里的瀑布更大，水流更
急，气势更猛。一些游客在这里尽情地戏水，
而另一些游客则坐在溪边静静地欣赏这壮观
的瀑布。

在这山水画廊中走了一遭，仿佛走过了四
季。在这里听鸟鸣、赏绿意、看山水，享受清
闲，品味生活，别有一番滋味在心头。在回家的
路上，我似乎还能感受到那山清水秀的气息和
恬静自然的生活氛围。因此撰写一首小诗做纪
念——《诸暨五泄风景美》：“山青水碧云悠低，
古刹林深心歇息。五级飞瀑千姿展，山水画卷
挂眼前。”

此次五泄之行，像是一个美丽的梦，让人
流连忘返，也让人心旷神怡。在这里，我找到了
一个属于自己的世外桃源，找到了一份属于自
己的宁静和快乐、幸福和满足。

朋友，如果你想远离城市的喧嚣和嘈杂，
放松一下心情，那就来诸暨五泄走一遭吧，相
信你一定会陶醉其中。

五月，连着赶了两场喜酒。一走进酒店坐下
来，就不由想起小时候在海岛乡下吃老酒的日子。

那时候，除了过年盼红包，最让小孩子心心念
念、天天惦记的，就是去邻里家或亲戚家吃喜酒，
我们本地人都叫“吃老酒”。说白了，就是奔着看
新娘子、抢喜糖和席上好菜去的。

村里谁家娶媳妇、嫁女儿，必定要大摆宴席，
请满村乡邻过来凑热闹。海岛人家办喜事，就图
一个热闹喜庆。办酒前几天，小岙里里外外都是
一派忙碌景象，到处红彤彤的。阿婆们围在一起
剪红双喜，红纸碎屑落了一地；井潭边上妇女们
扎堆洗菜、刷碗碟；男人们忙着杀猪、杀鸡、宰羊，
还特意去码头渔船上挑新鲜海鲜。鱼箱里梭子蟹
张牙舞爪，水盆里黄鱼通体泛着金光，连海鲜都
透着一股子喜气。那股红火劲儿，比三伏天的日
头还要热烈。

村里要办喜事的消息，顺着海风传得飞快，不
消半天，整个岙里人人都知道。早年家里房子不
大，院子根本摆不下那么多桌，酒席就从堂屋排
到门外道地，不够坐就借隔壁弄堂、借邻居家院
子搭帐篷。八仙桌、长条凳、圆桌台面，全是挨家
挨户凑借来的。帮忙的人搬着桌椅穿梭小弄堂，
一路招呼着，亲力亲为。乡里乡亲都乐意把自家
桌椅借出去，也算帮主家添喜沾福气。

乡下吃老酒，一般可以吃两天三餐，正餐规矩
礼数一点不含糊。正对大门的上横头，是留给舅
舅、舅公和长辈的尊位，半点不能乱。妇女和小孩
就坐在外围桌席，位置虽不居中，但人人吃得开
心、聊得热络。时隔多年，谁家当年喜酒办得热
闹、喜糖分得大方，老人们都还记得清清楚楚。

小孩子永远是吃老酒最起劲的。那时候没有
专车接送，大人领着，我们一路小跑跟着去赴宴。
家里孩子多坐不下的，就托付隔壁邻居顺带照
看。大人们席间举杯闲聊，唠着谁家渔船捕到大
黄鱼，聊着新人的姻缘旧事，满桌都是海岛人的
豪爽和气。

我们这些“小尾巴”想法简单，眼里就只有桌
上的饭菜。早早蹲在桌边，眼睛死死盯着上菜的
方向。端菜的大多是村里婶子阿嫂，个个精神利
落、脚步轻快。头一道必上冷盘，红亮的呛蟹绝对
是压轴硬菜，蟹黄凝糯，蟹肉白嫩，还没动筷子，
鲜甜味就先勾得人嘴馋。

喜酒凉菜样样讲究，除了红膏呛蟹，香干、白
斩鹅、风鳗、泥螺、毛蛤、烤乌贼、马鲛熏鱼、辣螺
酱、凉拌海蜇，还有花生、瓜子。乌黑油亮的墨鱼
浸透酱汁，看着就有食欲。大人总叮嘱我们，花
生、瓜子少吃点，不然后头大菜就吃不下了。我们
嘴上应着，还是忍不住偷偷尝一口墨鱼，抿一点
蟹肉，那股鲜甜滋味，现在想起来都回味无穷。

凉菜吃得差不多，热气腾腾的热菜就轮番上
桌。掌勺师傅高声喊一句“上老婆羹”，讨个甜甜
蜜蜜、长长久久的好彩头。我们海岛喜席，桂花小
丸子也是必不可少的招牌菜。还有五花肉炖得软
烂入味，底下垫着梅干菜，吸满肉汁油香，夹一块
颤巍巍的，入口即化。

接着就是喜宴最热闹的十大碗硬菜。红烧胖
蹄、咸菜大黄鱼、清蒸大玉秃、炒三鲜、老底子的
三抱鳓鱼、桂花年糕，各种全鸡全鸭、好菜轮番上
阵，不“碟上碟落”那是不罢休啊！黄鱼色泽金黄，
有“年年有余”寓意；鱼肉细嫩，一夹就是一瓣蒜
瓣肉，是大海送给新人最好的祝福。还有宴席标
配的富贵虾，壳红肉嫩，肉质Q弹鲜甜，一口全是
大海的本味。

从前乡下吃老酒，节奏慢悠悠的，慢到能记住
每一张笑脸、每一句闲话。新人挨桌敬酒那会最
热闹，伴娘端茶敬酒收喜红包，新郎逐桌举杯敬
酒，不管熟不熟，都要客客气气敬上一杯喜酒。大
人们多喝黄酒、啤酒，没有饮料，可那份热闹喜
庆，比什么好酒都让人暖心。

如今再走进酒店的喜宴厅，空调很凉，舞台、
灯光很亮，主持样样齐全，菜品也越发精致丰盛。
可我总觉得，少了点什么。也许是海风，也许是弄
堂里的笑语，也许是那碗桂花小丸子的甜，也许
不只是甜，还有一个时代的背影。

每当走在某条充满花香的路上，我总依稀
想起在那个偏僻村庄度过的短暂却快乐的童
年时光。

我依然记得，爷爷奶奶家门外那条时时刻
刻吠叫的狗。那是一条健壮的黄狗，看见任何
人都要露出自己锋利的牙齿，凶狠地盯着人，
无休无止地狂吠。我常常害怕得瑟瑟发抖，但
也从未放弃战胜对它的恐惧。我试图靠近，试
图同样怒视它，试图驯服它。可或许是野性的
力量太强大，我从来没有成功。

那个院落里有鸡舍、猪圈、羊圈，我喜欢
看他们，尤其是鸡。身着华丽制服的它们总
是趾高气扬地在乡间的土路上漫步，头一伸

一缩，仿佛是在藐视眼前的一切东西。它们
的毛油光发亮，好像很有趣。我曾经跑着追
赶它们，但它们竟然跑得飞快，甚至扑扇着
翅膀飞起来，接着不慌不忙地在远处落下。
自此，它给我留下了深刻的印象：这不是一
般的鸡。

最令我难忘的，还是那个土坡。陕西的土
地是沙化的，那里有无尽的黄土。那座小坡
被我和兄弟溜出了滑道，我们天天在上面乐
此不疲地滑着，即使满身是土，也会“放荡不
羁”地拍拍屁股转身就走，寻找新的土坡。土
坡上常有石块，有时敢从最陡的土坡上滑下
去，即便屁股生疼，也会被其他人羡慕，我可
以得意好几天呢。

但大多数时候，我孤身一人，骑上我引
以为傲的自行车，在山野的土路上风驰电
掣。每当巨大的树木从我身旁一闪而过，我
便心旷神怡。路旁的树，漫山遍野的花，远处
一望无际的山峦，就是我童年最难忘的水墨
画。有时我也会骑到大路上去，那里有深深
的车辙印，我喜欢在两条车印之间骑行。路
旁全是绿油油的玉米地，我还在里面玩过捉
迷藏呢！

临近过年，就会下起大雪。那年冬天的春
节夜晚，细细的雪洋洋洒洒落下来，好像一簇
簇白色的花儿，很快就盖住了院子。我兴奋地
仰起头，张开嘴巴品尝雪的味道，迫不及待地
掬起一抔雪花，再用力向天空中一扔。这便是
我在冬天里最大的快乐。

有时，到了晚上，我们一大家人、亲戚好友
会在院子中间燃起篝火，烤土豆吃。热乎乎的
土豆，是我童年最香甜的味道，火的温暖，一直
藏在我的心底。吃饱喝足后，抬头仰望天空，星
星缀满夜空，我看着它们眨巴着眼睛，是那么
柔和可亲。

这便是我童年的时光，拥抱山川和云朵，
也在乡村的大地上留下了无数足迹。这段童真
美好的记忆，是我最珍贵的宝藏。
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五泄风景美如画
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