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□记者 李晓旭

本报讯 “咚！”一声锣响，舟山博物
馆二楼教室里掌声雷动。端午节当天，
一群舟山00后在这里演出原创木偶戏。

走进大厅，一艘色彩鲜明、造型俊美
的龙舟静静停泊在“海渡龙舟”互动装
置区，吸引了不少观众登舟体验。东晋
葛洪在《抱朴子》中记载：“屈原投汨罗
之日，人并命舟楫以迎之，至今以为竞
渡。”千年龙舟竞渡的文化符号，在博物
馆相遇，让传统民俗变得可触可感。

而当天最引人注目的，当属浙江舟
山群岛新区旅游与健康职业学院布袋木
偶戏团队带来的原创演出《木偶海韵新
传》。不同于人们印象中“老艺人唱老
戏”的传统模式，这一次，站在台前操
偶、主唱、配乐的，是一群热爱传统文化
的00后青年。

他们带来的剧目《怒海英雄》，以
“感动中国人物”、岱山县衢山镇渔民沈
华忠的真实事迹为蓝本。故事讲述了沈
华忠在海上作业时，毅然割断价值10万
元的蟹笼，勇救16名遇险船员的感人故

事。全剧分为“晨别”“风起”“救援”“归
途”“尾声”五幕，以舟山布袋木偶戏这
一省级非遗为载体，将传统木偶技艺与
舞台技术紧密结合。

在高亢有力的舟山二黄唱腔中，一
只只布袋木偶在同学们的指尖灵动跳
跃。海岛唱腔苍劲质朴、韵味浓郁，与渔
民英雄的坚毅形象相得益彰。据团队老
师胡文静介绍，这部原创布袋木偶戏采
用普通话唱新戏，故事情节观众都能听
得懂；在舞台呈现上让演员有机会走到
台前；唱腔方面又融入了一些越剧元素。

“希望我们创排的现代布袋木偶戏不仅
能为非遗做一些传承，更希望为舟山的
文旅做一些贡献。”

演出结束后，小朋友们还受邀上台
亲自体验操纵木偶，与木偶戏演员近距
离互动。

舟山布袋木偶戏俗称“小戏文”，是省
级非物质文化遗产，也是舟山最具海洋特
色的“掌中艺术”。这个端午假期，百年布
袋木偶戏在方寸戏台之上，讲述着属于这
个时代的中国海洋故事，也让更多人在博
物馆里感受到了非遗的无限可能。

端午玩出新花样，沉浸式解锁舟山非遗

舟山00后创新演绎布袋木偶戏

□通讯员 沈晏

本报讯 连日来，嵊泗县
黄龙乡南港村“一碱粽情”共
富工坊粽香四溢。这个端午，
虾仁蛋黄粽的上架，让这份百
年渔家味道飘向更远的地方。

一枚小小碱水粽，藏着渔
家代代相传的生存智慧——碱
性抑菌防腐，常温数日不坏，更
让糯米紧实弹牙、顶饱耐饿。
2025年，“黄龙碱水粽制作技
艺”入选嵊泗县第六批非物质
文化遗产代表性项目。

靠那一口紧实弹牙的老
味道，口碑穿山越海，蜜枣馅
的黄龙碱水粽年销量超 8 万
只。但当地干部看得清醒：销
路要突破，还是得就地取材，

做海鲜碱水粽。工坊选用肉质
紧实、鲜味十足的海水养殖对
虾，以酱油、蚝油、白糖腌制入
味，再配咸蛋黄去腥，推出了
新品虾仁蛋黄粽。

甜咸并举，品类活了。通
过浙报集团派驻黄龙乡的渔
农村工作指导员赵毅牵线搭
桥，黄龙碱水粽首次大批量
走出舟山销往杭州。“目前已
经卖了 1700 多盒礼盒装，散
装超一万只，光杭州就订了
近 2000 单。忙不过来，又招
了 6 个本地渔嫂帮忙。”南港
村村委会副主任李燕一边清
点出货，一边算账。守得住古
法，闯得出新路，海岛老手艺
正成为海岛人家尝得到的共
富“新滋味”。

甜咸并举，海味四溢

嵊泗碱水粽守古法闯新路

□通讯员 刘生国

本报讯 6月21日，普陀
区六横镇种粮大户梅掌平已
完成1000多亩盐碱地单季晚
稻的插秧任务，早插的秧苗已
全部成活，整畈稻田是绿油油
的一片。这批新插的秧苗，全
部由 30 位来自贵州的插秧

“娘子军”亲手插下。
据梅掌平介绍，他在六横

原双塘、平峧盐场承包了1600
多亩盐碱地来种植水稻。由于
盐碱地高低不平，秧苗比较矮，
使用机械化插秧不利于水稻均
衡生长。人工插秧成了最优选
择，但本地熟练插秧工缺口大、
用工成本高。经朋友牵线，他对

接上贵州山区的插秧熟练工，
以每亩260元的报酬、承担单趟
路费的条件，迎来了这支平均
年龄三四十岁、最大年过六十
的全女性插秧队伍。

这群常年在老家种稻的妇
女，把熟练手艺带到了六横，她
们一般四到六人为一组，手脚特
别勤快的定为一组，插秧速度稍
慢一些的一组，年纪大一点的再
分为一组。6月中旬以来，这帮

“娘子军”都是凌晨2点多起床，3
点出发到秧苗培育基地开始拔
秧，中午都在田头吃，到晚上9点
左右才收工回到宿舍。多劳多得
的模式让大家干劲十足。

据了解，梅掌平预计6月
下旬就能全部完成插秧任务。

六横岛上来了30位插秧能手

全市天气：今天阴到多云，有时有阵雨或雷雨，夜里到明天阴有阵雨或雷雨，傍晚起雨量中到大。今天上午、夜里局部有雾。

今天最高气温：30℃，明天最高气温：28℃。今天最低气温：24℃，明天最低气温：24℃。舟山市区：今天东北到东风 5~6 级阵风 7 级，

中午起 6 级阵风 7~8 级，夜里到明天东北到东风 5-6 级阵风 7 级。今天蓝天指数为：四级，有可能出现蓝天。今天紫外线指数为：二

级，可以适当采取防护措施。 舟山市气象台2026年6月21日17时发布

□通讯员 尹倩倩 朱凯华
周宇超 王思涵 庄丹红 文/摄

本报讯“大家看，这款国家地理标
志产品舟山晚稻杨梅栽种在智慧大棚
内，自然成熟、果肉软糯清甜……”定海
白泉镇金山村宗汉杨梅基地内，“流韵
白泉”抖音直播间日前开播。主播现场
推介优质杨梅，吸引江浙沪、北上广等
地网友纷纷下单，订单不断刷屏。

本次直播底气源于标准化种植。基
地采用连片智慧大棚，通过恒温恒湿管
控、土壤改良、绿色防虫、科学控水疏果
等精细化管理，一改传统种植“靠天吃
饭”模式，保障晚稻杨梅果色乌黑、汁
水饱满、品质稳定。直播完整呈现杨梅
全流程：农户凌晨四点入园采摘、人工
分级挑拣，市场监管人员现场抽检农
残、甜蜜素、防腐剂，产销环节全程透明
可追溯。

有着十余年杨梅分拣经验的采收工
人谢军介绍，舟山晚稻杨梅果肉娇嫩，

筛选标准严苛，个头偏小、着色不均的
果实都会直接剔除。果品检测合格后省
去中间商环节，依托顺丰冷链直发，江
浙沪最快当日送达，省外次日即可收
货，实现从枝头直达消费者舌尖。

直播带货只是第一步。据白泉镇党
委委员乐晨怡介绍，鲜果售卖受时令约
束强，精深加工才是延长产业生命力的
关键。近年来，白泉镇锚定缩小“三大差
距”主攻方向，聚焦晚稻杨梅与皋泄香
柚两大标志性“金果”，从源头生态化种
植筑牢品质根基，以精深加工拉长产业
链条，用直播平台打通外销渠道，通过
农文旅与电商业态相互滋养。

目前，白泉镇已联动东都酒业酿制
杨梅果酒，携手粮得丰等企业研发杨梅
糕、杨梅酥、杨梅曲奇等休闲食品，并将陆续
落地柚子汁、杨梅汁、柚皮制品等加工车间，
推动晚稻杨梅与皋泄香柚两大地理标志农
产品，从“只吃一季鲜果”迈向种植、直播外
销、冷链储运、精深加工、文旅体验全链条发
展，把小果子做成富民兴村的大产业。

直播晒出产销全过程

舟山晚稻杨梅线上热销

□通讯员 赵白璐
记 者 陈瑶 文/摄

本报讯 6月18日，浙江省交
通集团高速公路舟山管理中心联
合舟山市公安局交通管理支队高
速大队组成志愿者团队，联动“同
心桥”多方党建力量搭建党群连

心桥，赴金塘镇山潭村开展困难
老党员节日走访慰问活动。

本次活动共走访了6位困
难老党员，为老党员们送上端
午慰问品，舟山管理中心劳模
工匠大师工作室工作人员现
场还为老人检修家电设备，切
实解决居家生活小难题。

节日慰问金塘老党员


