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“热门打卡点风波亭里，常有大
量商拍团队‘霸屏’；孤山路‘网红椅’
一座难求，高峰期排队超半小时成为
常态。”——几天前，《钱江晚报》报道
了西湖边一些商拍人士“没有边界
感”的话题。昨天，有读者来报料，“网
红椅”边多了个特殊的计时器。

昨天，记者来到孤山路“网红椅”
处。一个安装在摄影支架上的计时器
就立在过道处。它不会遮挡摄影取景，
但十分醒目。计时器自动定时3分钟，
一旦超时，就会发出“嘀嘀嘀”的提醒
声，需要按下上方按钮重新计时。

“通过观察，我们发现，拍照3分
钟是比较普遍的时间。于是设置了这
个计时器，并于6月6日投入使用。同
时，我们也安排了安保人员在一旁维
持秩序。”西湖风景名胜区岳庙管理
处工作人员陶诗旻介绍，此举旨在优
化排队秩序，提升游客体验。从目前
的施行效果来看，游客们都能自觉根
据计时器控制拍摄时长。

陶诗旻说，3分钟计时器目前只
是试点，后续“可能会对时间、点位进
行优化。”

计时器上线后，收获许多游客的
支持，不少市民也认为限时规则兼顾
公平，能让更多人拥有打卡机会，还有
网友提议在全国景区推广这一做法。
对此，西湖景区管委会回应，限时打卡
模式目前仍处在摸索阶段，尚未确定
是否会景区全域推广。

3分钟很短，短到可能只够拍几
张照；3分钟也很长，长到能划定“独
享”与“共享”的界限。

小小的计时器，正是修复“城市
边界感”的一次温柔修复。

城市与景区的美好，离不开管理
的引导，更离不开每个人的文明自
觉。我们期待，“网红打卡点”不再只
是属于少部分人流量的狂欢，它更应
是我们每个人文明风景的一部分。多
一分体谅，让西湖的风景被更多人从
容、平等地欣赏。 据《钱江晚报》

推开嘉兴桐乡经济开发区漕泾
村栖洲生态农业基地的大棚门，一幅
奇妙景象映入眼帘：一个个小巧的果
实被细绳温柔牵引，像吊起的小灯
笼，悬在半空轻轻摇晃。这里种的，正
是被誉为南瓜家族“明星瓜”的贝贝
南瓜。

刚摘下的贝贝南瓜味道略显“含
蓄”，放上十天左右，静静“糖化”后风
味才达巅峰。只需整个洗净、隔水蒸十
来分钟，连皮入口——肉质紧实细腻，
既有板栗的甜、红薯的糯，又有南瓜特
有的清香。更妙的是，它好吃却不易长
肉：热量大约只有同等重量米饭的

30%，膳食纤维丰富，饱腹感强，堪称
轻食沙拉、健身加餐的黄金搭档。

基地负责人黄忠伟揭秘了这颗
“完美小南瓜”严苛的种植经：南瓜不
是趴地长，而是吊蔓种植，向上争抢
阳光和空间。一个0.8 亩的大棚密密
种下 1200 株苗，每根藤蔓却只留三
四个瓜——坐果期时，工人只保留瓜
形端正的“优等生”。“所有营养集中
供给这几个瓜，个头匀称，品质最稳
定。”如今，这些3月种下的瓜苗，在6
月初迎来了最佳丰收季，每天新鲜直
送本地果蔬超市及杭州等地的批发
市场。 据桐乡发布微信公众号

“今年是太空西蓝花育种的第二
年，育种材料种类比去年更多。”眼
下，位于天台西部农业园区的台州市
农业科学研究院西蓝花繁育基地迎
来了种子采收期。台州市农科院研究
员何道根仔细剥开太空西蓝花细长
的菜荚，一颗颗饱满圆润的褐色种子
便跃入眼帘。“今年的温度、湿度更适
宜，种子产量较去年明显提升，基地
预计能收获2000多份育种材料。”

采收现场，高级农艺师朱长志忙
着将每棵植株上的种子细心装入单
独的编织袋，逐一贴上专属标签，确

保每一份种子溯源可查。“一般来说，
种子要经过五代至六代自交、纯化，
才能固定优良性状，进而稳定提升杂
交品种的优势。”朱长志说。

2024年，台州精选14000余粒西
蓝花种子开启太空育种试验，其中
7000 余粒太空种子返回地面后，在
台州繁育基地完成定植，进入定向培
育与性状观测阶段。“这批太空种子
培育的植株性状差异十分明显，部分
植株长势格外旺盛，成熟期也提前了
好几天。”何道根介绍。

据神秀天台微信公众号

深夜落地不想折腾，早班机
赶时间，中转航班等到心累……
能不能就在机场里小睡一会儿？
宁波栎社国际机场针对这部分旅
客推出了“胶囊睡眠舱”。

目前，宁波机场已投用19台
“胶囊睡眠舱”，分布在T1、T2航站
楼的5个点位，主要集中在到达层：
T2到达的大巴售票台后面（4台），
T2到达的 28号门附近休息区（4
台），T1到达的12号门旁（3台），
T2到T1的人字坡下方（6台），T2
出发的国际行李开包间旁（2台）。

为了方便国际中转旅客，其
中4台“胶囊睡眠舱”放置在国际
到达口。每个点位步行至临近卫
生间、饮水机的时间均在30秒内，
便捷又贴心。

这款被称为“胶囊睡眠舱”的
设备，最大特点是可平躺的床铺，

成年旅客也能完全伸直双腿。舱
内配备独立门锁、多型号充电口、
可调阅读灯，以及持续运行的新
风换气系统。

“胶囊睡眠舱”的收费分短休
和过夜，价格体系瞄准两类人群：
短暂休息的推荐2小时55元、3小
时 80 元；过夜的推荐 6 小时 120
元、12小时 150元。记者了解到，
即日起至 6 月 21 日为开业优惠
期，旅客扫码即可“睡稳”。

使用流程极其简单：找到睡
眠舱→微信或支付宝扫码→选择
时长→付款→门自动开启→进舱
锁门。无须押金，随到随用，即扫
即开。

针对旅客最关心的卫生问
题，运营方明确表示每客使用后
全面消杀、更换寝具，实行“一舱
一清洁”。舱外设有24小时监控，
工作人员随时响应；新风系统持
续运行，避免封闭空间闷热感。

航空出行日益大众化，红眼航
班、早班机、长时间中转催生出“机
场睡眠经济”。此前，国内部分枢纽
机场已引入付费休息舱、睡眠盒子
甚至钟点酒店。宁波机场此次上线
的“胶囊睡眠舱”，以“低门槛、高密
度、自助化”为特点——19台分散
布置，扫码即用，无需预约或人工
办理，尤其适合独行旅客和短时休
整需求。

据《宁波晚报》

爱车变“货车”
“给村民们跑腿很开心”

在永康市象珠镇木渠村的乡
间小道上，一辆轿车正稳稳行驶
着。车厢后排堆满了一袋袋带着
泥土的生姜，驾车人是53岁的木
渠村妇联主席陈丝珍，她把私家
车当作免费助农配送车，自掏费
用、不辞辛劳为村民运送农产
品，用车轮打通山村生姜外销的
通道，也用点滴善意温暖了乡里
乡亲。

木渠村盛产生姜，种植历史
悠久，产出的生姜品优质佳，是不
少村民主要的收入来源。可村庄
四面环山，地理位置偏僻，销售渠
道狭窄。村民大多上了年纪，每到
丰收季，大家只能挑着生姜辗转
集市售卖，常常忙活一整天也难
以卖完。为了帮大家拓宽销路，陈
丝珍从去年开始尝试借助短视频
推介村里的生姜，真实质朴的内
容吸引了不少外地及城区顾客，
订单渐渐多了起来。

订单稳步增长，货物配送成
了首要难题。为此，陈丝珍把丈夫
送给自己的40岁生日礼物——一
辆轿车，变成了全村的“助农货
车”。为了做到配送无误，她特意
准备了一个小本子，仔细记录每
名客户的购货数量、收货地址和
配送时间，完成一单就认真做好

标记，每晚还会逐一核对留言，把
配送安排得井井有条。

本地订单，无论是城区居民
小区，还是偏远乡镇村落，陈丝珍
都会送货上门，所有往返油费、车
辆损耗产生的费用，全部由她个
人承担。外地网友订购，不论要多
少，她也会帮忙发货，不向村民要
劳务费，不从中赚一分差价。配送
订单多的时候顾不上吃饭，她就
在路边买块饼简单充饥，稍作休
整便赶往下一个配送点。

开着轿车运送平价生姜，不
少人难以理解。面对质疑，陈丝珍
始终心态平和：“我只是单纯想帮
乡亲们把收成卖出去，不让大家
的汗水白流。”

她的付出，木渠村的村民们
都看在眼里、记在心里。年过七旬
的村民陈春姬提起陈丝珍就满心
感激：“去年我种了好几百斤姜，
多亏了丝珍帮忙，不用我自己挑
出山，也不用到集市上吆喝，在家
等着她上门来收，就把生姜全卖
了，省了不少力。”

一辆轿车，一段助农路，陈丝
珍用小小的车厢承载起村民的丰
收希望，她的这份朴实善意，也成
了乡村里一道温暖的风景线。

据《金华晚报》

西湖边一把网红长椅，游客每天排长队
最新规定：限时3分钟

饱满圆润

西蓝花太空种子开采

好吃不长肉

吊在空中的贝贝南瓜丰收

在机场可以“躺着睡觉”啦
宁波机场投用19台“胶囊睡眠舱”


