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烟火舟山是他的创作底色

包剑做AI音乐，算是一种“歪打正着”。
他喜欢写词，却不擅长谱曲，“以前写好歌词，
不知道怎么给它配上调子。”后来接触到AI
音乐工具，他像发现了新大陆——把词填
进去，选好风格，点一下生成，一首歌的“毛
坯”就出来了。

他的第一首AI歌曲诞生在2024年，叫
《舟山追梦人》，“岛屿闪耀着希望的光，我们
是新一代的追梦人……”他自己都笑：“太正
了，有点像政府宣传片的配乐。”那首歌的AI
编曲，他没完全满意，后来又找了专业人士

“精装修”了一遍。他说，那时候的AI工具不
算成熟，做出来的歌总有些不尽如人意。

后来包剑接触到“快歌”平台，风格多
了，操作也更灵活。他开始用“舟山小胖叔”
的ID大量“生产”舟山故事，创作也慢慢变
得越来越有烟火气。大约两年时间，他做出
了将近20首歌，全是舟山题材，包罗万象。
这些灵感是从哪儿来的？包剑说：“我就是
个老舟山，热爱家乡，舟山哪儿开了个商
场，哪条路变了样，哪个小岛有个怪名字，
我都会留意。”

比如《富丽岛路的转身记》，就是因为
他某天看到那条路从过去的“大卡车来回、
尘土飞扬”变成“六车道、干干净净”。因看
好白泉的发展潜力，他以温柔笔触写下《给
白泉的情书》，“白泉有老街、学堂的底蕴，
又有新时代的发展机遇，我觉得这种新旧
交融的画面，特别值得记录。”

除了城市街巷与小镇的变迁，舟山的
人文情怀、红色历史与趣味市井日常，都被
他悉数写进歌里。看完电影《东极岛》后，他
被那段红色过往深深打动，连夜创作《东极
岛的星星会说话》，“我想象的画面是，广袤
的海面之上，当年守护海岛的先烈早已远
去，但他们化作了漫天星星，静静守护着这
片土地……”

而轻快的《舟山打球会掉海里》，灵感
则是源于他的亲身经历。“我在上海读书的
时候，同学总半开玩笑问我，你们舟山人打
球会不会掉海里？出门去别的小岛是不是
要骑海豚？”这些对海岛生活的有趣误解，
让他觉得格外鲜活，于是化作轻快旋律，唱
出独属于舟山人的生活趣味。

童真满满的《舟山大冒险》，更是精准
拿捏了舟山岛屿的特色与趣味：“葫芦岛上
没有葫芦娃，蚂蚁岛没有蚂蚁，枸杞岛也没
有枸杞……”他用通俗俏皮的歌词科普海
岛地理。

AI作歌，灵魂得自己给

聊到AI创作的优点，包剑用的第一个
词就是“效率高”。采访现场，他为记者当场
演示了一下创作过程：“先把自己原创的歌
词填入界面，精准标注主歌、副歌、间奏段
落，以免AI打乱歌曲结构。”填完词后，便
是风格定制环节，他选择了国风、流行融合
的曲风，搭配活力、治愈的情绪基调，再根
据海岛主题调整轻快律动。音色、唱腔也可
自由选择，清澈嗓音、戏腔、低音质感等风
格随心切换。一键生成后，AI会快速输出
完整曲目。

“不过成品很难一次达标，AI不会精准
贴合我的想法，曲风、唱腔、咬字经常达不到
预期，尤其是舟山本土词汇容易发音违和。过
程中要反复生成、试错、替换版本，经常几十
次尝试才能挑出最贴合情绪的旋律。”

包剑说，AI最大的价值就是给了像他
这样不会谱曲的人一个表达的工具，打破
创作壁垒，有了歌曲的雏形，后续打磨也变
得更加容易。有些时候，AI生成的旋律甚
至能反过来给他一些灵感。

不过AI的局限性也很明显：“AI作词
会有刻板印象。”他举了个例子：如果让AI
自己写舟山的歌词，翻来覆去就是“海鲜、
灯塔、海风、码头”。“你跟它说‘中大街’‘芙
蓉洲路’，它就不懂里面的故事。”因而真正接
地气的、有生活实感的词，必须自己写，创作
者独有的乡土感知，正是AI无法复刻的创作
内核，“歌词是灵魂，AI只是工具。”

他坦言，如果要真正发行一首歌，目前
的AI还不够用。“现在这些软件，还是以娱
乐性为主。”但他也承认，AI发展太快了，

“说不定明天又有新功能。”

一个爱乡青年的花式表达

创作AI歌曲只是包剑乡土文化输出
的一部分。在他的微信视频号“岛语Eng-
lish”里，还有一类更具创意的内容——英
语+舟山方言的脱口秀。

包剑是上海外国语大学英语专业科班
出身，是舟山市翻译工作协会常务理事，常
年从事高端翻译与文本校对工作，同时也
是一名经验丰富的英语培训师。起初他想
拍英语滑稽短剧，但缺演员、没场景，后来
一想，干脆做英语脱口秀，讲舟山。后来，他
又把舟山方言揉了进去，效果意外地好。有
一期他讲舟山方言里的“怪名”大赏，比如

“鼻子”在舟山话里叫“鼻头支管”，“大腿”
叫“大脚胖”，这期视频播放量将近6万，转
发1500多。很多人留言表示：平时没注意，
原来舟山话这么有意思。

包剑说，自己的脱口秀不像美国那种
政治讽刺，更多是用“反差感”制造笑点，有
点像单口相声。“我比较喜欢配音，配老人、
配小孩，各种声音都能来，都能揉进表演
里。”他觉得，用英语讲舟山，本身就是一种
反差；再把方言拎出来“翻译”一遍，又是一
种趣味。

问他为什么如此执着于舟山元素，他
的回答很简单：“我就是爱乡。”他说，做这
些事，一是想让舟山本地人能留意到身边
有趣的东西，“唤醒一点乡土情怀”；二是让
外地来的人们感受到：这个城市很有意思。

包剑还计划解锁全新改编玩法：“我想
把舟山方言填进经典老歌里重新改编，把
杨梅、岱西葡萄等本土特产串入歌词。”

短视频创作上，他也期待突破，如制作
本土情景短剧，用更生动的画面演绎舟山
日常与方言文化。“现在AI视频创作技术
日益成熟，我也可以借此补齐画面短板，为
原创歌曲匹配专属视觉内容。”比如他写的
一首武侠群像歌曲《海岛英雄传》，过去受
限于拍摄条件，很难实景呈现武侠画面，而
未来依托AI技术，就有可能实现“音乐+画
面”的完整呈现。

这位80后海岛创作者，以笔墨为媒、
AI为翼、热爱为底，用年轻化的方式持续
打捞舟山烟火记忆，让舟山的山海故事、街
巷温情，被更多人读懂。
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一位舟山爱乡青年的花式“表白”

他用AI写歌，唱给海岛听
□记者 姚舜妤

舟山80后青年包剑，身份不少：专业笔译员、英语培训师、多语种爱好者、本土视
频号博主……但最近，他迷上了一个新玩法——用AI创作歌曲，而且只做舟山主题
的。深耕本土、热爱家乡的他，走出了一条独特的乡土创作之路。擅长文字创作的他，借助
AI音乐创作工具，将舟山的街巷变迁、小镇发展、海岛故事、市井趣事悉数谱成歌曲，近两
年创作了近二十首舟山主题AI原创歌曲，每一段旋律都藏着舟山的烟火与温度。

他说，自己是个“爱乡青年”，用AI写歌，只是换种方式让更多人看见舟山的有趣。
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