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倾诉吧

倾诉人：胡维维（化名）
倾诉地点：四季宴（新城青年广场店）
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女儿慢慢长大，老公还像个单身懒汉

我和婆婆的统一“战线”能赢吗？
□ 记者 朱蔚 整理

胡维维生下女儿这几年，她和

婆婆在“老公是不是全舟山最懒的

男人”这个问题上，已经达成了高

度共识。她笑言，她们婆媳关系的

坚固程度，完全是建立在对同一个

男人的失望之上的。

这场“懒夫改造战”，究竟是怎

么打响的？

喂奶喂到怀疑人生
老公却在打游戏

我是一位幼师，生孩子之前，我的
作息非常规律，每天和孩子们相处，日
子过得轻松又充实。生下女儿之后，我
才知道什么叫当妈的辛苦。

女儿胃口小，但是吃得非常勤，
每隔两个小时就要喂一次，不管是白
天还是黑夜。我的生物钟就此彻底混
乱，为了当好全天候的“奶牛”，我白
天总是昏昏沉沉，晚上还要瞪着眼睛
等天亮。有时候奶水不够，女儿哭得
撕心裂肺，我抱着她在房间里来来回
回地踱步，腰酸背痛。

而我的老公，此时此刻，他在干
什么？

他在隔壁房间打游戏。
准确地说，是戴着耳机、开着语

音，和他的队友们激情地喊着麦。女
儿的哭声和老公的喊声在房间里交
织成一曲人间真实，那一刻，我真的
欲哭无泪。

有一次，我实在忍不住了，把女
儿塞到他怀里，我说我要去洗澡。他
接过去，一脸无辜地看着女儿，女儿
也懵懵懂懂地看着他。还没到五分钟
呢，他又把女儿送回来了，理由还非
常地铿锵有力：“孩子要找妈妈。”

我淋浴的水龙头还没拧开呢。

面对儿子的懒惰
婆婆也忍不下去了

大家都说婆媳难相处，刚结婚那
会儿，我也这么觉得。婆婆做饭偏咸
一些，我的口味比较清淡。婆婆爱看
电视连续剧，我们年轻人看什么电
视，就喜欢刷手机。在我看来，婆婆还
很爱管闲事。原先我们各住各的，也
没有什么太多的交集，生了女儿之
后，婆婆就和我们住一起帮忙照看，
同在一个屋檐下，摩擦就多了一些。

不过，我后来发现，有了孩子之
后，慢慢地有了些变化。

转变先从袜子开始。那天我实在
太累了，没有力气再洗老公那一堆臭
袜子。我看着它们全都堆在洗衣篮

里，气得不行，“哼，你不洗，我也不
洗，看谁能耗过谁。”

时间一天天地过去，三天以后，老
公的袜子穿遍了。他翻箱倒柜找了半
天，最后拎着一双已经穿过的袜子闻
了闻，竟然又套上了。

婆婆看不下去了。她实在忍不住，
拿着一双没洗的袜子，走到正在沙发
上葛优躺的老公面前，“侬自己袜子口伐
好自己洗洗啊？老婆介辛苦，侬一眼眼
眼力见也没啊？”

老公头都没抬，“我明天买新的。”
婆婆气得差点把袜子甩他脸上。

婆媳组成“盟友”
想办法“对付”懒汉

他真的买来一堆袜子，不知道在
哪里买的，足有一打，里边白色、黑色、
灰色三种颜色都有，旧的臭袜子转头
就被他塞进了垃圾桶。

但也是从那天起，我和婆婆就结
成了统一战线联盟。婆婆负责“火力
输出”，我负责“精神施压”。我们两
个人分工明确，配合也越来越默契。

有一回，婆婆带着我和女儿去菜
场买菜。在摊位上，她一边挑着鱼，一
边跟卖鱼的大姐随口聊起，“我儿子游
戏打到半夜，老婆孩子都不管，我讲了
也没用，耳朵像生茧一样。”

卖鱼的大姐哈哈大笑：“阿姨，你儿
子跟我老公一个样。我家那个也是，回
家就往沙发上一躺，叫他拖个地，他就
给你说‘等一下’，等到明天都不动。”

这个话题引发了共鸣，旁边一个买
菜的阿姨也把脑袋凑了过来：“现在的男
人都这样啦，还是我们女人命苦。”

我抱着女儿站在旁边，突然有些感
慨。原来这么多婚姻里的女人都在经历
同一件事，嫁给一个长不大的男人。

当然，光抱怨是没有用的，既然家
有懒夫，我和婆婆就想了各种办法“对
付”老公。

婆媳携手，连续出招
试着慢慢“改造”老公

有天晚上，婆婆故意没有做饭，我
也故意不收拾客厅。老公下班回来，发

现家里冷锅冷灶，茶几上堆着女儿
的玩具和没洗的奶瓶，厨房的水槽
还泡着早上没洗的碗。他愣住了，

“今天怎么了？都没人做饭了。”
我们祖孙三人同时“瘫”在沙发

上，第一次见到这样的场景，我心里
偷着乐呢。难能可贵的是，婆婆还能
站在我这边，和我异口同声地说：

“等你做啊。”
老公沉默了十秒钟，然后拿起

手机，打开外卖软件，神情淡定：“这
家的红烧杂鱼不错！你们炒米线要
吃吗？”

这一回合，算是我们败下阵来。
但没有关系，还是可以继续出招。

有一次周末，我和婆婆商量好，
趁老公在书房打游戏的时候，我们
俩带着女儿去公园里玩沙子。我们
收拾好小铲子、小桶就出了门。老公
一直到游戏打完了，才发现家里没
人，打电话来问：“你们去哪儿了？”

我说：“去公园了。”
他开始嚷嚷：“怎么不叫我？”
他不这么说，我还不会生气呢，

“叫你？叫得动吗？”
老公安静地挂了电话。不多一

会儿，半小时后，他拎着三杯奶茶出
现在公园，一脸谄媚地笑：“老婆，
妈，喝奶茶了。”

懒到骨子里的那种懒
是三十多年养成的习惯

那天下午，他破天荒地陪女儿
堆了一个小时的沙堡。虽然中途接
了好几个工作电话，看了无数次手
机，但至少人一直在，没有跑开。

我和婆婆交换了一个眼神，脸
上浮出会心的笑容，嗯，有戏。

我们还在家庭聚餐上对老公进
行了“批判”，婆婆在饭桌上当着所
有亲戚的面，把老公的“罪行”一条
一条列出来。

“上个月，一只碗都没洗过。”
“上个礼拜，女儿哭了，他装听不见。”
“上两天，老婆发烧，他还让人

家起来做早饭。”
亲戚们听完，年轻人笑得前仰

后合，年纪大的摇头叹气。我把头

转过去看着老公，他的脸上慢慢地
绯红一片，但还是故作镇定，尴尬又
不失礼貌地笑着。

那天晚上回家，老公居然主动
洗了碗。虽然洗过的碗还是油油的，
但至少他开始动了。

说实话，我老公也不是完全没
有优点。他工作认真，不抽烟不喝
酒，每月工资准时上交，对我和女儿
也不抠门。会在我说想吃螃蟹、想吃
榴莲的时候，第二天就买回来。

但他就是懒，懒到骨子里的那
种懒。这种懒不是一天两天形成的，
是三十多年养成的习惯。

婆婆提醒“男人要教的”
老公也在学着改变

婆婆自己也承认，老公从小到
大，家里什么事都没让他干过。读书
的时候，婆婆说“好好学习就行”；工
作以后，婆婆说“上班累，回家就歇
着吧”。按照这个成长过程，等他结
了婚，要他立马变成“既是一个体贴
勤快的老公，又是一个靠谱负责的
爸爸”，怎么可能？

有时候，我会想，是不是我自己
也有问题？我太能干了，什么都包揽
了，他自然就什么都不用干了。婆婆
也劝我，“侬要学会放手，男人要教
的，不能惯。”

所以我现在试着示弱。我会在
老公面前说“我今天腰好疼，抱不动
女儿了”，或者说“这个玩具我不会
装，你帮我看看”。虽然他百分百又
是上网搜教程，但至少，他在尝试。

前几天，我居然看到他主动给
女儿穿衣服，虽然上、下扣子还扣错
了，但至少没喊“妈”或者“老婆”，自
己默默搞定了。

那一刻，我的心里又好笑又心
酸。好笑的是，那歪歪扭扭的上衣；
心酸的是，就这么一件微不足道的
小事，居然让我感动了大半天。

改造长不大的老公，终究会
是一场漫长的拉锯战，好在婆婆
成了神队友，而那个男人，终于开
始笨拙地迈步，日子还很长，且行
且看吧。


