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史志里的岱山“马”迹
□鲁迪

与“马”相关的历史印记

位于岱东镇鹿栏晴沙内的泥螺
山山顶，有一处刑马石览旧址，是为纪
念陈棱将军祭海而立。大业六年
（610 年），隋炀帝因琉球国拒绝朝
贡，派武贲郎将陈棱率东阳兵万余
人从义安（今广东潮州）出海征讨。

“棱至澎湖，遇风波，杀白马以祭”，
陈棱将军征琉球途中在此刑马祭
神，故名刑马石览。杀马祭海后天气转
晴，最终顺利破敌。宋乾道《四明图
经·昌国》、明天启《舟山志》、清康熙
《定海县志》、光绪《定海厅志》等对
此均有记载。

在《岱山镇志》里也提到：“刑马
石览，在岱山之东北。父老相传，昔隋
骠骑将军奉命伐流球，曾领兵至此，
刑马祭神。”

白马在古代文化中象征纯洁、神
圣与沟通天地的能力，在无法用科
学解释海洋变幻的隋代，陈棱选择
用白马祭海这种献祭与祈祷的方
式，是古人试图与“海神”这一想象
中的海洋主宰建立沟通，表达对海
神的虔诚示敬，以此作为换取航行
平安顺利的条件。

在岱山的石马岙，流传着石马出
世的传说。明朝以前，石马岙因地处
岱山岛南岸，称为南岙。到了清康熙
年间，高亭镇石马岙村於氏族人在
海涂中掘出一尊宋代石马，这尊石
马据传原为南宋兵部尚书袁甫墓前
仪仗。於氏先人将石马迎入村中的
芦花庙供奉，并将庙宇更名为“石马
庙”，村也随之被称为“石马岙”。关
于地名与庙宇的真实由来，有明确

方志可证。
清光绪《定海厅志・岱山图》有

“石马隩”“石马庙”之名，印证石马
岙的称谓早在清代便已定型，并非
后人附会。这一方志记载，让传说有
了扎实的历史根脉。而在《岱山镇
志》中，对此也有记载：“康熙间，民
於石人涂掘获石将军，供奉庙之两
廊。”疑石马、石人系宋兵部尚书兼
吏部尚书袁甫墓搬迁时遗留于此。

带“马”字的地名

1990年 12月内部出版的《浙江
省岱山县地名志》里，记载着一些与
马有关的地名。其中衢山的马足村，
村背面有座马足岗，海拔 263.1 米。
在清光绪《定海厅志·衢山图》中有

“马足隩”的记载，因海岸线呈马蹄
形得名。而据后来的考证显示，该地
清代被称为“妈祖澳”，源自福建渔
民曾在此地传播妈祖文化。1961年，
设立过放马牧点，故得名马组，后期
演变为“马足”。

马足村建于马足岗西南麓的
临海岙口，东、西、北三面环山，南
临岱衢洋，地形天然呈马蹄形。在
马足村的东面，另有海拔 207.3 米
高的马鞍城岗，山势如鞍，与马足
岗遥相呼应。

马足三面环山一面为海，当年，
村民日常出行需要在崎岖的山路上
艰难跋涉，故有“山高坡长路不平，
出入爬岗路难行。要紧要慢叫勿应，
有女勿嫁马足郎”的民谣。2003年，
马足村通过乡村康庄工程，实现通
村公路和班车，改善了村民出行需
要步行的状况。

两处地名延续“马”的意象，均
与山形似马足或马鞍有关，是海岛
先民依山川形貌所作的形象化命
名，质朴而传神。

在长涂镇东剑社区，村东有一道
堤塘，塘边的山远观形似奔马，故而
得名走马塘。塘岸绵长，曾是长涂娘
基宫至东剑杨梅坑公路穿行之地，
见证了海岛乡间的烟火日常与岁月
变迁。

驸马宫坐落于长涂镇炮台山南
麓，村落因地处“驸马宫”庙前而得
名“驸马宫前”。村名与古宫庙相依
相存，一叫便是数代，既记下了此地
的信仰印记，也藏着海岛村落里一
段口耳相传的人文旧事。1935 年 8
月，“定海县长涂初级小学”在长涂
驸马宫创办；1945年抗战胜利后，学
校改名为“长涂乡中心国民学校”。
操场的南面曾有两扇厚实的大门，
旁边各有一尊马夫菩萨，牵着两匹
大马，刻下了一段长涂早期教育的
历史痕迹。

属于高亭镇的无人岛马鞍山，东
与大峧山隔海相望，岸距仅1公里，
整座岛屿中间凹进、两侧高耸，轮廓
起伏有致，远远望去，恰似一匹骏马
背上的马鞍，形态惟妙惟肖。这座静
卧海上的无名小岛，也因此得名“马
鞍山”。离此不远处的“小马鞍礁”，
则如遗落海上的迷你马鞍，静守着
潮汐的每一次来去。

马鞍、马足、马鞍山、走马塘、马
足岗等，这些多以山形或地貌传神
命名，直观又质朴，是海岛先民观山
取象、依形定名的智慧体现。而在长
涂镇东剑外达昆海塘，还有一座
1982 年建成的马丁山闸，属于官方

修建的水利设施，其名称可能因建
于马丁山附近而得名，属于海岛普
遍的命名传统。

“马”姓知多少

马姓在《百家姓》中位列第 52，
如今已是中国第 13 大姓。在岱山，

“马”不算大姓。《岱山县志（1989~
2000）》记载，2000年第五次全国人
口普查结果，马姓1085人，在岱山县
的姓氏排名中，马姓位列第13位，属
于1001至 5000人规模的46个姓氏
之一。在全县常住人口210988人中，
占比约0.51%。

岱山的马姓家族主要源自浙江
湖州，马姓迁入岱山的历史可追溯
至清朝嘉庆年间。据记载，马姓一支
原属浙江湖州宗系，于清朝嘉庆年
间迁入岱山枫树墩，之后部分族人
迁至衢山樟木山，与当地马氏同族，
至今有200多年，传承约八代。另有
支系于咸丰年间从枫树墩迁至衢山
黄沙岙，至今有170多年，已传承六
代人。从历史迁徙记录来看，岱山县
的马姓族人主要分布在衢山镇一
带，尤其是黄沙岙、樟木山等区域。

马姓在岱山虽属于较为常见的
姓氏之一，但随着时代变迁，人口迁
移等因素，马姓逐年减少 。截至
2024年，岱山县马姓人口为961人，
在全县常住人口21.51万人中，占比
约0.45%。

在岱山，这些与马有关的地名、
姓氏、传说和故事，交织成独有的文
化印记，既藏着一方水土的过往与
情怀，也有可考的历史脉络，共同构
成了海岛鲜活的人文底色。

定海城北祈雨山下荷花池湾因
荷花池而得名。又《舟山市定海区地
名志》记载：“境内有一池塘，曾种过
荷花，故名。”

荷花池为水潭，清康熙《定海县志》
有载，民国《定海县志》称荷花池头，现
在定海城东街道义桥村荷花池湾，或是
定海城区最早的人工池塘之一。

明永乐年间，为解决龙峰山脉祈
雨山周边居民种田和洗涤用水，饶州
德兴知县赵濬恭个人出资在老家选
北郊吉祥之地挖凿池塘。池边有石栏
狮柱，并在池中养植莲花作为景观，
为百姓造福积善，因而荷花池周边名
为荷花池湾。

据明天启五年（1625）所修的
《舟山志》载有：“荷花池，去城北一
里，赵濬恭凿以灌田，而植以莲，今
存。”赵濬恭字德行。幼颖敏笃学，出
身定海世家。系明永乐二年（1404）
甲申科曾榜进士，第三甲。赵濬恭后
任江西饶州德兴知县，在任六年，善
政兴学。

荷花池湾在抗日战争时期曾发

生过一起惨案。1939 年 6 月 23 日，
1400 余名侵华日军在 7艘日舰、多
架飞机的掩护下，先后在沈家门墩头
和定海道头、盐仓一带登陆，同日定
海城沦陷。日军进城后凡穿中山装、
腰系皮带、手有老茧、额有帽痕者均
被抓捕，两天时间里抓捕了所谓的

“抗日分子”（定海无辜百姓）31名。
25日上午，被抓的老百姓被日军押
至定海城北祈雨山下荷花池湾，强逼

他们自己挖坑。除2名因故被释放幸
免于难外，其余29名老百姓惨死在
日军的枪口下。1950年，由遇害同胞
家属等凑资在荷花池湾遇害处修建
一座合葬墓。2003年 4月，因开发建
设需要，有关部门将合葬墓迁移至祈
雨山东侧半山腰，在原合葬墓地由定
海区委宣传部立“1939 年日军侵略
定海遇难同胞原址·爱国主义教育
点”石碑。2013 年 7月，定海区党史

委员会立“城北荷花池湾遇难同胞合
葬墓”大理石碑一块。

荷花池边有一长方形古井，百年
不枯，据周边老人说，此井可能是舟
山第一古井“惠泉井”。据宋宝庆
（1227）《昌国县志》载有：“惠泉井在
北一里，深二丈，端拱二年（989）所
凿也，大旱不枯，间有白蛇出现之灵
也。”明天启《舟山志》等也有载。

后荷花池周边进行房地产开
发，填没了荷花池改建了一个小公
园，荷花池石栏残物也不知流散于
何方，只留下老辈子定海人记忆中
的一段传说。

在中国古代文化中，白马被视为神圣纯洁的象征。古人认为马是龙在地上的化身。

在岱山，有不少与马相关或带“马”字的地名、传说及人文故事，既不乏与名人相关的

历史典故，也有承载民间传说的文化遗存，更有因地形得名的自然景观。
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荷花池湾与惠泉井记忆
□阿能 文/摄

惠泉井
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