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定海岑港中心学校

劳动实践润童心
􀴁通讯员 陈追雪

本报讯 近日，定海区岑港中心学
校组织开展了皇菊育苗、移栽种植系
列劳动实践活动，依托学校中医药特
色区域办学优势，深入落实“五育并
举”，让学生在动手劳作中亲近自然、
锤炼品格、涵养素养。

活动前期，学生们在老师的指导
下，亲手筛选菊种、装盘播种、覆土保
湿、按时浇水，每日定时巡查育苗区
域，认真观察种子萌发、抽芽长叶的全
过程，细心呵护每一株幼苗成长。大家
耐心等待、用心照料，全程参与皇菊育
苗的各个环节，真切感受生命萌发的

奇妙，积累基础农耕知识与养护经验。
菊苗长成后，校园药园种植活动如

期开展。老师们现场示范讲解皇菊生
长习性、栽种规范和田间养护要点，并
演示翻土整地、起苗移栽、培土压实、
浇灌定根水等操作步骤。学生们分工
合作、齐心协力，有序投入劳动。大家
小心翼翼取出亲手培育的皇菊幼苗，
挖坑、扶苗、填土、浇水，圆满完成了种
植任务。

活动从播种育苗到落地种植，将中
医药文化浸润与劳动教育有机融合，
学生们完整地体验了整个劳动实践过
程，也在亲身实践中掌握了农耕技能，
体会了劳动的辛苦。

定海沥港中心小学

立夏时节，定海沥港中心小学的教室里，一场热闹非凡的“立夏斗蛋争霸赛”
正火热开展。学生们化身小小艺术家，将原本朴素的鸡蛋装点成“表情包”“卡通
蛋”。不少学生还带来了和老师一起制作的草莓、大象造型钩针蛋套，软乎乎的蛋
套裹着彩蛋，成了教室里最亮眼的风景。活动不仅让学生体验了传统习俗的乐
趣，更在动手创作与互动游戏中，加深了对节气文化的理解，也为校园生活添上
了一抹充满烟火气的温暖亮色。 通讯员 张琴 摄

组织立夏拼蛋主题活动

􀴁通讯员 段泽徐 杨夏芬

本报讯 近日，由市中
小学名师管理办公室牵
头，四大名师工作室联合
发起的“跨学科融合教学”
教研活动在定海一中举
行。生物与政治对话、历史
与政治联袂、地理与化学
握手，呈现了课堂的另一
种打开方式。

多点布局，让融合
落地有径

跨学科教学的关键难
题在于两位教师如何真正

“协同”而非“凑合”。学校
的做法是——机制先于课
堂，路径不止一条。为此，
学校组建多个跨学科备课
组，固定时间、主题开展联
合教研活动，深耕“1+1＞
2”的协同模式。备课时，双
方事先读懂对方的学科语
言，再从各自课程标准中
寻找交汇点，聚焦核心主
题。展示课中，生物教师讲
清基因编辑“能做什么”，政
治教师追问“该不该做”；历
史教师铺设时间纵深感，政
治教师注入逻辑解释力；地
理教师呈现地貌“是什么”，
化学教师解释“为什么”。每
节课明确主讲时段与协同
节点，确保各展所长。

学校还将跨学科思维
向真实情境延伸，推出“海
岛海岸带生态调查”“古城
历史街区保护”“校园碳足
迹测算”等项目。以“海岛
海岸带生态调查”为例，学
生综合运用地理野外考
察、生物样方调查、化学水
质检测等方法完成评估报
告，项目周期与正常教学

进度有机衔接。此外，将跨
学科思维向社团与竞赛延
伸，让学生在真实社会议
题中整合多学科能力。近
年来，学生在省级模拟政
协、宪法演讲等赛事中取
得突破性成绩。模拟政协
提案需融合政治、语文与
社会调查方法，宪法演讲
需打通法治知识与现实关
切。学校以此形成“课内打
基础、社团练能力、赛场出
成果”的递进式育人链条。

课堂变了，师生思
维变了

随着融合推进，老师
们从“单兵作战”转向“相
互需要”。跨学科备课组从
最初2个扩展至7个，覆盖
全部学科，且纳入学校常
规教研行事历。而经历过
融合课的学生，面对复杂
情境时，更习惯于调用多
学科视角。与此同时，学校
梳理出文史融合侧重“情
境与逻辑互证”、理政融合
侧重“技术与价值对话”、
理化融合侧重“宏观与微
观对应”三种模式，并构建

“三维评价”框架，从学科
知识落实度、跨学科思维
达成度、协同教学有效度
三方面考量，避免融合课

“热闹有余、深度不足”。
“跨学科不是赶时髦，

而是回应一个朴素的事实：
真实世界的问题从不按学
科分类出现。”学校课题负
责人、书记陈钢表示，“下一
步，我们将继续以课题为抓
手，把先行探索的经验提炼
为可复制、可推广的教学模
式，让更多课堂从‘分科独
唱’走向‘跨界共生’。”

“双师协同”
让跨学科融合
从展示走向常态

􀴁通讯员 郑艳芬

本报讯 近日，普陀区以“同心·同
向·同行，共筑育人美好生态”为主题
的校家社协同育人工作现场会在沈家
门小学举行，普陀区委、区“教联体”十
四部门主要领导，各校代表及家长代
表等百余人参了本次活动。

会前，篮球场上的主题体验活动
吸引众多与会者驻足。小小气象站、校
园明信片、沙塑画、创客展示、栽培绿
植分享以及“教联体”单位的互动展
示，生动呈现了校家社协同育人的实
践成果。情景剧《小小楼栋长》拉开会
议序幕，真情演绎了校家社联动的暖
心故事。会上，沈家门小学与普陀区关
工委、城北小学与市农科院等单位完
成签约，区域协同育人网络进一步织
密。随后，校家社协同育人资源库“智

汇海”平台正式上线，标志着该平台将
为全区学校、家庭、社会提供精准化、
数字化的资源对接支持。

案例分享环节，沈家门一小、城北
小学、普陀二中武岭校区分别从家校
沟通、社区资源整合、特色课程开发等
角度分享了经验。蚂蚁岛管委会等共
建单位代表分享了协同育人的思路与
举措。沈家门小学则重点介绍了“机
制共建、力量共聚、资源共创、活动共
融”四位一体的“教联体”建设路径和

“核心层、联动层、支持层”三级架构，
为区域深化合作提供了可借鉴的宝贵
经验。

最后的“家校社代表现场访谈”环
节，浙江海洋大学汪晓阳教授，沈家门
小学教师、家长代表及社区负责人同
台对话，诠释了“成长合伙人”理念，

“同心、同向、同行”深入人心。

普陀区校家社协同育人工作现场会
在沈家门小学召开

近日，普陀小学全体六年级学生走进研学基地，开展
了为期两天一夜的国防教育实践活动。通过严格的军事化
管理和团队协作训练，学生们不仅锻炼了身体素质，更在
集体生活中学会了自律、坚持与担当。这场特殊的“毕业必
修课”，为即将到来的毕业冲刺积蓄了力量，激励着少年们
以昂扬斗志迎接人生新阶段。 通讯员 钟宜燃 摄

定海一中

迷彩淬炼少年志


