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自学三种乐器，曾经握过舵轮的手抚弄起了琴弦

七旬船老大的跨界热爱

海上漂泊
笛声是心灵的锚

林和平年轻时以海为生，常年
驾船出海，是一位经验丰富的船老
大。海上风浪大、活计重，但每次休
渔期回到家，他总是第一时间拿起
笛子，吹上几曲。那是他最大的乐
趣，也是枯燥海上生活之外难得的
寄托。

70岁那年，在儿子的反复劝说
下，林和平终于“上岸”休养。

可习惯了与风浪较劲的他，哪
能耐得住整日闲坐？他翻出了落了
灰尘的笛子，重拾年轻时的热爱。

自学乐器
越学越“上瘾”

笛子只是一个开始。前两年，
林和平又买来一把二胡，完全靠自
学摸索。今年，他甚至挑战起了小
提琴。

“曲谱我早就牢牢记在心里了，
对我来说只是换一种乐器而已，上
手还是挺快的，当然还是要靠多练
习。”林和平说得轻描淡写，背后却
是实打实的功夫。

他给自己定了一个学习乐器的
节奏，隔天去普陀区老年大学，和老

伙伴们交流切磋。“隔天去，一天学，
一天练，这样才能把东西吃透。”

林和平和老伙伴们建了一个音
乐交流群，大家时常发音频分享。有
时候，他还会拉着老伴蒋银雪一起录
制，他拉二胡，老伴唱歌，两人最爱的
曲目是《大海航行靠舵手》。

“这是我们年轻时候就会唱的
歌，每次唱起来都会有很多美好的
回忆。”蒋银雪笑着说。

藏个惊喜
给孙子露一手

老两口偶尔去小儿子家帮忙做
饭，小儿子家的电钢琴，成了林和平
的新宠。趁着老伴在厨房忙活，林和
平总会悄悄坐到琴前弹上一会儿。

“音乐会让人感觉很放松，很愉悦。”
他说。

前几天，小儿子来家里看他，发
现父亲竟然在自学小提琴，既惊讶
又敬佩。而林和平心里还藏着一个
计划：“等过年大孙子回舟山的时
候，我要给他一个惊喜，让他看看爷
爷还会拉小提琴了。”

从掌舵到拉弦，林和平的人生
换了赛道，可对生活的那份热情却
一点没减。他用行动证明：年龄从来
不是追求梦想的障碍，只要心怀热
爱，人生随时能开启新的篇章。

□记者 翁青青 通讯员 朱倍华

本报讯 近期，人流车流高度
集中，市交通行政运输执法队以

“定点值守+机动巡查+错时管控”
织密保障网，全力守护普陀山机
场、朱家尖蜈蚣峙码头、跨海大桥
等重点区域。

在普陀山国际机场、蜈蚣峙码
头，执法人员实行“固定岗+机动岗”
联合执勤，重点严查巡游出租车和网
约车议价、拒载、挑客等违规行为，让

游客坐上“明白车”。其间，市辖区累
计检查出租汽车781辆次，现场查获
违规案件1起，受理本岛出租车（含
网约车）经营服务质量投诉39件，其
中有责22件；同步调用应急出租车
160辆次，运送旅客约500人次。

高速公路执法处则启动“一路
多方”联勤联动机制，联合高速交
警、大桥管理处 24小时轮班值守，
采取“分类管控、适时分流”策略，
有效缓解桥面拥堵，保障进出舟山
主通道安全畅通。

“执法蓝”护航出行路

□通讯员 黄宁璐 黄钰颖

本报讯 随着夜幕降临，沈
家门海鲜夜排档沿线亮起连绵
暖黄灯光，海风裹挟鲜香弥漫整
座渔港。“五一”假期，这张舟山
普陀旅游“金名片”，再度迎来假
日消费高峰。

22 号摊位座无虚席，摊主
陈娜经营排档已有三十年，是
沈家门海鲜夜排档的“老字号”
代表之一。“今年人气比往年更
旺，假期第一天，几乎每桌都翻
了两次台，后面几天的客流量
也相当不错。像鲳鱼、带鱼、墨
鱼等舟山特色海鲜，客人点得
特别多。”陈娜一边忙着招呼客
人，一边说道。

来自湖北的食客陈先生一
家刚放下筷子，桌上的几道海鲜
盘子个个见底。他心满意足地打
了个饱嗝：“特地过来尝鲜，味道
确实好！”

这个假期，老牌食街不仅守
住了烟火气，更添了几分新意。
5月 2日晚，由普陀交旅集团与

无忧传媒联手打造的“20.5 无
忧小馆”正式开门迎客。这里不
再 像 传 统 排 档 那 样“ 只 吃 海
鲜”，而是把舟山本地海味玩出
了新花样——创意做法、休闲
酒水、常态化现场演艺，样样不
缺，实现了场景更新、业态融合
和品牌升级。

店长翁平武说：“我们就想
让游客吹着海风、吃着海鲜、听
着音乐，慢下来，好好享受海岛
的时光。”

从“吃得饱”到“吃得好”再
到“吃得有氛围”，近年来，沈家
门海鲜夜排档一路升级，既保留
沉淀数十年的市井烟火，又引进
贴合新消费趋势的潮流业态，新
老互补共生，推动普陀海鲜夜经
济向多元化、品质化升级。

舟山沈家门海鲜夜排档管
理有限公司相关负责人表示，
将坚守传统海鲜美食内核，同
时创新消费场景，补齐传统业
态单一的短板。未来将持续优
化消费环境，进一步擦亮这张
普陀文旅“金名片”。

海风+海鲜+演艺！

沈家门老牌食街吃出“新”滋味

□通讯员 张镰
记 者 陈瑶 文/摄

本报讯 日前，浙江省交通
集团舟岱收费中心所组织青年
志愿者，在烟墩收费站开展“青
春在岗·同心同行”志愿服务活
动。青年们走出岗亭化身暖心
使者，为过往司乘送上免费洗
车、便民帮扶等贴心服务。

活动当天，青年志愿者早早
在烟墩收费站外广场安全区域
搭建好临时洗车点与便民服务
台。“师傅，您的车灰尘比较多，

我们帮您免费清洗一下，跑高速
也更舒心。”“天气热，喝杯酸梅
汤解解暑，路上注意安全。”……
志愿者主动上前招呼，不少司乘
停下车辆接受暖心服务。

等志愿者清洗完车辆后，看
着焕然一新的爱车，货车司机
李师傅忍不住连连夸赞：“太感
谢你们了。”

除了免费洗车服务，志愿者
们还为司乘提供最新路况提
醒，备好应急药品、简易修车工
具等物资，让奔波在路上的司
乘倍感温暖。

高速志愿服务
免费洗车送清凉

□记者 李晓旭 文/摄

今年73岁的林和平，曾在风浪中掌舵半生，如今却抚弄着笛子、

琴弦，在晚年奏出了别样的精彩。这位普陀区虾峙镇曾经的船老大，

用不服输的劲头，把对音乐的热爱，酿成了醉人的乐章。


