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自驾带娃出游，你确定“坐”对了吗？

正确使用乘车安全约束系统

世界卫生组织数据显示，正确规
范地使用与儿童年龄和身高相符的乘
车安全约束系统(安全座椅和/或增高
垫)，可以很好地实现对乘车儿童的保
护作用，死亡风险可降低54%～80%。
即便是短距离出行，家长也要让儿童
在后排落座。

根据孩子的年龄、体重、身高等，
结合乘用车的特点选择合适的儿童安
全约束系统，并严格按照说明书提示
安装，正确规范地使用：1岁以下婴幼
儿应使用反向安装的儿童安全座椅；
一般 4 岁以上的儿童可以使用增高
垫，但需要保证安全带的肩带固定在
儿童的肩部，跨带位于儿童的胯部。

儿童上下车时，应由成人帮助开
门，并始终从靠人行道一侧上下车，尤
其是下车时，应先观察车后有无人或
车，然后再开门下车。

儿童乘车时，家长要及时落下车
辆的“儿童锁”，或启用“自动起锁”。司
机启动车子前，一定认真观察车周围，
尤其是车头车尾盲区有无正在玩耍的
儿童。

儿童乘坐机动车注意“六不要”

第一，乘车时，家长不要抱着孩
子。因为一旦发生碰撞，巨大的冲击力
使得家长根本无法抱住孩子。

第二，家长不要让 12 岁以下或
140厘米以下的儿童坐在副驾驶的位
置。因为一旦发生碰撞，安全气囊可能

直接击打在孩子的头面部，瞬间的击
打力量可达上百公斤，孩子的头颈无
法承受。

第三，无论时间长短，家长都不要
将儿童独自留在车中。

第四，体重35千克以下、身高140
厘米以下的儿童不要直接使用成人安
全带。

第五，乘车时，家长不要让儿童的
头、手等探出窗外。

第六，乘车过程中，家长不要给低龄
儿童进食果冻、坚果或棒棒糖等食品。

教给儿童知险避险的方法

家长日常要加强儿童道路安全教育，
提高儿童识别危险、躲避危险的能力。

教儿童学会识别交通信号灯。过
马路时，应走人行横道或过街天桥，不
要闯红灯或翻越护栏，不走机动车道，
不在车辆之间穿行，过马路时要集中
注意力，不要接听电话。

行走时，不要看书或手机等。下车
后不要在车前猛跑。不要在车库内或
车库周围、停放的汽车旁或汽车下、车
道上玩耍。不要在道路上玩耍或进行
任何体育运动。

儿童骑车和玩滑板时，要正确佩
戴安全头盔。未满12岁儿童不能骑自
行车上路，未满16岁青少年不能骑电
动自行车上路。不建议儿童操作电动
平衡车和电动滑板车，更不能将其作
为交通工具使用。

简而言之，儿童只要跟“轮子”打交
道，就应该佩戴适宜的安全防护设备。

据健康中国微信公众号

记者从四川省林业和草原局获
悉，近日，国际植物分类学权威期刊
《PhytoKeys》发表论文，正式确认在
四川省黄龙自然保护地内发现一种全
新的兰花物种，并将其命名为“黄龙舌
喙兰”，丰富了我国的生物多样性。

这一新物种的发现源于一次系统
的科学考察。2025年7月，由四川省林
业科学研究院、遵义师范学院等单位
组成的植物调查团队在黄龙自然保护
地一处海拔约3500米的陡峭山坡上，
首次注意到了几株形态奇特的兰花。
据论文第一作者、四川省林业科学研
究院副研究员谢大军介绍，它们在形
态上接近抱茎叶无柱兰、峨眉无柱兰
和滇蜀无柱兰，但在关键的花部结构
上存在明显差异。

研究人员通过详细的形态比对，
确认其唇瓣等结构具有独特特征；同
时，通过基因层面的比对也证实，它与
所有已知近缘种都存在遗传差异。这
两方面的证据共同锁定了其“新物种”
的身份。

值得关注的是，目前“黄龙舌喙
兰”仅发现于黄龙自然保护地这一狭

窄区域，虽然野外种群数量有数百株，
且位于保护地内，但根据世界自然保
护联盟(IUCN)标准，其生存状况仍符
合“易危”等级。

据央视新闻客户端

四川发现兰科新种
命名为“黄龙舌喙兰”

近日，上海市民陶女士父亲
去 世 12 年 后 ，被 银 行 催 还
23928.45 元信用卡欠款一事引
发关注。2014年父亲去世时，陶
女士已还清其信用卡欠款，如今
银行却称还有一张未结清，其中
本金仅 7000 元，其余是利息和
违约金。

子女是否需替去世父母还
债，关键在于是否继承遗产。依
据民法典，若继承遗产，应在遗
产范围内偿还债务，超出部分无
需偿还，除非自愿；若未继承遗
产或明确放弃继承，则无需承担
清偿责任。

银行时隔12年才催债，虽让
陶女士难以接受，但从法律层面，
银行有权选择催收时间和方式。
长期不催收本身不构成法律责
任，除非能证明银行存在故意隐
瞒、误导或违反合同约定等情况，
如未按规定发送账单。若银行在
欠款初期已按预留方式发送账

单或催收通知，后续因用户变更
联系方式未告知导致无法联系，
银行通常不担责。我国民法典规
定，普通民事债务诉讼时效为3
年，最长保护不超过20年。

陶女士查询账单时遇到困
难，银行先是确认欠款金额，后
又称欠款清零不用还。这虽解决
了当下问题，但消费者疑问仍
在：欠银行钱要追讨，消费者存
在银行的钱款继承人不知晓又
该如何？

对此，专家倡导债务人及时
足额清偿债务，债权人及时行使
权利。父母与子女应加强沟通，及
时告知存款和债务情况。银行应
主动为消费者提供良好金融服
务，金融业监管者也应发挥行政
指导作用。消费者在继承人离世
后，可携带亲属关系证明、死亡证
明到人民银行征信中心查询完整
征信报告，以明确负债情况。
据中央广播电视总台中国之声

去世12年父亲
信用卡欠款滚到2.3万
该还吗？

4月 21日 19时，浙江杭州临
安区玲珑派出所接到一条反诈预
警指令，让民警周扬笛的心提到
了嗓子眼。指令内容显示：辖区居
民王女士（化姓），正遭遇电信网
络诈骗！

“快！必须马上找到人！”值班
民警周扬笛、辅警王康立即驱车
赶往当事人所在地。

紧急！手机已被“呼叫转移”

警方赶到现场时，王女士还
一脸茫然。可当民警接过手机查
看，发现情况比预想的更糟——
她的手机号码已被设置成“呼叫转
移”。这意味着，所有打给她、她打
出的电话，都可能被骗子拦截控
制，而她自己却浑然不知。这是骗
子彻底“控制”受害人通信工具、为
转账做最后准备的关键一步。

“别慌，先取消转移！”周扬笛马
上指导王女士拨出“##21#”这个取
消呼叫转移的指令。几秒钟后，手机
控制权被成功“抢”回。紧接着，民警
又通过短信验证的方式，帮王女士

夺回了已被骗子登录的微信账号。
至此，诈骗链条被彻底切断。

一条“扣费通知”让她慌了神

事后了解，当晚王女士在某网
络平台收到一条“会员自动扣费”
的通知。对方“客服”声称，若不立
即操作解绑，将每月持续扣费。

一听要不断扣钱，王女士慌
了，没多想就按要求，将自己的微
信账号交由对方登录操作。她不
知道的是，自己正一步步走进一
个精心设计的圈套。

万幸的是，民警与骗子争分
夺秒赛跑，用快速高效的劝阻行
动保住了王女士名下账户内的近
2万元资金。

警方提醒：请广大群众提高警
惕，凡是声称“需解除账号绑定、取
消扣费”，要求提供个人账号密码、
短信验证码或要求远程操控手机
的，均为诈骗！切勿轻信陌生信息，
不随意泄露个人重要信息，不点击
陌生链接，不向陌生账户转账。

据新华每日电讯

“##21#”
一串字符“抢”回2万元

“五一”假期，带娃出行，不论步行还是乘坐机动车出行，都要重视道

路交通安全。预防儿童道路交通伤害应建立在所有人遵守规则、杜绝违

规行为的基础上，同时家长还要加强对儿童的监护和安全教育。

步行和乘坐机动车是儿童因道路交通伤害致死致伤的主要交通方式，

最常见的损伤包括挫伤、擦伤、骨折、脑震荡和脑挫裂伤，头颅创伤是导致死

亡的重要原因。年龄越小，在道路交通事故中就越容易发生颅脑损伤。


