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家 CUBAL（东南赛区）连续三年落地普
陀，不仅点燃了这座海岛城市的体育热情，
也见证了一批年轻人的成长。三年里，一位
名叫杨茗竹的赛事志愿者，从活力四射的
啦啦队员，成长为统筹全局的“幕后指挥
官”，书写了与赛事、与普陀的双向奔赴。

从台前到幕后的蜕变

最近，CUBAL（东南赛区）在普陀体育
馆持续上演精彩较量。赛场上，队员们奋勇
争先；赛场一侧，头戴耳机的杨茗竹神情专
注，一边紧盯着流程表，一边通过对讲机与
工作人员实时联动，精准把控着赛事服务
的每一个环节。

今年22岁的杨茗竹，来自大连，是浙
江海洋大学的应届毕业生。从 2024 年
CUBAL（东南赛区）首次落户普陀开始，她
就以啦啦队志愿者的身份参与其中。

“我一开始是作为街舞社的表演者来
到这里，相当于参加一次志愿活动。”杨茗
竹回忆道，“这个赛事也让我知道了篮球是
怎么样的一个运动，知道了CUBAL 联赛
是一个多么有凝聚力的比赛。”

前两年，杨茗竹是赛场上最亮眼的啦
啦队员，用热情的舞蹈为球员加油、为观众
助兴。而今年，凭借两年的积累，她获得了赛
事运营方的实习机会，从“台前”走到“幕后”，
成为掌控整场比赛氛围节奏的“指挥官”。

“今年我的身份可能有所转变，还是负
责体育展示的部分，但是一些节间的活动
设计，包括表演到底放在暂停还是放在节
间比较合适，这些流程都是我在掌控。”杨
茗竹说，“可以更好地保障比赛，让整个比
赛更加流畅，自己也会很有成就感。”

从舞动青春到统筹全局，这一角色的

转换并不轻松。她需要熟悉每一个流程节
点，协调各方人员，应对突发状况。但正是
这份挑战，让她迅速成长。

见证普陀赛事服务的升级

三年来，杨茗竹亲眼见证了普陀赛事服
务的不断升级。从“镇街道+球队”的结对模
式，到AI直播、运动嘉年华市集的打造，再到
赛事细节的贴心安排，每一处变化都让外地
球员和球迷感受到普陀的专业与温暖。

“第一年的时候，很多流程还在摸索
中，大家都很紧张。到了第二年，明显感觉
更顺畅了。今年，各种配套活动更加丰富，
观众体验也更好。”杨茗竹说，作为参与者，
她为普陀的进步感到骄傲。

这几年的志愿经历，在锤炼杨茗竹工

作能力的同时，也改变了她的职业规划。
“一开始的规划对我来讲，是可能回到家
乡去发展，回到爸爸妈妈身边。”她坦言，

“但是公司给了我平台，我也对CUBAL这
个联赛有了很深的感情，所以选择留在这
里。”

如今，杨茗竹已经能够独当一面，从容
地指挥着每一场比赛的体育展示环节。她
的成长轨迹，与CUBAL 在普陀的发展同
频共振。

“舟山给了我机会和舞台，我也希望能
为这座城市贡献自己的
力量。”杨茗竹说。未来，
她将继续扎根普陀，在赛
事运营领域深耕，与这座
海岛城市共同成长。

来源：普陀台

□记者 郑理 俞海辉

春暖花开，草长莺飞。在舟山，活跃着
一群热爱拍摄鸟类照片、视频的爱好者。他
们用相机记录下鸟类的各种姿态，用实际
行动倡导保护环境、珍爱鸟类，让人与自然
和谐共生。今天，让我们走近其中一位拍鸟
达人——年近八旬的张加金。

湿地公园里的“观鸟专家”

这天上午，普陀东港的武岭湿地公园
里鸟鸣声声，不少水鸟在水中游弋、觅食。
岸边，一位老人架着“长枪短炮”，专注地记
录着这些珍贵瞬间。他就是张加金，对眼前
鸟类的品种、生活习性如数家珍。

“这个是大白鹭，叫作黄嘴大白鹭，是
国家一级保护动物。一般11月份会大批过
来，最多的时候有三四十只。”张加金指着
远处的鸟群介绍，“那边一只是苍鹭，也是
鹭科的，但是品种不一样。那边嘴巴黑的，
是小白鹭。那边的是水鸡，数量不多，但是
比前几年多了很多，因为生态环境改善了，
鸟类都会来。”

张加金原是沈家门小学的教职工，退
休后在老年大学学习了摄影。他告诉记
者，最初他也拍人物、拍风景。直到有一
天，在湿地公园拍摄时，一只白鹭优雅的
身姿闯入了镜头，给他留下了深刻印象。
从此，他把摄影重心转向了鸟类，一方面
升级器材设备，另一方面大量学习鸟类知
识。这些年来，他以普陀为中心，在海岛各
地的山野间静静驻守，只为呈现一张完美
的照片。

“动态更漂亮。像这只大白鹭，它平时
停着，一看到有鱼，啪一下飞下去吃鱼，然
后就把鱼叼上来了，这些瞬间我都有的，很
美。这是大自然赐予大家的美好景色。”张
加金动情地说。

舟山生态向好的见证者

张加金的镜头，是普陀乃至整个舟山
生态持续向好的生动注脚。据他观察，近年
来舟山鸟类的“朋友圈”不断扩容，黑琵鹭、
白琵鹭、彩鹮、鸬鹚、黄嘴大白鹭等国家一、
二级珍稀鸟类纷纷现身，成为最亮丽的生
态风景线。每年看着这些“老朋友”来此过
冬，种群数量日渐增多，张加金无比高兴。

“舟山的环境一年比一年好，环境好了
以后，许多鸟类都来这里越冬。像大白鹭、
白琵鹭，还有彩鹮、琵鹭等国家一级保护动
物，以前很少见的。”他兴奋地说，“2024
年，琵鹭刚来的时候就有三四十只，大群
的！通过跟拍，我掌握了它们去小干湿地栖
息的规律，它们会在潮水基本退完的时候
出现，因为水沟里有小鱼小虾，就会大批飞
过来吃鱼。这个吃鱼的动作场景很壮观，我
也把它们录了下来。”

分享热爱，传递环保理念

空闲时，张加金也会去普陀老年大学
给其他摄影爱好者上课。尽管已经79岁，
他仍会继续扛起相机，用镜头定格飞羽之
美，同时把这份坚持和快乐分享出去，让更
多人通过他的作品了解鸟类、喜爱鸟类，共
同守护人与自然和谐共生的美丽家园。

普陀老年大学老师黄竞奋说：“我也很
喜欢拍鸟，经常去东港湿地公园拍一些鸟
类，向张老师学习。”

学员翁佩芬表示：“我刚刚学摄影，张
老师拍了好多定海、普陀等区域的鸟类生
态。我们也要多宣传保护
鸟类、保护生态环境。”

从退休教师到拍鸟达
人，张加金用镜头守护着海
岛的自然精灵，也用影像传
递着生态保护的理念。

从啦啦队员到“幕后指挥官”，她与赛事共成长

他是拍鸟达人，用镜头记录珍稀鸟类“朋友圈”

杨茗竹
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