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当教育理念分歧成为婚姻的暗礁

我和“虎妈”在矛盾拉扯中寻找出口
□记者 刘慧静 整理

“虎妈”坚信
“严师出高徒”

我和妻子结婚十年，曾经以
为，我们携手走过了风风雨雨，
共同筑起的这个家，会是孩子最
温暖的港湾。可谁能想到，在教
育孩子这件事上，我们却像两艘
在暴风雨中迷失方向的船，各自
朝着相反的方向行驶，任凭海浪
将我们越推越远。

我们的女儿小新，今年9岁，
正是天真烂漫、对世界充满好奇
的年纪。她就像一颗未经雕琢的
宝石，有着无限的可能，我们都
希望她能绽放出最耀眼的光芒。
然而，在教育这把刻刀的使用
上，我和妻子却有着截然不同的
理念。

妻子是个典型的“虎妈”。她
坚信“严师出高徒”，从小新牙牙
学语开始，她就为女儿制定了一
套严密的学习计划。每天清晨，
当第一缕阳光还未照进房间，小
新就被妻子从温暖的被窝里拉
出来，开始背诵唐诗宋词。那些
拗口的诗句，对于一个小小的孩
子来说，就像是一道道难以跨越
的沟壑。我常常看到小新睡眼惺
忪地坐在书桌前，小嘴一张一
合，眼神里满是迷茫和困倦。

有一次，小新因为背不出
《登鹳雀楼》，急得眼泪在眼眶里
直打转。妻子却丝毫没有心软，
板着脸说：“哭有什么用？背不出
来就不许吃早饭！”小新的眼泪

“吧嗒吧嗒”地掉在书本上。我再
也忍不住了，走过去轻声对妻子
说：“孩子还小，别给她这么大的
压力，慢慢来啊！”妻子却瞪了我
一眼说：“你懂什么？现在不抓
紧，以后就晚了！你看看别人家
的孩子，哪个不是这么过来的？”
我张了张嘴，想再说些什么，可
看到妻子那坚定的眼神，话到嘴
边又咽了回去。

除了学习，妻子对小新的生
活习惯也要求得极为严格。每天
必须按时起床、睡觉，自己的事
情自己做，稍有差池就会受到批
评。有一次，小新因为贪玩，把玩
具扔得满地都是，没有及时收
拾。妻子发现后，立刻大发雷霆，

责令小新马上把玩具整理好，还
罚她当天不许看电视。小新委屈
地大哭起来，跑过来抱住我的
腿，说：“爸爸，妈妈好凶，我不喜
欢妈妈了。”我心疼地抱起小新，
轻声安慰着她，心里却对妻子的
教育方式充满了质疑。

为了教育问题
数不清的争执

而我，则主张“快乐教育”。
我认为，孩子的童年只有一次，
应该让她在轻松愉快的氛围中
成长，尽情享受童年的乐趣。

所以，只要有时间，我就会
带着小新去户外玩耍。我们去公
园放风筝，看着风筝在天空中高
高飞起，小新兴奋得又蹦又跳；
我们去海边捡贝壳，小新把捡到
的贝壳当成宝贝一样，小心翼翼
地放进小桶里；我们还去爬山，
小新虽然累得气喘吁吁，但始终
坚持自己爬到山顶，当她站在山
顶，望着远处的美景时，我看到
她眼里闪耀的小小光芒。

在学习方面，我也尽量给小
新创造一个宽松的环境。我不会
强迫她背诵那些她不理解的诗
词，而是通过讲故事的方式，让
她在轻松愉快的氛围中感受文
学的魅力。我也不会要求她每天
都做大量的练习题，而是鼓励她
多读一些有趣的书籍，开拓自己
的视野。

然而，我的这些做法在妻子
看来，却是“溺爱孩子”“不负责
任”。她经常对我说：“你这样教
育孩子，会把她惯坏的，以后她
怎么能有出息？”我则反驳道：

“孩子的成长不仅仅只有学习，
还有快乐和健康。如果她从小就
生活在压力之下，失去了童年的
快乐，那即使她以后取得了再大
的成就，又有什么意义呢？”

我们为此争吵过无数次，每
次争吵都像一场暴风雨，把两个
人都弄得心累。

矛盾再升级
女儿受伤害

随着小新渐渐长大，我们之
间的矛盾也越来越尖锐。

小新上小学后，学习成绩成
了妻子最关注的事情。每次考
试，她都要求小新必须考到班级
前几名，否则就会认为小新没有
努力学习。而小新在我的影响
下，更注重学习的过程和自己的
兴趣，对于成绩并不是特别在
意。这就导致了她和妻子之间的
冲突不断升级。

有一次，小新数学考试没考
好，只考了 80多分。妻子看到成
绩后，火冒三丈，把小新狠狠批
评了一顿，还让她把错题抄十
遍。小新委屈地大哭起来，说：

“我已经很努力了，为什么妈妈
还是不满意？”我看到小新伤心
的样子，心疼极了，忍不住和妻
子吵了起来。我说：“一次考试没
考好，并不能说明什么，你应该
多鼓励孩子，而不是一味地批评
指责。”妻子却气呼呼地说：“鼓
励？她考成这样还鼓励她？那就
是害她！”

我们越吵越凶，最后甚至提
到了离婚。那一刻，我看着妻子愤
怒的脸，心中充满了绝望和无奈。

从那以后，家里的气氛变得
异常紧张。小新也变得沉默寡言，
不再像以前那样活泼开朗。她总是
小心翼翼地看着我们的脸色，生怕
自己做错了什么又会引起我们的
争吵。看着女儿这个样子，我的心
像被刀割一样疼。我知道，我们的
争吵已经伤害到了孩子，这并不是
我想要的结果。

沟通达成共识
家庭渐渐回暖

为了改变这种状况，我开始
尝试和妻子沟通。我找了一个周
末，带着妻子和小新去了风景优
美的郊外。我们坐在草地上，看
着远处的山峦和蓝天白云，心情
也渐渐平静下来。

我对妻子说：“我们都很爱
女儿，都希望她能有一个美好的
未来。但是我们的教育方式不
同，已经给她带来了很大的伤
害。我们能不能坐下来，好好商
量一下，找到一个适合小新的教
育方法？”妻子沉默了一会儿，
说：“我也知道我的方式可能有
些严厉，但我是怕她输在起跑线

上。”我说：“我理解你的想法，但
孩子的成长是一场马拉松，不是
短跑。我们不能只看重眼前的成
绩，而忽略了她的身心健康和综
合素质的培养。”

经过一番深入的交谈，妻子
终于有所松动。我们决定一起学
习一些科学的教育方法，结合小
新的实际情况，制定一套适合她
的教育计划。我们不再一味地强
调成绩，而是更加注重培养小新
的学习兴趣和良好的学习习惯；
我们不再对她要求过于严格，而
是给她更多的自由和空间，让她
去做自己喜欢的事情。

自那以后，家里的气氛渐渐
缓和下来。小新也恢复了往日的
活泼开朗，学习成绩有了明显提
升。看到女儿的变化，我和妻子
都感到无比欣慰。

夜已深，城市的灯火在窗外
明明灭灭，此刻的我坐在书房的
角落，心中不再有无奈和疲惫，
而是充满了希望和信心。我们知
道，在教育孩子这条道路上，我
和妻子还有很长的路要走，但只
要我们携手共进，相互理解，就
一定能为小新创造一个美好的
未来。
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