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邻家阳台的小猫邻家阳台的小猫邻家阳台的小猫
普陀武岭小学四（4）班

小记者 陈彦琪（证号D0235）

清廉清廉清廉
沈家门小学三（10）班

小记者 薛淇之（证号D04111）
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沈家门一小六（5）班

小记者 朱奕睿（证号D03103）

运动是生活中美妙的一部分，让我们的身
体充满活力。在数不清的运动项目里，我唯爱
骑行。对我来说，骑上自行车不仅是锻炼，更是
一件充满无限乐趣的事。

每个周末，我都会挤出宝贵的时间去骑车。
哪怕只是在熟悉的小区里绕上两圈，感受车轮
滚过地面的轻快，也能让我的心情一下子变得
舒畅。

自行车仿佛是一匹温顺听话的骏马，载着
我前往许多心向往之的地方。我可以骑行到海
边，享受那凉爽中带着淡淡咸味的海风，任它
吹散所有烦恼；可以慢悠悠地蹬车进入公园，

欣赏沿途四季变换的不同景致，看花儿绽放，
看树叶飘落；可以特意寻觅那些人迹罕至的安
静小路，无所顾忌地自在飞驰，只听见风声在
耳边轻快歌唱……

不过，我最常去的，还是家门口那条通向海
边的红色跑道。那里海风轻柔，拂在脸上舒服极
了，而且行人稀少，整个世界都很安静。在那里，
我感到完全自由：有时在跑道上尽情奔跑；有时
停下脚步看日落，望着渔船缓缓驶向远方；有
时骑到跑道尽头的泥塘边，捡根树枝逗逗小螃
蟹……骑行结束返程时，我常常选择继续向前，
穿进城区，看看热闹的街景：车来人往，灯光闪
烁，一片繁忙又生动的景象……骑行不仅是一项
运动，更是一种享受——享受与清风比赛，与飞
鸟同行……也许，这就是骑行带给我的意义吧。

骑行真让我着迷骑行真让我着迷骑行真让我着迷

普陀展茅中心学校三（1）班
小记者 何昊轩（证号D1213）

那天的写作课，老师带来了一个鸡蛋、一
只杯子、半杯水、一根筷子和一些食盐，还神秘
地对我们说：“今天我们来做会‘游泳’的鸡
蛋。”同学们顿时好奇地围了过来。

实验开始了。老师先往杯子里倒了半杯
水，接着小心翼翼地将鸡蛋放入水中。鸡蛋像
一块小石头，“扑通”一声沉入水底，纹丝不
动，活像个懒汉躺在杯底睡大觉。我心里不禁
犯起了嘀咕：“鸡蛋真的能浮起来吗？”

接着，老师往水里加了一勺盐。盐粒如同
雪花般簌簌飘落，在杯底铺展开来。接着，老

师用筷子轻轻搅动，水渐渐变得浑浊，鸡蛋
也随之旋转起来，仿佛在欢快地跳舞。不一
会儿，鸡蛋像喝醉了酒的大汉，摇摇晃晃地
离开了杯底，可还没到五秒钟，又晃晃悠悠
地沉了下去。

老师又添了一勺盐，继续搅拌。神奇的一
幕出现了！鸡蛋缓缓向上浮起，最后露出了小
小的脑袋，就像一条小鱼在水面呼吸新鲜空
气。老师用筷子把它往下按，可它顽皮地再次
浮上来，怎么也按不下去。

“成功啦！”同学们开心地拍起手来。
老师告诉我们，这是因为盐水的密度比清

水大，鸡蛋才能浮起来。科学真有趣！只要我们
细心观察，生活中处处都藏着学问。

会会会“““游泳的鸡蛋游泳的鸡蛋游泳的鸡蛋”””

沈家门四小六（3）班

小记者 袁梓恩（证号D0815）

我的班主任杨老师，是一位十分精致的女
人，头发卷卷，眼神炯炯，每天裙子不重样，显
得格外优雅，她就是我眼中的“静悄悄”老师。
至于为什么叫“静悄悄”，请跟我一起回到三年
级某个星期四下午。

那天杨老师要开会，这对调皮的学生来说
可是“美妙时光”。杨老师前脚刚踏出教室，班
里顿时炸开了一锅粥，闹的闹，笑的笑。等管理
老师脚步一响，又都快快坐好。快要放学时，同
学们玩得正嗨，一个身影悄悄地“溜”进班级
——杨老师回来了！她紧绷着脸，双眼如同冰
冷的光，扫射着每个人，发现老师的同学陆续
安静下来。杨老师沉着气问：“没有说过话的同

学站起来。”没有一个人敢动。杨老师的脸逐渐
变红，声音越来越高：“一班二班的老师不在，
都在认真学习！下次谁讲话，作业做好回家！”
说完，杨老师离开了教室。

从这件事后，我就时时关注着“静悄悄”的
身影。做操时，我会情不自禁地往墙上瞅瞅，看
到一个穿裙子的身影出现在墙上，才放心下来。

杨老师不仅管纪律静悄悄，为班级做贡献
时也是静悄悄的：早早到校，扫地、擦桌子、擦
窗台；晚上熬夜做课件；有学生受伤，亲自送去
医院……

“润物细无声”，我们宛如老师细心呵护的
雨后春笋，也懂得了老师的用心良苦。杨老师
每时每刻都在使出“静悄悄”的功能，让我们班
的纪律也变得越来越好，更让我们感受到老师
每时每刻就在我们身边。

“““静悄悄静悄悄静悄悄”””的杨老师的杨老师的杨老师

朱家尖小学四（3）班
小记者 朱妍颖（证号D07106）

4月3日，阳光慷慨地倾洒大地，湛蓝天空
不见一丝云彩。在这美好的日子里，我们踏上
了期待已久的春游之旅。

第一站，海狮剧场。海狮们像热情好客的
小主人，欢快地拍打着“双手”，鼓掌的模样俏
皮可爱。随后，它们竟用尾巴支撑身体，直立行
走，每一步都稳健又滑稽，整套动作一气呵成，
活脱脱是一场精彩的杂技表演。

告别海狮，我们来到了第二站——企鹅
馆。

“好萌啊！”看到企鹅的瞬间，我脱口而出。
它们姿态各异，有的看见我们就一头扎进水
中，自在畅游；有的不紧不慢地梳理着羽毛，十
分惬意；有的正在享用美味小鱼，吃得津津有
味；有的昂首挺胸，迈着方步，宛如彬彬有礼的

小绅士，可爱模样令人忍俊不禁。
紧接着，我们来到第三站——海豚池。海

豚有着流畅的体形，不愧是海洋里的速度担
当。驯养员与海豚默契配合，开展顶球表演。更
让人惊叹的是，驯养员稳稳地站在两只海豚背
上，在水面风驰电掣。海豚的背部光滑无比，驯
养员却能如履平地，高超技艺着实令人佩服。

最后，我们来到了第四站——白鲸站。驯
养员纵身跃入水中，与白鲸舟舟、颖颖共舞。它
们时而吐出串串白气，如梦似幻；时而轻盈地
向水面浮去，姿态优雅；时而亲密相拥、深情亲
吻。最令人称奇的是，白鲸一同吐出爱心形状
的白气，浪漫又震撼。

春游在欢声笑语中结束，我亲眼见证了人
与动物的和谐共处。动物是地球上的鲜活生
命，它们同样拥有感知和灵性。愿每个人都能
将动物视为挚友，温柔以待，守护这份珍贵的
和谐。

春日观萌兽春日观萌兽春日观萌兽


