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交通组织“立体升级”
治堵点

变化的背后，是一次精准“对症下
药”的交通治理行动。今年1月19日，
本报曾刊发《500米路堵10分钟，长峙
岛早高峰出岛愁煞人》一文，反映了长
峙岛早高峰出岛的拥堵痛点，引发广
泛关注。随后，舟山交管支队新城大队
经过实地调研与方案优化，对长峙中
路、长峙西路等重点路段实施了交通
组织的“立体升级”。通过信号灯配时
优化、地面标线调整、可变车道启用等

“组合拳”，目前，长峙岛早高峰出岛通
行效率平均提升约15%。

据了解，长峙岛交通压力的源
头，在于近年来的快速发展。岛内常
住人口逐年攀升，随着多所学校、大
型住宅小区建成，机动车保有量也水
涨船高，共同加剧了路网负荷。

虽然长峙岛已有新城大桥、茶山大
桥两座进出岛通道，但主要通行压力仍
集中在新城大桥。数据显示，早高峰新
城大桥车流量是茶山大桥的四倍，成为
拥堵的关键节点。

“时间+空间”打造顺
畅通行网

“拥堵不单是一个路口的问题，必
须从整个区域去考虑。”新城大队民警
楼泽宇介绍，将长峙中路、长峙西路相
关区域的多个路口进行一体化设计，
主要从“时间”（信号配时）和“空间”
（道路渠化）两个维度同步改进。

时间上，统一信号周期，打造“绿
波带”。过去各路口信号灯周期不统
一，优化后，相关路口在早高峰统一采
用130秒周期，并根据流量科学分配
绿灯时间，同时路口之间形成了“绿波
协同”。东侧出岛车辆从香樟街起步
后，沿长峙中路能够绿灯连续通过丹
枫路、长峙东路两个路口，基本实现

“不停车”直达上桥点，西侧出岛车辆
同样能够沿长峙西路连续通过桃源路
与大桥南口两个红绿灯路口上桥。据
测算，路口单个灯次通行能力与整体
放行效率提升约15%。

此外，配时设计还引入“时段切片”
精细化管理，早高峰在7时20分前、7
时20分～8时15分、8时15分后三个
时段根据流量需求分别启用不同配时
方案，以匹配实际车流变化。

空间上，优化地面标线，减少变道
冲突。以长峙中路南向北左转上桥为
例，以往左转车辆需先抢行并入最左侧
车道，左转过路口后又要再次变道汇入
最右侧车道排队上桥。“相当于两路纵
队变为一路纵队，变道抢行效率低还易
剐蹭。”楼泽宇说。优化后，交警重新施划
标线，使南向北两个车道无须变道即可
直接对应两个左转车道，左转后又有对
应的右转可变车道。“现在司机沿着自己
的车道开就能顺畅上桥，非常‘丝滑’。”

一个灯次能过，居民
出行更省心

多项举措实施后，长峙岛早高峰
出岛通行效率平均提升约15%。

具体数据显示，长峙西路桃源路西
向东的放行车辆数从每小时750余辆
提升到 900 余辆，通行能力提升约
20%，桃源路南向北方向右转车道经优
化，也大幅提升了通行效率。长峙东路
长峙中路南向北放行车辆数从每小时
1400余辆提升到1650余辆，通行能力
提升约18%。

“现在送完孩子出岛一个灯次就
能过，省心多了。”市民李女士说。

楼泽宇表示，目前早高峰出岛问
题已基本缓解，进岛通行也设置了小
绿波，虽偶有排队，但整体较为顺畅。

《500米路堵10分钟，长峙岛早高峰出岛愁煞人》后续来了

长峙岛交通“立体升级”早高峰拥堵缓解

□通讯员 刘生国 文/摄

本报讯 舟山群岛全国海钓
精英赛落幕，来自各地的 66名
海钓高手搭乘 11条游钓艇，在
普陀区东极东福大礁周边海域
参赛。本次赛事总渔获物 370.8
公斤，99%以上为鲈鱼，单尾最

大重量为 4.1 公斤。宁波队以
51.3 公斤总重量夺得团体第一
名，获得38000 元奖金；舟山安
丰渡俱乐部队以47.3 公斤获团
体第二名。宁波象山钓鱼协会
队凭借 4.1 公斤夺得单尾重量
第一名。大赛组委会还表彰了
一批优秀游钓艇船长。

舟山群岛全国海钓精英赛落幕

□记者 翁青青 通讯员 沈璐

本报讯 4月 18日，2026普
陀花朝节在沈院启幕。本次活动
以“赏花东海 花屿普陀”为主
题，通过花神祈福、国风巡游、
草坪音乐、文创市集等系列活
动，为市民游客奉上一场春日国
风盛宴。

上午 10时许，沈院园林深
处古乐悠扬，“十二花神祈福献
瑞”正式开场。十二位“花神”承
沈院造景之美，轮番盛装亮相。
她们或执牡丹，或捧芍药，伴着
乐声缓步行礼，重现传统花朝
节庄重典雅的祈福仪式。粉墙
黛瓦间，衣袂翩跹；牡丹初绽
处，人花相映。游客们纷纷举起
手机，快门声此起彼伏。

“每一位花神的妆造都参照
了古画和诗词意象，力求还原

‘词人版花神’的独特风韵。”据
普陀博物馆相关负责人介绍，仪
式从服饰、仪轨到音乐都做了细
致考据，只为让游客身临其境地
感受“未到花朝一半春”的古典
浪漫。

祈福礼成后，“十二花神”与
众多汉服同袍组成国风巡游队
伍，手持花枝漫步沈院。队伍穿

梭于曲径回廊之间，花枝轻颤、
裙摆摇曳，与满园春色相映成
趣。不少游客主动跟上游行队
伍，身着汉服的大朋友小朋友加
入其中，一时间分不清谁是演
员、谁是游客。

“听说沈院牡丹开得好，这
次特意带女儿穿汉服过来。”家
住东港的赵女士告诉记者，女儿
全程挪不开眼。从定海专程赶来
的市民陶女士则在小红书上刷
到预告后拉上朋友一同前来，

“拍照很出片，我们还淘了把手
绘牡丹团扇，太值了。”

午后，沈院草坪变身露天音
乐现场。青年乐队带来国风与流
行碰撞的快闪演出，花神主题走
秀同步上演。活动现场还打造了
花门迎宾、镜面花屋、花漾秋千
等多处网红打卡点，全天开放的
花间造物市集汇聚汉服租赁、国
风饰品、普陀文创、花系美食等
25个摊位，人气火爆。合香珠手
作体验三场名额一早就被抢完。

“簪花祈安”抽签互动区更是排
起长队。

以花为名，赴春之约。活动相
关负责人表示，希望这场融合传
统雅韵与现代美学的春日盛会，
能为普陀春日再添一抹亮色。

汉服雅韵共赴春之约

普陀花朝节
打造春日国风盛宴

□通讯员 顾明 记者 陈瑶

本报讯 “深夜车坏在高速上，
我当时慌得手足无措，没想到你们来
得这么快、处置得这么专业！”近日，
市民蒋先生专程到浙江省交通集团
高速公路舟山管理中心，将一面绣着

“服务专业效率高，热情真诚可信赖”
的锦旗送到清障施救队员手中，以表
达对深夜救援的感激之情。

4月10日 23时 50分，市民蒋先
生驾车返程途中，车辆突发故障抛
锚，原地动弹不得。深夜的高速公路
上，虽车流较缓但车速较快，故障车
辆停在路面存在极大安全隐患，蒋先

生心急如焚。
危急时刻，舟山管理中心监控大

厅的视频预警系统捕捉到这一突发情
况，监控员立即指令清障施救队员裘
伟祖、鲁良浩赶赴现场。

仅过5分钟，裘伟祖、鲁良浩便抵
达救援现场，有序开展安全防护和车
流引导工作，全力防范二次事故发生。
在确认现场安全后，两人默契配合、高
效作业，顺利将故障车辆安全拖离现
场，快速恢复了该路段的正常通行。

“他们不仅救援动作快、处置规
范，还一直耐心引导我撤离到安全区
域，全程特别贴心。”蒋先生回忆起当
时的场景仍满心感激。

深夜施救抛锚车辆

市民专程送锦旗表谢意

□记者 陈佩佩 通讯员 王凯

“现在顺畅多了，一个绿灯基本就能过去。”家住新城长峙岛香颂

湾的市民陈先生感慨。今年3月以来，不少长峙居民都明显感受到，曾

经令人头疼的早高峰出岛拥堵状况，如今已有所改善。

全市天气：今天多云，下午转多云到阴，偶有小雨。明天阴到多云，局部阵雨。今天早晨局部有雾。今天最高气温：22℃，明天

最高气温：18℃。今天最低气温：12℃，明天最低气温：13℃。舟山市区：今天偏北风 5~6 级阵风 7 级，下午增强到 6 级阵风 7~8 级，

半夜起东北风 5~6 级阵风 7 级。明天东北到东风 5~6 级阵风 7 级。今天蓝天指数为：四级，有可能出现蓝天。今天森林火险指数

为：三级，可以引起森林火灾，林区注意控制野外用火。 舟山市气象台2026年4月19日17时发布
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