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心海湾

我与晚报的故事

晚报让琐碎生活成为诗
李海州

这天早上，我骑着电动车去上班。到
了单位门口，正准备伸手去拿挂在车前的
葫芦丝，赫然发现挂扣上什么也没有！我
瞬间慌了神，赶紧沿着来时的路折返去找
寻。骑电动车从我家到单位也就五六分
钟，如果掉在路上应该能找到，我放慢车
速，目光扫过每一段路面，一路寻到家门
口，却始终不见那熟悉的包装盒子。眼看
已逼近上班时间，只得懊恼地回单位。

最近，我正利用一切空余时间练习一
首曲子，准备参加诗社的春季雅集活动。为
了契合去郊外赏春的活动主题，我准备现
场用葫芦丝吹奏一首关于春天的曲子。第
二天就是雅集的日子，原本带着葫芦丝出
门，盘算着抽空再练上几遍，没料到，关键
时候，葫芦丝却丢了。

坐在办公桌前，心里一片茫然。这时手
机传来“滴”的一声微信提示音。我突然灵
光一现，发个朋友圈试试吧！万一有人捡到
了呢？我赶紧翻出去年的网购订单，把葫芦
丝的包装盒图片和葫芦丝图片截图下来。
放到朋友圈，指尖飞快地敲击屏幕：“今日
清晨7:50～8:00，在庙跟小洞岙到大洞岙
路段和福兴路路段遗失葫芦丝一支，样子
如下图，如有拾到者，请告知，万分感激！”
按下发送键的那一刻，我心里并无多少期
许，不过是死马当活马医，盼着一丝渺茫的
希望。

没想到，不到十分钟，“滴”的一声，微
信的提示音响起。是一位加了好友却从未
聊过天的朋友发来消息：“你去亚明的店里
拿，她捡到了，刚发了朋友圈，照片和你的
一模一样！”我问：“亚明是谁呀？她的店在
哪里？”对方回复：“就是建行旁边那家杂货
店。”我脑海里浮现出一位50多岁、温和而
优雅的老板娘。她的店离我们单位不远，我
几乎每天从她店门口路过，从来不知道她
的名字。

微信提示音接连响起。又有几位平时
甚少联系的朋友陆续发来同样的消息，有
的还附上了亚明朋友圈的截图，语气里满
是急切的善意。

我赶到亚明店里，她正在整理货品，见
到我，笑盈盈地向我打招呼，我向她说明来
意。她马上拿出葫芦丝递给我，原来她是来
开店的途中在前面那个红绿灯路口捡到
的，便拍了照片发朋友圈寻找失主。正愁找
不到人呢，我就找来了！

接过那支失而复得的葫芦丝，指尖触
到熟悉的纹理，心里的一块大石头终于落
地，我连声道谢。

为了表达谢意，我专门去水果店买了
几斤苹果送她。她却连连摆手，把苹果往我
怀里推：“举手之劳，怎么能收你的东西！”
推来让去，最后她只从袋子里拿出一个苹
果，剩下的硬是塞回我怀里：“我收下你的
谢意了，一个足够，真的不用这么客气！”看
着她真挚的眼神，我只得作罢。走出小店
时，风里似乎多了几分暖意，连街边樟树新
发的叶子都显得格外明艳。

微信提示音仍在不断响起，朋友们纷
纷发来消息告诉我葫芦丝的下落。我一一
回复，告知他们已顺利取回。并在那条寻物
朋友圈下面写道：“葫芦丝已找回，感谢各
位热心朋友的帮助，也万分感谢捡到我葫
芦丝的亚明老板娘！”

我拿起葫芦丝，吹奏起《春风吻上我的
脸》。丝声婉转，和着窗外的春香，我突然明
白，真正动人的从来不只是诗韵花香，更是
那些散落在寻常生活里的善意——是素未
深交的朋友的关心，是陌生人不假思索的
相助，是推拒谢礼时质朴的真诚。这份暖
意，比花香更动人，也成为春日里最珍贵的
记忆。

初来临港时，我惊异于这里的清冷，明明
身处上海，却无外滩的霓虹璀璨，无武康路的
梧桐婆娑，与印象中的魔都判若两地，家人也
曾不解我为何留在此处。岁月流转，我才渐渐
懂得，外滩有外滩的繁华，临港有临港的烟雨，
在上海亦有独一份的珍贵。

对我来说，临港始终与工作紧紧相连，上
下班的匆忙，赶地铁口的单车，绑在电脑上的
文件报表，以及食堂的筷碗瓢声，构成我奋斗
的身影。雨落在临港滴水湖上荡开层层涟漪，
鱼儿跃出水面，总能荡出万千牵挂。

在临港工作的几年，每逢春雨时节，少了
点温暖，多了点惆怅。雨声淅沥的日子，总能
勾起年少最深的记忆，初中那场春雨，恰逢
喜爱的语文课，诗意满满。估计母亲忙于花

店生计，父亲的渔船是否归港，我借电话拨
通家中，却只闻长长忙音，我只得裹着外套、
护着新书冲进雨中。恍惚间看见父亲的身影，
他的呼喊穿透雨幕，干爽的毛巾与撑开的伞，
如大树般为我遮蔽风雨，驱散心底阴霾。坐在
父亲的二八大杠上，雨水带着泥土的气息，年
少的我肆意洒脱，如书本上的诗意，满心都是
欢喜。

临港的日子匆匆，朝九晚五，奔波于人流，
落寞便被忙碌掩藏。只在双休日骑着单车逡巡
临港的大街小巷，不必被地铁裹挟，不必为数
字文件困扰，自有一份安稳自在。出租屋的偏
远，反倒留住了自然与呼吸，上下班路上，田野
绿植满是风光，有时我也会在路边购买时令鲜
蔬做两道热菜。偶去滴水湖看晚霞、听蛙鸣，那
份贴近自然的宁静，竟与记忆中的洋山渐渐重
合。

如今洋山的阴雨天，游人寥寥，家乡人或
外出谋生，或终老故里，再难寻往日热闹，唯有
儿时光景，总在梦里徘徊。

洋山一号码头的风雨一如当年，可心境早
已不同，从前跟着父母来上海，无须辨明方向，
如今父母渐老，我已成为他们的依靠。现在才
读懂父母的当年，也读懂成长的无奈，我也成
了家乡人口中在外打拼的孩子，逢年过节匆匆
相聚又别离。

临港是异乡，洋山是故土，两处烟雨，两种
心绪。洋山藏着我的童年与烂漫，未经世事雕
琢；临港也会磨平我的棱角，让我思念故土，思
念那个可以躲在父母身后的自己。临港是奋斗
拼搏，满怀热忱；洋山是安逸温情，满心归依。
春雨唤醒大地，所有奔波都有它的意义。

雨携春曦入梦来，梦里依旧是洋山的温暖
与安心，可我始终相信，这场春雨，既载着异
乡的惆怅，也裹着故土的牵挂，在岁月里，轻
轻流淌。

《舟山晚报》今年迎来创刊三十周年，回想
起来，我发现自己与这份报纸之间，确实有着
一段温暖的记忆。

翻开自己的散文集《生活有味自成诗》，那
些熟悉的篇名如《来一碗“嘬”螺蛳》《雪夜仓前
掏羊锅》《髫年女儿登黄茅尖》，瞬间将记忆拉
回与《舟山晚报》“城市心情”栏目相伴的岁
月。这些曾刊登在副刊版面上的文字，原本只
是散落在日常生活里的片段，却因晚报的承
载，悄然凝成了一本书。回头发现，晚报原来是
我从琐碎生活通往诗意远方的隐秘小径。

与“城市心情”的结缘，始于一次怯生生的
投稿，至今记忆犹新。起初只是想把自己带女
儿登山的所见所感随手记下，结果发现这些随
笔可能比较适合“城市心情”栏目，就主动通过
邮箱投稿。没想到稿件寄出后，很快收到了编
辑缪老师的回复，她没有过多修改，只是告诉
我“生活的真味藏在细节里”类似的话。当时的
鼓励如同一盏灯，让我意识到，那些看似不起
眼的日常，都值得被认真记录。

从此，我开始有意识地记录生活中的点
滴。无论是旅行中的见闻、读书后的感悟，还是
家庭里的温馨瞬间，我都会随手记下。鲜美的
温州鱼丸、雪夜的掏羊锅、书房中悄然绽放的
水仙花……这些原本易被时光冲淡的琐碎片
段，因用心观察与书写，变得格外珍贵。而“城
市心情”栏目，就像一个温柔的容器，接纳着这
些充满烟火气的文字，让普通人的生活感悟被
看见、被共鸣。

在这条将琐碎生活记录的路上，副刊编辑
缪老师是至关重要的引路人。由于自己是工科
生，文字功底不好，有时难免粗糙，是她的润色
让它们在版面上变得挺拔而清爽。她懂得在何
处为我留白，在何处又需轻轻推进一步，让我
渐渐领会文字之美。起初，我尊称她“缪老师”，
是作者对编辑的天然敬意。后来得知我们竟有
同校之谊，那份生疏便瞬间融化于“学姐”的亲
切之中，最终定格为更家常也更温暖的“缪
姐”。这称呼的变迁，恰似我们关系的缩影：从
单纯的投稿与编发，渐次深入为文字上的知音
与生活里的友人。

一篇又一篇，关于美食，关于行走，关于赏
花，关于阅读，关于家庭。直到有一天，朋友随
口提议：“何不出一本集子？”我才恍然发现，那
些零散的文字，已悄然汇成一条清澈的溪流。
将这些文章编纂成集，并非雄心勃勃的创作计
划，而更像是一次必然的成果。书稿正式成稿
后，我毫不犹豫地请缪姐作序。没有人比她更
了解这些文字从孕育到诞生的全过程，也没有
人比她更适合为这段旅程作证。她在序中写
道：“李海州的这部散文集，简而言之，可以用
一句话概括——吃喝玩乐，品味生活。”我读到
此处，会心一笑。

合上这本由“城市心情”文章结集而成的
《生活有味自成诗》，窗外依旧是车水马龙。《舟
山晚报》三十载墨香氤氲，它不只记录新闻，更
安放了许多如我一般的普通人那诗意栖居的
梦想。


