
一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一
一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一
一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一

一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一
一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一
一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一
一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一
一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一
一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一
一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一
一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一
一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一
一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一
一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一
一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一
一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一
一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一
一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一
一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一
一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一
一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一
一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一
一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一
一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一
一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一
一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一
一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一
一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一
一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一
一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一
一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一
一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一
一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一
一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一
一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一
一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一
一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一
一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一
一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一
一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一
一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一
一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一
一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一
一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一
一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一
一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一
一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一
一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一
一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一
一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一

一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一
一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一
一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一
一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一
一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一
一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一
一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一
一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一
一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一
一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一
一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一
一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一
一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一
一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一
一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一
一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一
一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一
一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一
一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一
一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一
一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一
一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一
一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一
一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一

04
2026年3月30日 星期一 责任编辑 缪佳祎 版式设计 韩巧叶

ZHOUSHAN EVENING NEWS

达人

从一对虎皮到四十对种鸟，现在一年能养出三四百只

9090后舟山小伙把爱好后舟山小伙把爱好““孵孵””成了日常成了日常
□记者 朱蔚 文/摄

晨光透过窗户，洒进

方金岳家的鸟舍，40多

对鹦鹉在笼中啁啾嬉

戏。1991年出生的金塘

小伙方金岳正忙着查看

种鸟的状态，这份他口中

的“副业”，如今已成了全

家共同经营的事业。

三年前从一对虎皮

鹦鹉“玩玩”开始，到如

今拥有四十多对种鸟，

他将爱好“孵”成了生活

的一部分。记者走进他

家时，他正悉心观察着

每一只小鸟的成长。在

这个充满鸟鸣声的家

里，人与鸟的故事每天

都在上演。
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从玩玩到入坑

2022年的秋天，方金岳在金塘
大丰的姑姑家附近，第一次见到了
别人肩上站着的鹦鹉。“一叫就飞过
来，特别亲人。”他眼睛亮了一下，

“我当时就想，这也太好玩了。”
他问人要了联系方式，辗转找

到卖鸟的地方。那时候的他压根没
想到，三年后，这个玩玩而已的爱
好，成为了他的副业，父母揽下了喂
养小鸟的工作，他则在工作之余做
好养鸟的技术支持和销售。挣的钱
全给了父母，“我就是喜欢嘛。”

他记得自己第一次养鸟的情
景，一只刚睁眼的小雏鸟张着嘴扑
棱着翅膀，嘴巴接触到勺子，就知道
顺着勺子喝奶了。他摸索出了雷打
不动的喂奶时间表：早上7点半、中
午11点半到12点、下午4点到5点、
晚上10点，就像是养小宝宝。

喂奶的讲究也不少，温度必须
在 38℃到 45℃之间，凉了容易积
食，烫了会伤嗉囊。这些门道，都是
他一点一点摸索出来的。

最初，父母并不支持。“他们觉
得你就是玩玩，怎么可能挣钱？”父
亲甚至放话，“再买鸟，我就把你原
先那些都放了。”

方金岳嘴上答应，背地里却没
停下。直到第一批小鸟真换了钱，父
母的态度才开始松动。“现在我妈比
我还上心。”他指了指边上的母亲，

“我要上班，平时都是她在照顾。”

其实鸟很懂感情

如今的鸟舍，已经从原先的阁
楼搬到了特意新建的小房间，共有
40多对种鸟。养鸟，已经成了这个家
庭共同的事业。

方金岳养得最多的是牡丹鹦
鹉，这种鸟有个浪漫的别名“爱情
鸟”。然而爱情鸟的爱情，有时候比
人还“较真”。

“重新配对很困难。”他指着笼
子里一对金顶牡丹说，“母鸟看不上
公鸟，真会往死里咬。”不久前，他就
经历了一次配对失败，母鸟直接把
新配的公鸟咬死了。

但一旦配对成功，它们的忠诚
又让人动容。“公鸟在洞口站岗，定

时进去喂母鸟，通过反刍把食物喂
给它。看到有人靠近，它会发出警
报。”说到这里，方金岳笑了，越是与
鸟近距离，他越是发现鸟类的世界
神奇且有趣。

在方金岳眼里，每只鸟都有自
己的性格。有的母鸟孵蛋时会拔胸
前的毛做窝，“母爱泛滥到不惜伤害
自己”；有的只铺稻草和木屑，“比较
讲究”。有的鸟天生易胖体质，吃什
么都长肉；有的怎么喂都只有 45
克，但精神头十足。

言而总之，养鸟就是很有意思。

是挫折也是成长

养鸟的这条路，方金岳其实走
得并不顺。

最惨痛的一次，17只小鸟，毛都
快长齐了，却在断奶阶段一只一只
慢慢死掉。“不是刚出壳就死，是养
了一个多月，眼看着就快会飞了，然
后没了。”辛辛苦苦地喂了好多天，
最后只活了2只。母亲心疼得不行，
方金岳更是彻夜难眠。

鸟房还在老房子里的时候，有
一回，20 对种鸟下了 70 多个受精
蛋，最后只孵出十几只。罪魁祸首竟
然是在老房子里横冲直撞的老鼠，
母鸟受惊吓，不孵蛋了，蛋全臭了。
看到这巨大的反差，当然是心疼的，
但他没气馁，到处请教前辈，虚心听
劝，反复调整，“发现问题就解决问
题。”他也慢慢摸索出许多经验：鸟
需要一个安静的环境；繁殖箱的规
格要讲究，竖式的比横式的要好；洞
口不能太低，否则鸟会把木屑全叼
出来，导致小鸟八字脚……

方金岳告诉记者，行业里有一
句话，其实也从侧面讲述了养殖中
会遇到的问题：鸟买回来配对不一定
能配对成功，配对成功了不一定会下
蛋，下蛋了不一定受精，受精了不一定
能孵出来，孵出来也不一定能养活，养
活了也不一定能卖得出去。

这期间的许多问题，他都碰到过。

不只是买卖，更是人情

方金岳有个习惯，卖鸟不收定金。
“你口头上跟我说好就行，我知

道你喜欢，没关系的。”他说，即便是
对方爽约了也不碍事，他也不愁卖。

有个大姐，去年5月在他这里买
了只小鸟，8月窗户忘关，鸟飞跑了。
大姐给他打电话，他说：“没事，我再
给你安排一个。”后来一批批小鸟都先
给了别人，大姐也不催，每次都说：“我
不着急，你给我留一个就行。”

方金岳说，他和客人之间就是
讲一个信任，他平时把鸟卖出、送过
去了，等到客人都检查完了，他才让
对方把钱转过来。

他还建了一个售后群，把顾客
都拉进来，平时聊聊养鸟经验。谁家
的鸟生病了，群里有人支招；谁家下
蛋了，大家一起开心。

“买卖不成仁义在嘛。”方金岳
说，“就算没在我这买鸟，只要来问
我，我知道的都会说。”能帮到别人，
他觉得非常有意义。

未来的“小目标”

如今，方金岳的鸟舍里有40多
对种鸟，一年能出三四百只。“这个
东西急不来。”他的目标是明年这个
时候增加到100对，“但也得看销售
情况，不能盲目扩张。”

今年，他迎来了初为人父的喜
悦，他也计划着，等孩子再大一点，
开始认真做抖音，分享繁殖和喂养
的经验，“我不是权威，但我可以分
享自己的经验，给大家参考。”

在他看来，养鸟的成就感，不只是
看着它们从蛋里孵出来，更是看着它
们一天天长大，从光秃秃的小肉球，变
成羽毛鲜艳、会撒娇卖萌的小精灵。

“你如果喜欢，就会越养越多。”
只要说起鸟，方金岳总有说不完的
话，“跟小猫小狗一样，起个名一叫，

‘哗’就飞过来了，你要是不嫌弃，它
就是家里的一分子。”

采访快结束时，已到了幼鸟喂
养的第二餐时间，方金岳打开保温
箱，里面几只刚睁眼的小雏鸟正张
着嘴等食。一旁的母亲已经泡好了
专用的奶粉，他熟练地拿起温度计
试了试温度，用小勺小心翼翼地把
奶送到小鸟嘴边。

“生下来让母鸟带到15天以后，
我们就开始人工喂养了，所以它们
会很亲人，一点都不害怕。”他轻声
说，“等再大一点，还会飞过来找我，
那时候就更有意思了。”言语里满是
对小鸟的喜爱之情。


