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他是学跳绳“最慢”的孩子
遇上了最温柔耐心的老师

2020年，陆富川从云南师范大
学毕业后，先后在两所乡村小学任
教，大尼尼小学是他的第二站。

这所学校有160名学生，10名
教师。住校生不少，很多孩子的父
母常年在外打工。陆富川除了教数
学，还教科学、道德与法治、体育学
科，同时担任班主任。

在他的手机里，除了教跳绳的
视频，还有很多给孩子理发的片段。

上大学时，为了省钱，他学会
了给自己和室友理发。毕业后到了

乡村学校，他发现这门手艺有了新
的用武之地。

起初，他发现有些孩子头发长
长的，一问，孩子们说爸妈不在家，
跟着老人生活，不方便带他们去镇
上理发。从那之后，他就开始定期
给孩子们剪发，坚持了6年。

面对这群孩子，陆富川想说：
“乡村教育需要我，我会一直在。”
他的愿望很简单：“希望孩子们努
力学习，能看看外面的世界。”

据央视新闻

坚持6年给学生理发
“乡村教育需要我，我会一直在”

00后辅警冲入火海秒“烫头”
网友：最帅的逆行，最酷的发型

近日，温州瓯海经济开发区派
出所辖区一居民楼5楼的房间窗口
突然冒出滚滚黑烟，刺鼻的焦味瞬
间穿透门缝，迅速蔓延整个楼道。短
短数分钟，浓烟便笼罩了整栋建筑。

此时，正值周边居民下班归家
的高峰时段，楼内人员密集，火情扩
散速度极快，若疏散不及时，后果不
堪设想。

危急时刻，刚刚结束值班的经
济开发区派出所辅警金振鑫、陈天
豪恰巧途经此地。抬头望见楼内不
断涌出的黑烟，两人来不及多想，套
上手中拎着的制服，一边呼叫支援，
一边朝着起火居民楼飞奔。

到达现场后，两人虽未提前商
量，但配合得默契十足，分工明确。

“有没有人，着火了！捂住口鼻快
跑！”陈天豪高声呼喊着敲响每一户
房门，争分夺秒疏散居民。因担心起
火房间内有人员被困，金振鑫从楼
道取来常备灭火器，来不及返回单
位准备防护装备，便顶着灼人的热
浪、呛鼻的浓烟，一头冲进火场。

金振鑫一脚踹开起火点的房
门，举起灭火器对准火焰喷射。奈何
火势已蔓延一段时间，燃烧十分猛
烈，他只能全力压制火情。喷完一个
灭火器，他又冲到隔壁楼道，找到第
二个，接着灭火……

屋内不断迸发出火星，落在金
振鑫的头发上，滋滋作响，他却浑然

不觉，一心只想着尽快控制火势。陈
天豪则持续在外围疏散居民，引导
大家有序撤离。

紧要关头，派出所支援警力与
消防救援人员赶到现场，合力开展
灭火救灾工作。经过全力奋战，火情
被成功扑灭。经查，此次事故系手电
筒电池电路老化引发，所幸因处理
及时，并未造成人员伤亡。

直到彻底消除火灾隐患后，金振
鑫这才松了一口气，拖着疲惫的身躯
走出楼道。此刻他全身沾满灰黑色粉
尘，由于未携带保护性头盔，最上面
的一层头发几乎被烧焦。面对周边群
众的关心，他还笑着调侃：“免费烫
头，算是第一次体验，值了！”

这并非金振鑫第一次挺身而
出。2004年出生的他，2024年 10月
加入公安队伍，曾用“灵魂三问”巧
解邻里纠纷，让剑拔弩张的双方从
面红耳赤到握手言和，还收到群众
专程送来的锦旗，暖了邻里也暖了
自己。 据平安瓯海微信公众号

图为金振鑫救火前后头发对比图

近日，云南省

砚山县稼依镇大尼

尼小学，一段老师

教孩子跳绳的视

频，让很多网友为

之动容。这个男孩

曾是体育课上“最

慢”的孩子，却幸运

地遇见了耐心的老

师和一群暖心的同

学，让人看到了教

育最动人的模样。

视频的记录者是大尼尼小学的
四年级数学教师陆富川，他告诉记
者，前段时间，稼依镇组织了“一根小
跳绳，跳出大健康”的体育活动。大课
间练习时，他发现班上的阳阳不会
跳，站在原地一直在跟绳子较劲。

“最初我还有点着急，因为他
是我们班最慢的孩子。”陆富川回
忆，“其实是怪我自己，早一点关注
他就好了。”

他把阳阳叫到身边，告诉他先
学“如何跨过绳子”。练习了好几
次，阳阳就学会了，一旁的同学开
心地为他鼓掌。

第二天中午，其他孩子都在宿
舍休息，陆富川把阳阳叫到操场单
独教。两人在练习时发现，原来是
绳子太软，阳阳控制不了，陆富川
便找来一根塑料管和一根废弃的
电线分别让他试试。

很快，阳阳用“电线跳绳”找到
了自己的节奏，顺利地跳出了第一
个、第二个，陆富川为他竖起了大
拇指，“当他能连续地完成两个时，
我在他眼里看到了一束光。”

第三天体育课，陆富川让阳阳
继续练习，想让他找到连续跳跃的
感觉。但阳阳有点紧张，身体绷得
紧紧的，怎么也放松不下来。陆富

川就叫来他的好朋友，让他们并排
站在一起跳。

阳阳跟着好朋友的节奏，慢慢
地，连续跳跃起来。陆富川看到这
一幕，让围观的同学们给他鼓掌。
掌声响起来，阳阳的胆子也大了一
些，开始配合手的动作练习。

下课铃响了，陆富川以为阳阳
累了，一转头，发现他和好朋友悄悄
溜到角落继续练。陆富川想让阳阳
休息一会儿，他却说想再跳几个。

当阳阳连续跳到第四个的时
候，大家都忍不住为他鼓掌。后面
每跳一个，掌声就响一次。阳阳有
些害羞，但跳得更卖力了。累了就
歇一会，失败了就再来。

当阳阳跳到第 10 个的时候，
他的好朋友激动得躺在地上打滚，
有的孩子跳起来欢呼，像是打赢了
一场超难的比赛。

此后，阳阳还在偷偷加练，陆
富川没有打扰，只是远远地看着，
录下了他跳绳的身影。“这根废弃
的电线，好像真的让他跳过了心里
的那道坎。”

“作为一名乡村教师，或许我
教不出最好的成绩，但能陪着最慢
的那个孩子，一步一步往前走，看
到他眼里有光就够了。”陆富川说。

他用一根废弃电线
陪“最慢”的孩子跳过了心里的坎

阳阳是一名转校生，性格有些
内向。这次学会跳绳之后，陆富川
明显感觉到，他的自信心提升了。

陆富川把阳阳学跳绳的片段
制作成小视频，班会上他对孩子们
说：“很多人之所以被这个视频触
动，是因为阳阳的坚持、努力和不
放弃，还有大家关心互助的氛围。
希望大家也能像阳阳一样，遇到困

难时，坚持住。”
陆富川说，视频里围着阳阳鼓

掌的孩子里，有好几个平时也不太
爱说话，他希望这些孩子看到阳阳
的变化，也能勇敢一点，敢于尝试
突破自己。

看似在教一个孩子，实则影响
了一群孩子，陆富川说，这或许就
是教育的意义。

看似在教一个孩子
实则影响了一群孩子
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“住手，我是公安大学的！”

近日，北京地铁房山线东管头
南站站台，三名乘客的争吵骤然升
级为殴打，一名男子猛烈击打一名
女子的头部。

危急时刻，一个身影逆着人流
冲上前，用身体隔开施暴者，他就是
中国人民公安大学的学生耿飞桐。

耿飞桐是中国人民公安大学
2024 级犯罪学专业的学警。他回
忆，当天从听到争吵到看到男子殴
打女子，整个过程不过几秒。“当时
的第一反应是上前救人，确实没有
时间考虑自身安全。如果有危险，更
不能留给人民群众。”

耿飞桐冲到三人面前。作为一
名在校学生，他没有执法权，如何在
合法范围内有效制止冲突？耿飞桐控
制住主要打人者的手臂，将自己置于
冲突双方之间，形成一道物理隔离。

他通过询问当事人冲突原因，
基本排除了对方持有攻击性器械的
可能。他站在三人中间，尝试沟通调
解，并讲解治安管理处罚法。“我想
让他们知道，这不仅是赔偿的问题，
还可能面临行政拘留。”

与此同时，地铁站工作人员也

第一时间报警。几分钟后，北京市公
安局公共交通安全保卫总队湾子站
派出所民警赶到现场，民警到达后
迅速接管了现场处置工作。

耿飞桐未主动提及自己的事
迹，直到北京市公安局公共交通安
全保卫总队属地派出所将一封表扬
信送至中国人民公安大学，这段地
铁站里的故事才被知晓。

对于耿飞桐而言，这次经历是
“一次非常突然的检验”。“我们在警
务战术课上学过，要根据违法行为
的暴力等级采取相应处置措施，口
头警告通常是低暴力情形下实施处
置手段的前置环节。”

耿飞桐说，课堂上标准的警告
语是“警察，别动，否则使用强制手
段，无关人员躲避”，但这句话对他
这个没有执法权的预备警官并不适
用，于是他把它转化成了“住手，我
是公安大学的”。

耿飞桐说：“虽然我还不是在职
的人民警察，但能为维护人民群众的
人身财产安全出一份力，做了一个预
备警官应该做的事，我挺自豪的。”

据新华社微信公众号


