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一次被认真对待的“我想学”

冯恩屿与川剧变脸的缘分，始于线上
社交媒体里一段小朋友的表演视频。这个8
岁的小男孩看了一遍又一遍，心里冒出了
大大的好奇：“这个东西我能不能做到呢？”
这声稚嫩的提问，成了这场成都学艺之旅
的起点。

朱女士回忆，孩子主动提出想学变脸
时，她第一时间没有拒绝，而是先盘算着这
件事的时间成本、经济成本和学习周期，

“觉得可以接受才去的，如果学这个要一年
两年，那可能就不去了。”

考量妥当后，寒假一放假，2月7日，朱
女士便带着孩子奔赴成都，只因“要学就得
学正宗的”。孩子的师父刘林松是川剧变脸
非遗传承人，还是四川省曲艺家协会会员，
线上联系后，对方也十分欢迎这个远道而
来的小徒弟。朱女士说，师父的班里有不少
外地孩子，最远的还有从新疆过来的，过年
期间，他也没有休息，一直开班教学。这次
学艺的费用不算低，但在朱女士看来，只要
是孩子真心喜欢、值得去做的事，这样的投
入便有意义。

初到成都的学艺生活，远没有变脸表
演那般光鲜。每天“朝九晚五”的学习，从基
本功开始，压腿、劈叉、走台步，周而复始的
练习枯燥又磨人，即便是成年人也难以坚
持，可8岁的冯恩屿硬是坚持了下来。朱女
士坦言，学习过程里最难的就是基本功的
打磨，真正开始学变脸的技巧时，其实还挺

好玩的。而整个学习过程中，最让母子俩兴
奋的瞬间，莫过于穿上华丽变脸行头的那
一刻，“基本功都练得差不多了，就穿上衣
服变脸，孩子很兴奋，我也蛮激动的，一下
子就有那味儿了。”

十几天的学习里，孩子也闹过小失误，
就连师父考试时，都有过脸变不下来、脸谱
挂在半空中的状况，可这些小插曲，都成了
学艺路上珍贵的小经历。最终，虽然算不上
真正学成技艺，但也算成功敲开了川剧变
脸的大门，完成了入门学习。这也让朱女士
更加笃定，兴趣才是孩子坚持下去的最大
动力，“我在一旁看着也觉得，学这个要是
没有热爱，根本坚持不下来。”

出门练胆，把课堂搬到生活里

从成都学习归来后，朱女士没有让孩
子把变脸技艺束之高阁，而是带着他走上
了舟山的“街头舞台”，第一次表演的地点
就选在了新城宝龙广场。“舞台经验是要靠
积累的，表演变脸得实操，在家实操和在外
面实操，又是两种感觉。”朱女士说，出发
前，冯恩屿其实已经在成都师父的舞台上
试过一次，有了些许表演经验，可等走上街

头，穿梭在一楼和负一
楼等区域表演时，
还是难掩紧张。

“舟山可能这
种表演比较少，大家看到那么小的一
个孩子，穿着行头变脸，还变得有模有
样，都蛮好奇的，觉得很有趣。”朱女士
笑着说，路人的热情成了孩子的底气，
第一次的紧张过后，第二次、第三次表
演，冯恩屿越来越从容。

开学后，在教室里，他也为同学们
表演了一次川剧变脸，这个平日里性
格内向、话不多的小男孩，在自己喜欢
的领域里，慢慢打开了自己。

变脸的学习与表演，也让朱女士
更加坚定了自己的教育想法：教育从
来都不只是课堂上的书本学习，生活
中的体验与历练同样重要。她坦言，现
在的孩子学习压力不小，在她的认知
里，“学习不是只能通过课堂，生活中
的学习也很重要，两者是相辅相成
的。”带着孩子接触川剧变脸这项非物
质文化遗产，也是让他接受多元文化
的熏陶。

从成都到舟山，这趟变脸之旅，给孩子
带来的改变也肉眼可见。朱女士清晰地感
受到，孩子变得更自信、坚韧，做事情不会
轻言放弃。

不扫兴教育的背后是爱与原则

不少市民通过新闻视频看到了朱女士
的教育故事，称她是“不扫兴”的家长，而这
份“不扫兴”从来都不是无底线的纵容，而
是藏着尊重与边界的用心守护。面对孩子
的好奇心，她的第一反应总是“先看看，再
决定”，而不是直接否定，“我觉得是好的事
情，就去做，为人父母嘛，能力范围内、经济
范围内可以支持到的，我就让他去试一试，
体验一下。孩子现在还小，价值观还没有形
成，多体验一下总是好的。”

当然，尊重孩子的兴趣，并不意味着让
孩子随心所欲，比如学变脸之前，她会反复
和孩子确认：“学这个东西是辛苦的，可能
没有你想象的那么好，你能坚持吗？”她还
会告诉孩子：“如果你这次放弃了，或许下
次就没有学习探索的机会了。”之所以定下
这样的规矩，是因为她深知，对孩子而言，
时间成本同样珍贵，“父母花的可能主要是
经济成本，而孩子要花心思在上面，不能让
他觉得任何事都能轻易得到和舍弃。”

她提起，孩子曾一时兴起买了匹克球
拍，拿到手却不想玩的经历，那次之后，朱
女士便对孩子进行了教育，让他明白选择
的意义。而这次学变脸，孩子明确表示自己
能坚持，朱女士便陪着他一起坚持，“事前
的沟通很重要，要让孩子知道做一件事会
遇到的问题，不能太盲目。”

朱女士对孩子的期望，简单又温暖，“不
需要他太优秀，但是一定要够善良，在善良的
基础上，做一个快乐自律的人就好了。”

而在陪伴孩子成长的过程中，朱女士
也收获了属于自己的成长，“养孩子也是个
学习的过程，我跟他更像是朋友，而我也能
通过他找回一些童真。对世界依旧保持好
奇，这很宝贵，他也让我明白，荡个秋千、晒
个太阳这些微小的美好，就能让人生变得
很快乐。”

这份不慌不忙的教育心态，这份守护
好奇心的教育方式，让8岁的冯恩屿在成长
的路上，既能感受非物质文化遗产的魅力，
也能拥有探索世界的勇气，而这，正是最珍
贵的童年礼物。 照片由受访者提供

家长的“不扫兴”教育，守护孩子的好奇心与探索欲

舟山八岁萌娃自学川剧变脸惊艳路人
□记者 姚舜妤

今年2月，舟山8岁男孩冯恩屿在成都完成了一个人生小目标——学会川剧变脸。一次偶然，他

在社交媒体上刷到川剧变脸的视频，便对这项充满神秘感的非遗技艺念念不忘。他主动向妈妈提出

“我能不能去学一下”，而他的妈妈朱女士没有犹豫，没有说“等你长大再说”，而是郑重地接住了这个

愿望，在确认时间、经济成本后，带着孩子飞往成都，拜非遗传承人刘林松为师。

十几天里，孩子从早上9点到下午5点练基本功，压腿、劈叉、走台步，穿上戏服的那一刻，他变成

了另一个自己。回舟山后，妈妈带着他去商场练胆，小小的身影身着华丽行头，抬手间脸谱变换，引来

路人阵阵惊叹，成了商圈里一道特别的风景。

冯恩屿在成都学川剧变脸 练习劈叉


