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ZHOUSHAN EVENING NEWS

市中医院“小小传承人”活动
带娃感受中医药魅力

普陀上线渔船精密智控气象服务手机端

渔民用上24小时在岗“海上气象哨兵”
□记者 翁青青 通讯员 谢蕾

本报讯 出海捕鱼，渔民们最
担心的莫过于突发大风大浪。如
今，随着智慧气象应用落地，这份
担忧正逐步成为过去。近日，“渔船
精密智控气象服务系统普陀手机
端”正式上线运行。这款依托浙政
钉搭建的智慧平台，如同 24 小时
在岗的“海上气象哨兵”，可将灾害
性天气预警信息精准推送至每一
位渔船网格管理员，实现预警“敲
门即达”。

据普陀区气象局相关负责人介
绍，这套系统的“聪明”之处，在于
它懂得“看船下菜”。气象部门结合
捕捞渔船、休闲渔船、运输船以及
水产养殖等不同作业场景，量身划
定风力、能见度的风险“警戒线”。
当相关海域气象实况达到预警标
准，系统便自动触发告警，通过浙
政钉“普陀渔船气象自动告警群”，
靶向推送至对应海域的渔船网格员
与责任人，告别以往“大水漫灌”式
预警。

自投入运行以来，系统已累计

发布实况告警604条、预警信号19
条，共计 623条预警信息精准直达
基层管理网格，为渔船航行作业保
驾护航。

此外，该系统还融入多项普陀
本地特色功能。平台新增按镇（街
道）分类的渔船统计功能，沈家门、
桃花、虾峙等地网格员可实时掌握
辖区内风险海域船只数量，让海上
撤离调度更高效、更精准。

同时，系统支持按渔船种类、吨
位、马力筛选统计，管理人员可根据
大船、小船不同抗风能力，发布差异
化管控指令，改变以往“一刀切”的
管理模式。针对沿岸水产养殖，系统
还专门增设养殖气象服务，为养殖
塘提供专属气象保障，帮助养殖户
提前应对恶劣天气，守护生产安全
与经济收益。

下一步，普陀区气象局联合区
海洋经济发展局，将持续完善渔业
气象风险递进式预警与应急联动机
制，不断优化系统功能，探索大数据
支撑下的渔船智能避风辅助决策，
用科技守护渔民平安，助力普陀海
洋渔业高质量发展。

□记者 傅明燕 通讯员 石冰沁 文/摄

本报讯 3月14日，市中医院携
手新华书店举办职趣成长营“小小
传承人”活动。近20组亲子家庭走
进活动现场，在趣味体验中感受中
医药文化魅力。

本次活动设置医生小讲课、中
药房参观、中药香囊制作等环节，
将中医药知识与动手实践相结
合，让孩子们在沉浸式体验中认
识中医、喜爱中医。

在课堂上，中医师用通俗易懂
的语言，围绕儿童常见的感冒、发
烧、腹痛、腹泻等问题，讲解实用的
小儿推拿穴位与缓解手法，手把手
指导家长与孩子找准穴位、掌握力
度，把简单易学的中医保健技能送

到家长手中。
随后，孩子们化身“小小药剂

师”，在药师带领下参观了中药房，
近距离认识常用中药材，还学习了
传统中药戥秤的使用方法，亲手体
验包药、称重等传统技艺。孩子们
还在医护人员指导下，亲手制作兼
具美观与养生功效的中药香囊。

“中药原来不全是苦的，也有甜
甜的。”今年10岁的周芊妤在中药房
品尝了部分中药后表示，学中药很
有意思，以后也不会排斥喝中药了。
市民罗女士也表示，此次活动受益
匪浅，“我学到了耳穴疗法助退烧。”

据了解，下一步，市中医院将持
续开展形式多样的中医药科普活
动，让中医药文化走进更多家庭，守
护市民身心健康。

□通讯员 东雁 王婷婷 文/摄

本报讯 3 月 14 日上午，
“奇观春境·万物呢喃”——“岱
启智汇”海岛植物种苗繁育中
心研学行顺利开展。全县20余
组亲子家庭走进岱山县海岛植
物繁育中心，在春日里开启一
场趣味十足的自然探索之旅。

“三角梅最漂亮的部分其
实是苞片，主要用来吸引昆虫
传粉……”在繁育基地，孩子们
近距离观察三角梅、鸭脚木等
特色植物，了解其生长习性与
培育知识，还亲手体验幼苗培
育、盆栽移植等实践操作。

活动中，孩子们化身小小
探险家，在绿植丛中寻找积分
卡，踊跃参与植物知识问答，赢
取多肉盆栽等小礼品，现场气
氛热烈、欢声笑语不断。

活动最受欢迎的环节，是
多肉创意微景观制作。孩子们
发挥想象力，将多肉、砂石、小
摆件巧妙搭配，亲手打造出一
个个别致的玻璃微景观，创意
满满。

据介绍，截至目前，“岱启
智汇”系列研学已开展精品活
动18场，以每月2场的常态化
模式，为海岛少年带来更有趣、
更有深度的实践成长体验。

把课堂搬进“植物工厂”

“岱启智汇”解锁海岛植物奥秘

□通讯员 刘生国 文/摄

本报讯 连日来，普陀区六
横镇一些围塘养殖户陆续起捕
蛏子，鲜活蛏子上市即被商贩
收购，以每公斤24元左右的价
格销往宁波等地活鲜市场。

六横海水围塘养殖以梭子
蟹为主，同时立体混养蛏子、毛
蚶、沙蛤等贝类。据了解，今年
春节前后，围塘梭子蟹起捕，但
受产量偏低影响，不少养殖户
面临亏损，通过混养贝类，能有
效弥补养殖损失。

3 月 15 日下午，在五星振
奋塘畈围塘里，养殖户张贤恩
聘请了 10 名专业捕捞人员起
捕蛏子，务工报酬为每小时50
元，每人每天收入可达400元。
据张贤恩介绍，目前起捕的蛏
子为去年初放的苗种，目前规
格每公斤约60只，估计今年蛏
子总产量在1000至1500公斤。

眼下，六横其他围塘养殖
户也抢抓市场行情，陆续起捕
蛏子。部分养殖户在蛏子起捕
后，已着手开展新一轮蛏苗放
养前的前期准备工作。

六横围塘混养蛏子起捕
助力养殖户增收减亏


