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从山间野兰到案头清欢

66岁的包其民，是普陀兰友中不折不
扣的“老兰花”。他与兰花结缘，至今已有整
整60年。

“我6岁就开始种兰花了。”包其民清
晰地记得，小时候家住普陀一农村的山边，
房前屋后到处长着野生兰花。没有花盆，他
就捡来一只破脸盆，挖几株野兰栽进去，从
此便放不下了。7岁那年搬家，他舍不得那
盆兰花，人小拎不动，就用绳子拖着花盆一
路走，那份执着，至今想起来仍觉得真切。

后来他当了船员，常年出海，即便条件
简陋，也不忘在船上用可乐瓶简单栽种兰
花，走到哪儿带到哪儿。不懂品种，就慢慢
观察；不会养护，就反复摸索。几十年下来，
他总结出一句话：兰花要用心爱，不能用手

“折腾”。
“兰花喜静，怕晒、怕冷、怕乱搬动。夏

天暴晒会死，冬天结冰也会死，要顺着它的
性子来。”在包其民看来，养兰和做人一样，
多一分耐心，少一分急躁，才能长久。

说起兰花市场的起伏，他更是感慨万
千。2003年到2007年，是兰花价格的黄金
时期，稀有品种一苗卖到几十万元、上百万
元，他早年栽种的兰花也曾卖出过高价。但
随着组培技术普及，曾经天价的兰花逐渐
走入寻常百姓家，过去几十万元的品种，如
今几百元就能买到。

“现在养兰，不为赚钱，就为喜欢。”包
其民说，如今他家里仍养着几十盆舟山本
地兰花，都是早年留存下来的。他也时常提
醒身边人，现在野生兰花受法律保护，不能
随意采挖，爱兰更要护兰，让山野间的兰香
代代延续。

养兰花更养性子

本届兰花展上，还有不少兰友拿出自
己钟爱的兰花参展。其中，80多岁的张师
傅和42岁的许挺，一老一少两位兰友各自
带来了6盆春兰。

张师傅家住定海盐仓，养兰二十多年，
为了这次展会，他骑着电动车花了一个半
小时，专程送来6盆春兰，其中不乏都江红
素、板桥遗墨、黄荷等珍贵品种。

“十几年前，这些品种一苗就要上万、
几十万，现在普通爱好者也养得起了。”张
师傅在老家搭了兰棚，种着七八百盆兰花，
每年夏天都会死几十盆，心疼归心疼，却从
没想过放弃。一有空，他就和兰友们交流经
验，互相学习，慢慢把兰花越养越好。2018
年，他还带着“板桥遗墨”前往绍兴，参加浙
江省春兰节，让舟山兰花在更大的舞台上
亮相。

许挺与兰结缘已有22年。20岁那年，
他受姑丈影响，第一次见到兰花就被吸引，
从此一头扎进养兰世界。

刚开始养兰时，他恨不得天天守着，浇
水、翻土、挪位置，结果越用心，兰花死得越
多。后来有老兰友点醒他：兰花不是管出来
的，是“静”出来的。

他这才慢慢醒悟，减少折腾，遵循规
律：每周浇一次水，天冷入室，天热遮阴，春
光好时适当晒太阳。二十多年下来，许挺从

“养兰新手”变成了“资深爱好者”，家中近
百盆兰花长势喜人，他也连续四五届参加

普陀春兰展，成为兰友圈里年轻一代的中
坚力量。

“养兰其实是养性子。”许挺说，兰花教
会他沉稳、静心，再忙的生活，只要看到兰
花绽放，心里就踏实安宁。

春日赏兰，幽香中品雅致

3月 7日，兰花展正式对市民开放，展
厅里人头攒动。不少市民专程赶来，赴一场
春日兰香之约。

80 岁的贝松娟老人，特意从定海过
来。她自己家里也养兰，看到《舟山晚报》刊

登兰花展消息后，早早记好时间，不愿错
过。“就喜欢兰花这股淡香，清雅、耐看，看
到这么多好花，心里特别舒畅。”

杨先生和何女士一家，也是展会的常
客。杨先生从2021年开始养兰，家里专门
腾出空间，种了227盆兰花，在他眼里，一
盆盆兰花就像孩子一样，从小苗养到开花，
满是成就感。

“养兰没有固定秘方，结合舟山的气
候，慢慢摸索就好。”杨先生说，他常在网上
学习养护经验，再结合本地环境调整，久而
久之就有了自己的一套方法。

何女士虽不亲自养兰，但也全力支持
丈夫的爱好，这次还带着孩子一起来观展。
孩子虽然不懂品种，却能直白地说出哪盆
香、哪盆好看，童言童语里，满是对兰花最
朴素的喜爱。

不少观展市民表示，春节刚过，能在家
门口欣赏到这么多精品春兰，既饱了眼福，
又放松了心情，是这个春天里一份难得的
雅致享受。

如今正是爱兰人士“入坑”好时候

舟山市兰花协会会长陈朱介绍，本届
兰花展以名品、精品为主，尤以舟山本地培
育的春兰系列为代表，该系列已衍生出上
千个优秀品种，在省内乃至全国都有较高
知名度。

展会评奖主要看重四点：花型品相、品
种稀有度、花纹传承，以及“异草”“异花”等
稀有特征，特金奖“幽玄”正是凭借综合优
势拔得头筹。

近年来，兰花价格从高位回落，曾经的
“天价兰花”逐渐回归理性。陈朱认为，对普
通爱好者而言，如今正是养兰的好时机，几
百元就能买到心仪的品种，兰花真正从“小
众收藏”变成了大众雅趣。

与此同时，兰友群体也面临着年龄断
层的问题，资深兰友大多年过半百，年轻爱
好者相对较少。很多年轻人忙于工作、在外
奔波，没有时间静心养护，而兰花恰恰需要
长期、稳定的照料。

但让人欣慰的是，像许挺这样的青年
兰友正在不断加入，普陀兰协中也有40多
岁的爱好者，短短几年就养了上千盆兰花，
为兰文化传承注入了新活力。

一瓣兰香寄岁月 几代兰人守清欢
——第十七届普陀春季兰花展里的兰友与兰之缘

□记者 高阳/文 陈永建/摄

3月6日至9日，2026年第十七届普陀春季兰花展在普陀图书馆举行。100余盆精品春兰集

中亮相，幽香清雅，吸引了不少兰花爱好者参展和市民观展。本届展会虽因花期原因，规模略小

于往年，但展出的均为本地兰友精心培育的名品、精品，特金奖兰花“幽玄”更是成为全场亮点。

走进兰花展，最动人的不只是竞相绽放的兰花，更是一代代爱兰人与兰花相伴的温暖故事。

他们中有花甲老人，有中年爱好者，因为共同的热爱相聚于此，诉说着与兰为伴、以兰养心的岁

月人生。


