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□记者 朱丽媛

本报讯 如何妥善处置家中闲置
旧衣物，已成为广大市民普遍关注的
民生问题。近日，“舟山智慧民生”APP
正式上线旧衣回收功能，为市民处理
换季闲置衣物提供了环保、便捷的新
渠道。

据舟山市智慧城市运营有限公司
相关负责人介绍，该服务是公司在充
分调研市民需求后，引入杭州一家科
技公司的成熟应用。此次上线的旧衣
回收服务，回收价格为0.7元每公斤。
市民只需将符合正常穿着条件的旧衣
整理好，单次回收重量达到5公斤及
以上，便可通过APP预约顺丰快递免
费上门取件。

整个操作流程简单便捷，仅需四
步 即 可 完 成 ：打 开 舟 山 智 慧 民 生
APP，点击首页“旧衣回收”应用；进入
页面后点击“旧衣回收”选项，填写预
估重量、取件地址、预约时间等信息并
同意服务协议，确认提交预约；快递上
门回收完成后，市民可获得相应的环
保金及碳积分（记录参与环保行为）。
其中，1公斤衣物可兑换7个环保金及
535个碳积分，环保金可直接提现。

记者打开该功能看到，回收品类
涵盖闲置衣物、鞋靴、围巾帽子、床单
被罩、旧包、1米以下毛绒玩具等。回
收衣物要求干净整洁，无破损、发霉、
潮湿、氧化等情况，不限制新旧程度。

预约成功后顺丰快递员会在1到
3个工作日内联系确认取件时间，市
民可提前自行打包，快递员也会免费
提供编织袋。衣物经驿站称重后，重量
数据将实时上传。若衣物因不符合要
求被拒收，可整改后重新预约；若奖励
未到账，市民凭订单号联系在线客服，
工作人员将在24小时内核查补发。

该负责人介绍，回收的旧衣将经
过专业分拣，实现资源化利用：适合捐
赠的衣物，经消毒后送往贫困山区；无
法穿着的旧衣，则通过物理或化学方
式再生加工为隔音棉、保温棉等工业
原料。全流程均符合环保标准，市民可
随时查询物流及处理进度。

“随着市民生活水平不断提高，旧
衣物处理已成为不少家庭的烦心事。
我们引入这项民生应用，在一定程度
上解决市民的实际困扰。”该负责人表
示，下一步，公司将继续探索整合更多
优质便民应用，为市民提供更贴心、更
实用的生活服务。

□记者 刘浩

本报讯 记者从昨天下午举行的
全市关心下一代工作会议暨市关工委
成员单位联席会议上获悉，去年以来，
市关工委坚持问题导向，重构“五老”
关爱团队伍架构，进一步壮大“五老”
力量，全市各级关工委“五老”人数总
计突破5000人。

在新时代关心下一代事业发展
中,“五老”队伍发挥着独特而关键的
作用。去年，市关工委健全工作机制，
强化组织领导，设计“灯塔引航”宣讲
团、“风帆助力”育苗团、“港湾护苗”
关爱团“三团”，下设十二分团，搭建

“大关工”关爱体系，织密青少年关爱
网格。广大“五老”在关心下一代的广

阔舞台上发挥余热，倾情奉献，已成为
广大青少年爱党爱国、健康成长的“知
心人”“引路人”“护航人”。

在中国关工委成立35周年之际，
我市1个集体、3名个人获评全国关心
下一代工作先进集体和先进工作者；
1人被评为浙江省关心下一代“最美
五老”。

市关工委有关人士表示，今年，将
紧扣中心工作和青少年成长需求，推
进“灯塔引航”“风帆助力”“港湾护
苗”三大工程走深走实，不断深化工作
内涵，着力破解突出问题，构建精准关
爱服务体系，进一步建强优化“五老”
队伍结构，建立健全“五老”招募、培
训、激励、关爱机制，共同推动全市关
心下一代工作高质量发展。

昨天上午，普陀区六横镇组织干部群众和企事业单位职工、学校师生等开
展义务植树活动。在峧头凤舞河两边，浙东交通投资发展有限公司的部分党员，
种下了70多棵海棠和梅花树。六横镇机关干部、学校师生等分别在洋山新村、
校园内开展种花种树劳动，为绿化美化村庄和校园出力。 通讯员 刘生国 摄

□记者 钱汶华 文/摄

本报讯 天气暖和，春天的
味道纷纷上市，舟山吃货们的口
福又到了。现在是马鲛鱼最鲜美
的季节，记者近日走访各大菜场
发现，马鲛鱼已经占据了海鲜摊
C位。

在新城老碶菜场，记者发
现海鲜摊位的“明星阵容”悄
悄换了——银闪闪的鲳鱼、肥
嘟嘟的带鱼依然抢眼，但一个

“新面孔”，泛着蓝绿色光泽的
马鲛鱼已经挤进了最显眼的
位置。

摊主大姐一边整理鱼货一
边告诉记者：“马鲛鱼这些天量
还不大，但问的人特别多。现在
23元一斤，价格每天随到货量
的变化有浮动。”

这价格，比起年前某些海鲜
的“高位”，确实亲切了不少。

老话讲“不时不食”，海边人
尤其懂这个道理。惊蛰过后，白
天变长，太阳更暖，海水温度回

升，鱼群活动也活跃起来。这时
候的海鲜，带着一股“苏醒”的
劲儿，肉质格外饱满。

三月里用马鲛鱼放汤，搭配
咸菜鲜美异常。那种咸鲜交织
的味道，是只有春天才尝得到
的“地域限定”。

目前市场上的马鲛鱼，大多
来自福建、台州或外海。摊主
说，等天气再暖一点，本地渔船
大批出海，那时候品种会更丰
富，价格也会更平稳。

“现在吃马鲛鱼最划算，刚
上市，味道正，价格还不高。”正
在买鱼的市民徐阿姨挑了条中
等大小的，准备晚上用咸菜烧，

“孩子最爱这个味。”
时令货刚上市，味道是最本

真、最饱满的时候。
摊主大姐表示：“趁现在吃，

最实惠。等清明前后，货多了，
味道其实还是现在的最好。”

如果你也爱这口“海的味
道”，不妨趁这几天去菜场转
转，提前享受春天的鲜味。

免费上门收取，还能换现金

舟山智慧民生APP上线旧衣回收服务

全市各级关工委“五老”人数
突破5000人

植树种花美化海岛环境

春日马鲛鱼鲜美上市

马鲛鱼成市场“春日宠儿”

□通讯员 门芳任

本报讯 3 月 11日上午，岱
山县退役军人事务局举办2026
年春季退役士兵返乡欢迎仪式
暨“退役第一课”活动，用诚挚
的敬意迎接春季退役士兵光荣
返乡，为他们开启人生新征程
注入温暖力量。

活动现场，全体退役士兵整
齐列队，面向大屏重温退役誓
词，“若有战，召必回”的铿锵呐
喊，尽显军人忠诚与担当。随
后，大家共同观看退役军人先
进事迹宣传片《担当》，从榜样
故事中感悟退役军人扎根岗
位、服务社会的初心坚守。

浙江省模范退役军人刘全
龙结合自身经历，分享奋斗故
事。从退伍军人到基层干部，他
深耕文化领域、投身乡村振兴

一线的感人事迹，让在场退役
士兵深受触动。退役士兵代表
竺煜恒、刘哲迪先后发言，畅谈
军旅感悟与成长收获，表达返
乡后立足岗位、建功立业的坚
定决心。

暖心政策，为退役士兵的未
来保驾护航。县退役军人服务
中心工作人员围绕就业创业、
优抚优待等政策进行详细解
读，为退役士兵清晰勾勒出返
乡发展的路径，让大家真切感
受到家乡政策的温度与力度。

岱山县退役军人事务局相
关负责人表示，全县退役军人
事务系统及服务中心将始终做
退役军人最坚实的后盾，用心
用情用力做好优抚安置、就业
扶持、权益保障等各项服务，全
力为退役军人排忧解难、保驾
护航。

戎装虽卸 初心不改

岱山举行“退役第一课”活动


