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倾诉吧

舒瑜和小女儿

舒瑜和大女儿

十年前，舒瑜为照顾怀

孕的女儿来到舟山，原本

只打算短暂停留，却因一

间只有两张桌子的饺子

店，留了下来。

从白虎山路的狭小铺

面，搬到新城的小区门口，

再到长峙岛上敞亮的新

店，十年来，她用爽滑筋道

的皮子、实在的馅料，以及

热情直爽待人的性情，把

东北水饺店开成了舟山街

巷里温暖的所在。

舒瑜出生于上世纪七

十年代，是东北人，在舟山

被亲切地称为“瑜姐”。这

十年间，那些从新客变

成老客、从老客变成朋友

的食客们，让她的小店始

终弥漫着浓浓的人情味。

在店里忙碌的舒瑜
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一次临时起意的停留

我来自沈阳，在舟山开饺子店，
已经整十年了。

说起来，当初压根没想留在这儿。
2016 年那会儿，我在杭州跟人

合开的海鲜面馆黄了。大女儿在舟
山，那时候她怀孕四个月，跟我说：

“妈，孩子不用你带，等我坐月子，你
来管我就行。”我想，这点要求，当妈
的得满足啊。

就奔舟山来了。
结果呢，离她生产还有半年。我

每天在她家，烧烧饭，搞搞卫生，就
算把我的工作干完了。整个人闲得发
慌，浑身不得劲儿。女儿看我那状态
不对，建议我开个小店，就当练练手，
以后回到杭州开店，也能直接上手。

我一听，这主意行。马上就出去
找店面，没几天就在白虎山路尾端找
着一间小铺子，房租也便宜，一个月
一千块钱。就这么着，我在舟山开起
了第一家饺子店。

那时候真就是练手的心态。我有
个老同学，在南京开饺子店，他们家是
家族企业，开了快三十年了。他教过我
配方，让我试着弄。我在杭州开面馆的
时候就上过饺子，按他说的做，客人也
说好吃。但真自己开店了，他来看了一
眼：“不一样，操作流程都不一样。”
又现场给我实操了一遍。

我这才明白，写出来的方子，跟
你自己理解的，对比现场亲眼看的，
真不是一回事儿。

开起了一间练手的小店

但既然店开了，就干着呗。
那时候我也没想长待。说实话，

刚来舟山那几年，我特别想走。为
啥？气候不适应。每年开春，我手上
就过敏起小疹子，一片一片的，得折
腾半个月才好，一年总要闹两回。还
有吃饭，我从小不爱吃海鲜，能吃得
上嘴的，只有火锅。

我一心想着，等女儿坐完月子，我
就回杭州，可事情它不按你想的来。

先是客人多了起来。白虎山路那
个小店，就两张桌子，我一个人包饺
子、煮饺子、收碗。有个叫“小wuli”
的姑娘老点我家外卖，还热情地分享
在她的群里：“这饺子好吃，老板娘
也好看。”下一个礼拜天，呼啦啦来
了一帮人，七八个。

那是第一次有这么多年轻人到
我店里来。后来我知道了，他们是舟
山一个吃货圈子的。再后来，那个圈
子的人，很多都成了我的朋友。我这
才慢慢发现，原来南方人跟北方人，
也能玩到一块儿去。

一开始我还小心翼翼的。我这人
性格大大咧咧，说话直，怕闹误会。
有一次，一个女客人加我微信买饺子，
买完了发信息说：“老板娘，饺子也好
吃，人卖相也很好。”我一看，“卖相很
好”，怎么能这么说？当时就火了。

慢慢地熟悉这个城市

她马上语音打过来，笑得上气不
接下气：“瑜姐，你先别生气，不是你
想的那个意思！在我们这儿，‘卖相
很好’就是说你漂亮！”

我第一次知道，原来这个词是这
个意思。这样的小事儿多了，我慢慢
就摸透了这边的脾气。我发现，舟山
人跟我待了十多年的杭州遇到的人
不一样。杭州大，人多，但能坐下来
聊聊天、喝喝酒的朋友，我交不了几
个。到舟山这儿，你看我们那帮朋
友，都是能一起喝酒的兄弟姐妹。

还有一个原因，是我女儿。有一
次，她委婉地说：“妈，你这小店做得
挺红火的，也不累。你年纪一年比一
年大，还有糖尿病，要定期做检查。
要不……你就别走了？”

我琢磨琢磨，也是。这摊子说扔
就扔，哪那么容易？再去杭州开店，
不也是饺子店吗？在哪开不是开？

后来，我姐从老家来了，有了她，
我才敢想开第二家店的事儿。以前在

白虎山路店，雇的人来来去去，干得
最长的也不超过三个月。没有一个自
家人，根本撑不住。我姐在这儿，心
里有底了。

2024 年，我把白虎山路的店搬
到了新城舟山中学旁边的小区门口。
去年我外甥女来了，等于吃了一颗定
心丸，下半年在长峙岛又开了一家。

实在就是最好的配方

从开第一家店到现在，每天早6
点，我都是雷打不动地起来和面调
馅。现在跟我外甥女两个人一起弄，
7点到店，她和面，我和馅儿，9点之
前全弄好，装上车，往新城店送。每
天都是新鲜的，冰箱里不存货，保证
肉和菜当天卖完。

很多客人说，你们家饺子好吃。
我说，没啥秘诀，就是实在。面粉我用
五得利最好的，一袋比人家贵三十块
钱；肉我用前腿肉，虽然不好打理，但
嫩、香；调料我不囤货，一个星期补一
次，从来不用临期的东西。卖肉那家
老板跟我合作这么多年，我要啥他给
啥，很放心。说到食品卫生什么的，
你只管到后厨来随便看，我不怕。

开店这些年，我碰到过太多客
人。有个四川老头儿，每星期来买四
十个白菜馅儿的饺子，两夫妻能吃两
天。一段时间没来，我姐还念叨：“这
老头儿咋没来呢？”许多年没见，后
来在长峙岛店碰上了，他说搬这儿
住了。

新城店那时候非常忙，来不及收
桌，有客人进来自己先把碗收了。有个
女客人，就来吃过两回饺子，看我忙得
不行，跑厨房里把我所有的碗都刷了。

最让我感动的，是有个客人给我
发了好长一段话，说：“姐，到你家吃
饺子，我感觉不像去一家店。没有那
种‘花钱坐这儿吃饭’的感觉，像到
东北人家串门儿，就像去你家里。”

不知不觉成了第二故乡

我想，可能是我不经意的一些习
惯吧。小孩儿自己来买饮料，我不
卖，我说只能喝水、喝饺子汤。好多
家长知道了，反而更放心。有家长出
差，给我发信息说，这几天孩子去你
那儿吃饭，我说尽管来，吃多少我记
着，回头告诉你。

我以前在杭州开面馆，店大，客
人多，但跟谁都没什么交流。点单、
上菜、收钱，完事儿。在这儿，店小，
我跟客人就隔着几步远，随时能说句
话。时间长了熟了，就成了朋友。

去年过年回家，待了几天，我姐
说：“哪儿也不如自己家好。”我问
她：“你觉得东北舒服还是舟山舒
服？”她说还是舟山。她刚来的时候
也过敏，起了两年疹子，现在好了。
我回东北，同学都说我皮肤好，说南
方养人。我婆婆前几年来待了半个
月，回去就说还是南方好，等我小女
儿考上大学，她就来我这儿养老。

我想想，也是。在杭州待了十多
年，没觉得哪儿特别舒服。在舟山，
夏天凉快，不用整天开空调。冬天潮
是潮点儿，但习惯了。

最重要的是，这儿有我认识的一
帮人，有我开了这么多年的店，有那
么多从新客变成老客、从老客变成朋
友的人，这座城市已经成了我的第二
故乡。 照片由受访者提供

这家东北饺子馆已在舟山扎根十年

她包的饺子很好吃，她说舟山人情味更浓
□记者 朱蔚


