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他们为什么潜入长江底给一块石头“洗脸”？

暖心义工7年陪伴
千余位高龄老人

父亲悄悄买短途车票进站
帮女儿扛行李

横卧于重庆涪陵长江江心的白鹤
梁，是一道长约 1600 米、宽 10到 15 米
的天然砂岩石梁，梁上有题刻165段，记
载的是自唐以来1200多年间72个枯水
年份的水位数据。

三峡工程蓄水后，工程建设者们在
白鹤梁原址建成了世界首座不用潜水就
能到达的水下遗址博物馆。游客可搭乘
91米长的电动扶梯，深入长江水下40米
处，透过观景窗近距离观赏千年题刻。

不过，由于长时间浸泡在水中，题刻
容易被生物膜覆盖造成腐蚀。每隔一段
时间，博物馆就会组织潜水员进入水下
进行清理。潜水员是如何工作的？

水下30米给文物“洗脸”
潜水员成为游客眼中的风景

白鹤梁水下博物馆的核心是1375平
方米的水下保护体，这里保护着450平方
米的题刻，其中包含两尾非常重要的石鱼。

水下保护罩体采用了“无压容器”方
案，在白鹤梁题刻上用钢筋混凝土修建
了一个巨大的罩体，并在罩体内注满过
滤后的长江水，使保护罩体内部的水压
与外部长江水压达到相对的平衡。

水下保护罩体像一个横放在江底的
瓶子，而直径两米多的球状减压舱是唯
一的入口，供潜水员进出保护体，清洁、
检修设备。

白鹤梁水下博物馆潜水队共有 8
人，95后赵春霞是队长，也是队里唯一
的女性。她和队员们每隔一个多月，就
要来到白鹤梁水下博物馆进行清淤工
作。为了不磨损石刻，潜水员们只能用
柔软的东西轻轻擦拭石刻表面。

作为世界首座非潜水可到达的水下
遗址博物馆，白鹤梁每天要迎接上千名
游客。独特的文物保护和作业方式，也让
正在作业的潜水员成为游客眼中别样的

风景。
赵春霞说，从减压舱下到题刻位置，

水深只有两米多，但潜水员实际承受的
压强是水下 30 多米，尽管经过专业锻
炼，但耳朵、心脏等部位依然会有不适。

另外，与开放水域潜水随时可以上
浮返回不同，白鹤梁的水下保护体只能
通过减压舱出水。因此，在保护体内作
业时，潜水员还需要承受额外的心理
压力。

“我们守护的不只是几块石头
而是一段流动的历史”

赵春霞和队友采用的是空气潜水，
在水下停留时间过久或者水过深，都会
对身体造成不良影响。出舱前，赵春霞
和队友还必须在减压舱内接受分段减
压，让因为暴露在高压环境下而溶解在
体内的氮气等排出体外。

每次潜水作业，身体承受加压、减压
的过程，还要忍受冬季江水的冰冷，这
对每个潜水员来说都是挑战。

但对于赵春霞来说，每次下潜，都是
一场与古人的“对话”：“每次下去都会
有穿越时空的感觉，清洗的时候摸到石
刻，能感受到古人的一笔一画，就像古
人在教我写字。”

为什么不把石刻割下来，放在展厅里？
重庆白鹤梁水下博物馆馆长蒋锐介

绍，如果把它搬到海拔很高的地方，会
让后代产生误解。选择原址保护，让文
物继续留在长江里，保留了它与长江的
血脉联系。

未来，在长江江底30米深处，白鹤
梁的水下守护者仍会定期潜入，以他们
的专注与热忱，细致清洁这百余处千年
题刻。这是一场跨越千年的无声交流，
更是一场文明传承的有声接力。

据央视新闻客户端

近日，金华市金东区东孝街
道民政服务站的活动室里暖意
融融。10多名高龄老人在周红
琴带领下，时而兴致勃勃地做着
手指操，时而齐声唱起歌曲，笑
声与掌声此起彼伏。自2018年
以来，每周二、三、五，周红琴都
会辗转于金东区的村镇、社区，
用心灵陪伴为高龄、失智失能
老人们撑起一片温暖的天空。

从触动到深耕的
公益之路

2018年，金东区佑心缘老
人心灵呵护中心刚刚成立，经
朋友介绍，怀着对公益的满腔
热忱，周红琴成为中心的第一
批志愿者。成立初期，中心邀
请来自北京的讲师前来授课。
正是这次学习，为周红琴打开
了一扇新的大门。她初次系统
接触到针对老人的心灵陪伴
理念。“每次去，每次听都非常
有感触，”周红琴回忆道。

周红琴第一次正式陪伴
的对象，是一名 91 岁的老奶
奶。老人无儿无女，长期的孤
独让她对外界充满戒备，初次
见面时，无论周红琴怎么轻声
问候，老人始终沉默。周红琴
没有放弃，而是安静地守在老
人身边。临走时，周红琴轻轻
拥抱了老人，“那一刻，我能感

觉到她的身体不再僵硬”。第
二次见面时，老人的态度明显
缓和，周红琴拿出梳子，小心
翼翼地为老人梳理头发。

步履不停
温暖千位老人

周红琴善于从家长里短
的寻常话题切入，逐渐建立起
信任的桥梁。

在金东区岭下镇，90多岁
的朱荣土和老伴郑奶奶是周
红琴的“老伙伴”。每次她一进
门，朱荣土就会开心地拉着她
的手，迫不及待地要一起唱歌。
有时老两口用方言演唱，周红
琴虽然听不懂，却会在一旁认
真拍手伴奏。有时她也会亮开
嗓子，和老人们一起唱歌。

如今，周红琴的公益日程
被安排得满满当当：每周二，
在金东区东孝街道民政服务
站组织老人们做手指操、开展
互动游戏；每周三，奔赴赤松
镇民政服务站，为当地老人提
供心灵陪伴；每周五，参与金
东区民政创投项目“七彩陪
伴”困境老人支持项目，在曹
宅镇黄鹤山村、孝顺镇栗塘范
村等6个村子之间来回奔波。
7年来，她的脚步遍布金东乡
村，陪伴过的失智失能、高龄
老人达上千人。据《金华晚报》

“父亲买了张哪儿也不去的车票，只
是为了陪我走难走的那段路。”近日，四
川的范同学发在社交平台的这篇帖子引
发诸多网友共鸣，被这份沉默又厚重的
父爱深深打动。

据当事人范同学介绍，2月27日，她
从南充北站乘坐高铁返回成都上学。因
车站正在翻修，从检票口到站台需步行
十多分钟，且路途有上坡。她独自一人
携带四个包和一个行李箱，行走十分艰
难。父亲将她送到进站口后便分开了。她
独自拖着行李艰难前行时，突然有人上
前说“我来帮你拿”。她本以为是陌生路
人，回头却发现竟是自己的父亲。

原来，父亲在进站口得知车站翻修、
前往站台需步行十多分钟后，担心女儿
行李太多行走不便，当即购买了一张前
往遂宁的短途车票，凭票进站后追上女
儿，又默默帮她扛起行李。

范同学回忆，当时父亲并未多言，她自

己则又惊又暖。父亲直接接过行李箱，一路
将她送上高铁、放好行李后才说明缘由。

范同学说，自己和父亲的性格都偏
内敛，不擅长用言语表达爱意，习惯用
行动传递关心。这篇帖子也引发不少网
友共鸣。许多同样在返校路上的学子表
示“破防了”，有网友开始分享自己父亲
默默做过的暖心小事，也有热心的网友
在感动之余，分享了自己的出行经验：
如果父母坐高铁不太熟悉流程，或需要
照顾，可以在车站服务台申请“送客到
座”服务。

对此，记者咨询了铁路客服12306。
接线人员回应，是否有送站服务需现场
咨询车站工作人员。“有的车站也有小
红帽提供收费的行李搬运服务。”工作
人员补充道，“但常规的送站服务目前
没有，如果有特殊情况想进站送人，需
要现场咨询工作人员。”

据金华晚报微信公众号

这两天，安徽高速柯坦站
的一名00后收费员孙洋，因为
一段“全程微笑服务”的视频
刷屏网络。

画面里，从车辆靠近到缴费
离开，他始终眯着眼、咧着嘴，最
后还不忘补上一句“耽误您时间
了，祝您生活愉快”。网友们乐
了，说这是“笑得没眼睛”的具象
化，有人调侃他“敢不敢睁开眼
看看我”，还有人给他P上了一
双大眼睛。几十万点赞，上百万
转发，这个眯着眼睛笑的小伙
子，就这么治愈了一群人。

他叫孙洋，23岁，在收费
站干了两年多。面对突如其来
的走红，他有点懵，笑着说：

“感谢网民们的喜欢，每次都
是真心微笑，眼睛确实比较
小，一笑就眯起来了。”

这段视频为什么能触动
这么多人的神经？我们见过太
多标准化的、职业性的微笑，
那种笑容虽然礼貌，却常常让
人感觉隔着点什么。但孙洋的
笑容不一样，它是一种毫无保
留的、甚至有点儿“憨”的真
诚。那种笑不是从培训手册里
复制粘贴出来的，而是从心底
里流淌出来的。

在这个大家都习惯端着、
绷着的时代，他用最朴素的方
式提醒我们：真诚，永远最具
穿透力。 据浙江在线

高速收费员
“笑得没眼睛”治愈全网


